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При реалізації проекту видалення випуску стічних вод СБО «Північна» на 4 км від 

берега, концентраця забруднюючих речовин у прибережній зоні Одеського району 

зменшиться при вітрах більшості напрямків, за винятком північного і південного. Особливо 

значного зменшення рівня забруднення вод слід очікувати уздовж північного узбережжя 

Одеської затоки. З іншого боку, при вітрах з східної складової, рівень забруднення 

прибережних вод на ділянці вздовж узбережжя зменшиться в 2−4, а можливо і більше разів. 

Необхідно вирішити питання призупинення скидання стічних вод у Хаджибейський 

лиман. 

Що стосується СБО «Південна», то з метою зменшення впливу її функціонування на 

стан води прибережної зони Чорного моря рекомендується подовжити випуск очищених 

стічних вод до нормативного. 

Серед рекомендацій для покращання роботи очисних споруд необхідно також 

вирішити питання знезараження стічних вод перед їх скиданням у водойму з урахуванням 

того, що Чорне море є об’єктом рекреаційного і рибогосподарського призначення. 

Екологічний стан акваторії, який досліджувався у період моніторингу, класифікується 

як нестійкий. Найбільший внесок у забруднення морських вод дають зважені речовини, 

нафтопродукти, іони важких металів. 

Розповсюдження забруднювальних речовин вздовж узбережжя Одеси визначаються 

вітровими умовами. Сумісне функціонування СБО «Північна» та СБО «Південна» найбільш 

несприятливе для якості прибережних вод при вітрах східного напрямку, що сприяє 

накопиченню забруднювальних речовин в Одеській гавані. 

Берегові антропогенні джерела значною мірою впливають на рівень трофності вод 

Одеського району лише у межах двомильної природоохоронної прибережної зони. Рівень 

трофності вод у відкритій морській ділянці акваторії формується за домінуючого впливу 

річкового стоку Дніпра та Південного Бугу. 

Найбільш суттєвою проблемою постає відсутність знезараження стоків. Тому 

рекомендовано установку озонування або використання УФ-випромінювання оскільки 

використання сполук хлору значно погіршує стан води. 

 

 

УДК 351.777 

ЕКОЛОГІЧНІ ПРОБЛЕМИ УКРАЇНИ В СУЧАСНИХ УМОВАХ  

 
Нестер А.А., к.т.н, доцент 

Хмельницький національний університет 

 
Навколишнє середовище вважається безпечним, коли його стан відповідає 

встановленим у законодавстві критеріям, стандартам, лімітам і нормативам, які стосуються 

чистоти (не забруднення), не виснаженості, екологічній стійкості, санітарним вимогам, 

здатності задовольняти інтереси громадян. 

Сучасні екологічні проблеми України пов’язані з загальною тенденцією розвитку міст, 

промислового виробництва пов’язаного з використанням широкого комплексу матеріалів, 

хімічних сполук. Бурхливий розвиток промисловості та міст потягнув за собою широке 

будівництво житла, транспортних засобів та вузлів комунікацій та накоплення відходів.  

В цей же час у багатьох країнах світу усе ще використовується метод знешкодження 

токсичних відходів шляхом поховання на спеціальних полігонах із застосуванням захисних 

матеріалів з глини, поліетилену, полівінілхлориду та інших водостійких матеріалів. 

Економічним методом поховання осадів часто є хімічна фіксація, що здійснюється дозуванням 

у шлам спеціальних агентів типу силікату натрію, цементу. У результаті цього токсичні 
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речовини виявляються зафіксованими у твердій масі, але згодом може мати місце їх 

вимивання. 

Серед рідких відходів є велика група важких металів, які широко застосовуються в 

різних промислових виробництвах, і, незважаючи на застосовувані способи очищення, 

з'єднання важких металів проникають у промислові стічні води. Значна кількість цих з'єднань 

попадає у воду також через атмосферу. Екологічна небезпека важких металів полягає в тому, 

що вони активно поглинаються фітопланктоном, а після цього попадають людині по 

харчовому ланцюгу.  

Проблема утилізації відходів промислового й побутового походження набуває в наш 

час усе більш гострого характеру у зв'язку з тим, що обсяги генерування відходів постійно 

зростають, тоді як темпи їхнього перероблення незрівнянно малі. У результаті до 

теперішнього часу накопичено сотні мільйонів тон різних твердих відходів, які необхідно 

переробляти й знешкоджувати. Масштаби щорічного продукування й нагромадження твердих 

відходів вимагають створення потужних переробних установок продуктивністю, вимірюваної 

мільйонами тонн у рік з їх промисловим освоєнням.  

Сміттєзвалища твердих побутових відходів часто експлуатується за відсутності 

проектної документації, а також відповідних рішень, що забезпечують експлуатаційну 

надійність цих об’єктів; без виконання інженерних заходів, що забезпечують стійкість 

полігонів як споруди, його довговічність і безпеку навколишнього природного середовища, за 

відсутності даних розрахункового терміну експлуатації полігонів (сміттєзвалищ). Сільськими 

радами в більшості не розроблено місцеву програму поводження з твердими побутовими 

відходами та схему санітарного очищення населених пунктів. 

А проблема буде посилюватись через специфічність територіальних громад, які не 

мають досвіду роботи в екологічній царині, пов’язаній з щоденним контролем на 

підпорядкованій території, відсутністю кваліфікованих кадрів. 

У сільських населених пунктах відсутні спеціалізовані підприємства у сфері 

поводження з побутовими відходами, відсутність в переважній більшості спецтехніки для 

належного збору та вивезення ТПВ на діючі сміттєзвалища. 

Не забезпечується організація роздільного збирання корисних компонентів відходів, 

які завозяться на звалище ТПВ. 

Відповідні перевірки додержання вимог природоохоронного законодавства свідчать 

про численні порушення у сфері поводження з твердими побутовими відходами при 

здійсненні операцій щодо складування, розміщення, зберігання останніх на територіях 

селищних та сільських рад. 

Основними порушеннями, що були виявлені під час проведення перевірок 

сміттєзвалищ твердих побутових відходів були: безсистемне складування та захоронення – без 

використання карт, не здійснення контролю ступеню пошарового ущільнення відходів, в 

переважній більшості не здійснюється пошарова ізоляція ґрунтом; не ведеться облік відходів; 

відсутній дизбар’єр тощо. 

На більшості сміттєзвалищ не проводиться моніторинг визначення та прогнозування 

впливу відходів на навколишнє природне середовище, своєчасного виявлення негативних 

наслідків, їх відвернення та подолання, що можуть виникнути при експлуатації звалища ТПВ. 

Особливу занепокоєність викликають відходи гальванічних процесів утворені 

промисловими підприємствами. Під час використання гальванічних процесів в сучасному 

виробництві виникає ризик, пов'язаний з аварійними ситуаціями, який можна розглядати як 

ризик зберігання відходів так і безпосередньо в процесі проведення технологічних процесів. 

При цьому принято виділяти технічні, технологічні, організаційні та інші причини розвитку 

несприятливих ситуацій. Ризик зберігання відходів так і безпосередньо в процесі проведення 

технологічних процесів є небезпекою для навколишнього середовища, в якому перебуває 

людина, тваринний світ та фауна. Тому такий ризик можна називати екологічним. 
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Проведенні на декількох підприємствах дослідження показали, що часто відходи 

гальванічних виробництв зберігаються не в належних умовах у вигляді солей, які зберігаються 

в ємкостях, поліетиленових мішках та попадають під дію атмосферних осадів. У процесі дії на 

них атмосферних осадів солі вимиваються та переходять в ґрунти, поверхневі води, 

забруднюючи навколишнє середовище. Часто обчислений індекс небезпеки відходів, які 

зберігаються на території підприємств мають індекс небезпеки HI>1. Такий рівень ризику є 

неприйнятним, а забруднювальні речовини, які містяться у гальванічному шламі і надійшли в 

об'єкти довкілля внаслідок аварійної ситуації, негативно вплинуть на здоров'я людини. Отже, 

аварійні ситуації, що супроводжуються порушенням цілісності місць зберігання (ємностей, 

мішків і т.п.) і призводять до попадання гальванічного шламу в довкілля, підвищують ризик 

для здоров’я людини. Отримані рівні канцерогенного ризику і індексу небезпеки вказують на 

необхідність прийняття комплексу рішень щодо відвертання виникнення надзвичайних 

ситуацій, а також мінімізацію їх наслідків. 

Особливу небезпеку для людини і біоти становлять важкі метали, які присутні у 

відходах гальванічного виробництва. Шкідливий вплив таких важких металів, як хром і нікель 

значно підвищується за їх канцерогенними властивостями, які проявляються в мутагенному 

ефекті, хромосомних ушкодженнях, зміні репарації ДНК і тому подібне.  

Свинець впливає на кровотвірну і нервову системи, шлунково-кишечний тракт і нирки. 

Спричиняє анемію (оскільки включається до ланцюгу біосинтезу гема і скорочує період життя 

еритроцитів), а також енцефалопатію, зниження розумових властивостей, викликає 

гіперкінетичні або агресивні стани, шлунково-кишечні розлади, диспепсію, кольки, 

нефропатію. 

Кадмій — важкий метал, віднесений до другого класу небезпечності, має виражену 

тенденцію до накопичення в організмі. Отруєння кадмієм відбувається при потраплянні його 

в шлунок або інгаляційним шляхом. Абсорбований кадмій накопичується в печінці та нирках 

у вигляді комплексу з металотіонеїном. В еритроцитах і м’яких тканинах кадмій зв’язується з 

альфа 2-макроглобуліном та альбуміном. Кадмій зв’язується із сульфгідрильними групами 

білків, що веде до їх денатурації і до інактивації ферментів; пригнічується діяльність 

мітохондрій, підвищується вільнорадикальне окислення в клітинах. Концентрацію кадмію в 

нирках можна оцінити, досліджуючи нейтронноактиваційним методом отриманий субстрат 

сечі. 

Хром викликає рак легенів і органів шлунково-кишкового тракту; нікель – рак носової 

порожнини і легенів. За рахунок утворення комплексів з біоорганічними з'єднаннями вони 

довгий час можуть знаходитися в доступній для живих систем формі. Нікель індукує 

канцерогенез пригнобленням генів і в результаті процесів гіперметилування і мутації ДНК, 

перетворення генів-супресорів пухлин в гетерохроматин. 

Нині єдиною офіційно затвердженою в Україні методикою визначення класу небезпеки 

відходів є державні санітарні правила і норми ДСанПіН 2.2.7.029-99 «Гігієнічні вимоги до 

поводження з промисловими відходами та визначення їх класу небезпеки для здоров'я 

населення». Цей нормативний документ містить деякі норми, що не відповідають вимогам 

діючого законодавства України та принципам державної регуляторної політики, тому 

Рішенням Державної служби України з питань регуляторної політики та розвитку 

підприємництва № 33 від 15.07.2014 року Міністерству охорони здоров’я України було 

запропоновано визнати ДСанПіН 2.2.7.029-99 такими, що втратили чинність, та усунути 

порушення принципів державної регуляторної політики у двомісячний строк з дня прийняття 

такого рішення. Проте і досі жодні зміни не були внесені у цей документ і жодних нових 

правил визначення класу небезпеки відходів Міністерством охорони здоров’я України 

розроблено не було і де-факто на практиці фахівці вимушені продовжувати користуватися цим 

нормативним недіючим документом, адже альтернативи немає. 

Сьогодні як ніколи перед людством стоїть питання про необхідність зміни свого 

ставлення до природи і забезпечення відповідного виховання і освіти нового покоління. 
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Екологічна освіта являє собою процес усвідомлення людиною цінності навколишнього 

середовища і уточнення основних положень, необхідних для отримання знань і умінь, 

необхідних для розуміння і визнання взаємної залежності між людиною, його культурою і 

його біофізичним оточенням. Екологічна освіта також включає в себе прищеплення 

практичних навичок у вирішенні завдань, що відносяться до взаємодії з навколишнім 

середовищем, вироблення поведінки, що сприяє поліпшенню якості навколишнього 

середовища [1]. 

 Екологічна освіта в наш час має стає обов'язковим елементом всього виховного та 

освітнього процесу, починаючи з дитячого садка, школи. Тут важливо щоб будь-яка людина, 

яка живе в суспільстві, повинен представляти збиток від своєї діяльності. Але для цього 

необхідна освіта, яке дасть можливість зрозуміти екологічні закономірності і за цей рахунок 

зменшити шкоду навколишньому природі. Екологічна освіта та виховання в сучасній школі 

має охоплювати всі віки, воно повинно стати пріоритетним. Екологічними знаннями повинні 

володіти всі. 

 Завдання школи полягає не тільки в тому, щоб сформувати певний обсяг знань з 

екології, а й сприяти набуттю навичок наукового аналізу явищ природи, осмислення взаємодії 

суспільства і природи, усвідомлення значущості своєї практичної допомоги природі. 

Екологічна освіта може бути організована наступними моделями: 

1.Вивчення конкретної навчальної дисципліни для всіх фахівців 

2.Введенням елементів екологічних знань у більшість вивчаємих навчальних 

дисциплін 

3. Модель, при якій вивчається курс екології з введенням елементів екології в 

більшу частину предметів. 

 При цьому особлива увага повинна бути приділена питанням повторного використання 

відходів в різних галузях промисловості держави, тобто можна сказати, що повинна «нав'язуватися» 

умова безвідходного виробництва. 

 При проектуванні і запуску нових виробництв необхідний жорсткий контроль з боку 

держави з обов'язковим рішенням по утилізації, переробці відходів виробництва, за що 

повинен нести відповідальність виробник відходів. До вирішення подібних питань 

виробництво не повинно запускатися в експлуатацію. 

 Екологічна культура недоступна людині з моменту народження, вона формується 

протягом життя тривалим, безперервним процесом навчання, який потрібно вести постійно у 

всіх сферах діяльності людського суспільства. Розвиток нових технологічних процесів, 

матеріалів породять нові екологічні проблеми. І лише заклавши основи екологічного 

світогляду, виховання можна сподіватися на правильне вирішення виникаючих ситуацій. Для 

вирішення поставленого завдання при навчанні молодих людей необхідно віддавати перевагу 

методам, викладеним нижче: 

 1.Постійно поповнювати знання про навколишнє середовище і для цього ви 

користовувати радіо, телебачення, соціальні мережі, вивішувати плакати екологічного 

спрямування в громадському транспорті, навчання в школах, ВУЗах. 

 2. Залучати населення, студентів, учнів в практичну діяльність щодо вирішення 

проблем берегів річок, ставків, навколишнього середовища місцевого і регіонального 

значення (суботники для очищення, парків). 

 3. Розширювати знання і практичні навички щодо збереження зелених насаджень, 

тваринного світу (і пташиного царства), розширенню лісопаркових зон у великих і малих 

містах, посадкам уздовж шосейних і залізних доріг. 

 У сучасному складному, різноманітному, динамічному, повному протиріч світі 

проблеми навколишнього середовища (екологічні проблеми) набули глобального масштабу. 

Діяльність людини призвела до утворення озонової діри (це область виснаженого озонового 

шару в стратосфері Землі). Найбільша на Землі озонова діра розташована над Антарктидою і 

займає зараз трохи менше 20 млн кв. км). 
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 Незважаючи на те, що виробництво більшої частини небезпечних для озонового шару 

речовин, суворо регламентовано, недавно вчені знайшли деякі нові небезпечні речовини, які 

не входять до Монреальського протоколу, але також можуть призводити до збільшення площі 

озонових дір. Крім антропогенних чинників, на товщину озонового шару впливають і 

природні причини, зокрема, вулканічна активність, яка призводить до викиду великої 

кількості хлорвмісних сполук в атмосферу. 

 Різке зменшення озонового шару, підвищення температури (глобальне потепління), 

танення льодовиків можуть і вже приводять до негативних явищ у навколишньому 

середовищі, порушуючи звичний режим життя і проживання людини і тваринного світу. 

 В результаті такої складної екологічної ситуації безупинно скорочується населення 

України: за 10 років - на 4,1 млн чоловік. Тривалість життя чоловіків в Україні на 8-12, а жінок 

- на 4-7 років менше, ніж в розвинених країнах. Українці все більше хворіють - число умовно 

здорових людей знизилося з 62,2% в 1990 році до 39,6% в 2003 році. Зростає смертність дітей 

у віці до одного року. Існують і інші, не менш страхітливі цифри: 

 1. 15 % території України відноситься до категорії особливо забруднених регіонів з 

посиленням ризику для здоров'я людей і регіонів екологічної катастрофи. 

 2. 75 % населення України споживають питну воду, яка не відповідає стандартам якості, 

прийнятим ще в 1982 році і далеким від європейських стандартів. 

 3. За останні 15 років смертність в Україні збільшилася на 32 %. 

 Сьогодні для більшості жителів України досить проблематичним є забезпечення 

природних прав: дихати чистим повітрям, пити чисту воду, споживати якісну їжу, мати 

здорових дітей [2]. 

 В Україні основними забруднювачами повітря називають автомобільний транспорт, 

промислові підприємства і сільське господарство. Зараз виділяють п'ять основних 

забруднювачів, за якими здійснюється моніторинг і складається індекс забруднення 

атмосферного повітря в Україні, це: пил, діоксид азоту, діоксид сірки, формальдегід і оксид 

вуглецю. Так, діоксид азоту потрапляє при горінні в атмосферу від викидів підприємств і 

автомобілів. А якщо наднормативний вплив на людину цього з'єднання триватиме довго, це 

вже може спровокувати хронічні захворювання дихальних шляхів. Подібним чином діє і 

діоксид сірки: він викликає запалення і подразнення, що полегшує потрапляння інфекції 

всередину організму. Пил також є дратівливим елементом, осідаючи в легенях, пошкоджує 

клітини. Формальдегід - сильний подразник і є отрутою для клітин; потрапляючи далі в 

систему кровотворення людини, він вражає різні системи організму. 

 Але всі викиди осідають в кінцевому рахунку на землі, а також можуть 

накопичуватися в організмах живих істот, тому для аналізу був обраний пісок з дитячих 

майданчиків, який за визначенням повинен бути безпечним.  Також аналізували донні 

відкладення, які демонструють довгострокові викиди, і курячі яйця від місцевих птахів. Яйця 

були обрані для дослідження, так як така речовина, як, наприклад, діоксин, який є частиною 

промислових викидів, має властивість накопичуватися в жирових тканинах організму. 

 Свою частку негативу в стан навколишнього середовища України вносить і 

Чорнобиль. Чорнобиль був внесений в "чорну" десятку через ураження великій території 

ізотопами урану, плутонію, стронцію, цезію та інших радіоактивних речовин. "Зона навколо 

ЧАЕС є непридатною для життя", - констатують фахівці Блексмітского інституту. Життя в цих 

місцях схоже на смертний вирок", - йдеться в доповіді Блексмітского інституту про міста з 

найбільш неблагополучною екологією. 

 Кількість радіоактивних речовин, викинутих в атмосферу під час аварії, склало 50 

млн кюрі, що в 500 разів перевищує за потужністю вибух в Хіросімі. В результаті цієї 

катастрофи за минулі роки понад 120 тис. людей загинули від прямого або непрямого 

випромінювання. Після Чорнобиля в сотні разів збільшилася кількість серцево-судинних, 

онкологічних захворювань, туберкульозу і багатьох інших. З'явилися десятки нових хвороб. 

Сьогодні вже доведено, що 80% онкологічних захворювань - це екологічний рак. Але з особливою силою 
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наслідки Чорнобиля виявляються в третьому-четвертому поколінні. Найближчим часом в Україні очікується 

епідемія раку. 

 Головна причина стурбованості вчених полягає в тому, що, хоча чимала кількість 

радіації була викинута під час аварії, велика частина радіоактивних речовин залишається 

всередині станції. За оцінкою фахівців, там зберігається до 100 т урану та інших радіоактивних 

продуктів. У разі повторної аварії вони можуть потрапити в навколишнє середовище [3]. 

 Висновок. 1. Все викладене має стимулювати державні структури, навчальні заклади 

до розширення вивчення екологічних питань і прийняття рішучих заходів з оздоровлення 

навколишнього середовища. 

2. Вдосконалення системи державного екологічного контролю за дотриманням 

суб’єктами господарювання вимог природоохоронного законодавства на сьогоднішній день 

вимагає проведення ряду заходів: 

-вдосконалення нормативно-правової бази щодо здійснення державного контролю у 

сфері охорони навколишнього природного середовища та екологічної безпеки; 

-перегляд існуючої організаційної структури і розподілу повноважень територіальних 

органів Державної екологічної інспекції України; 

-здійснення комплексу заходів, спрямованих на підвищення рівня відповідальності 

суб’єктів господарювання за виконанням вимог природоохоронного законодавства; 

-врегулювання відносин у сфері здійснення громадського контролю за використанням 

природних ресурсів та охороною навколишнього природного середовища. 

 

Інформаційні джерела 

1.Алиева О.А., Логинова М.Н., Муравьева Е.А., Ярославцева Н.А., Ярославцев А.С. 

Современное экологическое образование // Международный журнал прикладных и 

фундаментальных исследований. – 2010. – № 1. – С. 63-65. 

2.Экология  Украины [Електронний ресурс] – Режим доступу  

https://sites.google.com/site/modernecology21age/ekologiaukrainy. 

3. Чернобыль: 12 фактов об аварии, городе и животных [Електронний ресурс] – Режим 

доступу 

https://24tv.ua/ru/chernobyl_12_faktov_ob_avarii_zhivotnyh_i_gorode_chernobyle_n958615. 

 

 

УДК 502.174:664 

 

ОЦІНКА ЖИТТЄВОГО ЦИКЛУ ПРОДУКЦІЇ РЕСТОРАНУ МЕТОДОМ 
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З метою збереження природних ресурсів та координування заходів щодо охорони 

довкілля дають екологічну оцінку діяльності підприємства. Екологічна оцінка діяльності 

підприємства є основним методичним інструментом для визначення екологічних цілей та 

забезпечення шляхів їх досягнення. Найкращим інструментом для якомога повнішої 

екологічної оцінки діяльності підприємства є складання його екологічного балансу. 

Оцінка повного життєвого циклу продукції дає можливість визначити впливи на 

навколишнє середовище продовж усього життєвого циклу продукції: одержання сировини, 

матеріалів, виробництва, експлуатація та утилізація. Також, враховуються  негативні впливи 

на людину, та на стан екосистем. 

Зважаючи великий асортимент страв та їх багатокомпонентність, виникає проблема в 

описі стадій життєвого циклу продукції ресторану на компоненти довкілля, яку можна 
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