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У сучасних умовах проблема поводження з медичними відходами набуває особливого значення і стає однією з провідних загроз екологічній безпеці України. Медичні відходи є одними із найнебезпечніших, оскільки містять патогенні мікроорганізми та токсичні речовини і можуть призвести до прямого чи опосередкованого забруднення середовища і захворювання людей. 
Крім зростання обсягів утворення медичних відходів, значно збільшується кількість випадків потрапляння таких відходів на несанкціоновані сміттєзвалища або на полігони твердих побутових відходів. Як наслідок, відбувається неконтрольоване надходження небезпечних медичних відходів у навколишнє середовище у складі яких містяться антибіотики, антисептики, цитостатичні засоби, препарати з гормономодулюючою, психотропною і наркотичною дією та інші фізіологічно активні речовини, які можуть істотно порушити екологічний баланс та призвести до непрогнозованих наслідків [1].
Ще у 1979 році ВООЗ віднесла медичні відходи до категорії небезпечних і вказала на необхідність утворення відповідних уповноважених органів у цій галузі діяльності з метою ефективного поводження з ними [2]. На жаль, сьогодні в Україні немає цілісної налагодженої системи, яка б забезпечувала всі етапи поводження з медичними відходами. 
Медичні відходи мають різний ступінь епідеміологічної та екологічної безпеки залежно від їх складу та ступеня контамінації біологічними, хімічними та радіоактивними агентами і тому неналежне поводження з медичними відходами може мати серйозні наслідки як для здоров'я людей так і для довкілля і виявлятися у наступних соціально-екологічних ризиках [3]:
· ризик травмування та інфікування медичними відходами (відходи охорони здоров’я є джерелом потенційно небезпечних мікроорганізмів, які можуть заражати пацієнтів лікарні, персонал та широку громадськість. Тому обов’язковим етапом поводження з такими відходами є їх знезараження у місцях їх утворення;
· ризики впливу хімічних речовин (більшість продукції хімічних та фармацевтичних виробництв, що використовується у закладах охорони здоров’я мають небезпечні властивості: токсичні, канцерогенні, мутагенні, репротоксичні, подразнюючі, їдкі, сенсибілізуючі, вибухонебезпечні, легкозаймисті тощо);
· ризики, пов’язані зі спалюванням відходів (при спалюванні відходів чи пластмас, що містять полівінілхлорид (ПВХ), утворюються такі забруднювачі як соляна кислота (що спричиняє кислотні дощі), діоксини, фурани та різні інші токсичні речовини, які мають шкідливий для здоров’я людей вплив. Тому такий метод знешкодження медичних відходів має відбуватись лише на спеціалізованих установках із очисткою викидів та контролем стану атмосферного повітря);
· ризики для довкілля від неналежної утилізації медичних відходів (в даний час в Україні значна частина медичних відходів транспортується на полігони та несанкціоновані звалища через безвідповідальний підхід закладів охорони здоров’я до цього питання, неналежний стан та недоступність переробних та утилізаційних потужностей для медичних відходів. Відходи, які передаються на утилізацію ліцензіатам, часто піддаються хімічній дезінфекції та транспортуванню, що створює додаткові ризики для працівників таких компаній. Утилізація відходів ліцензіатами, в більшості випадків, здійснюється на звалищі без попередньої фізичної обробки. Такий підхід створює додаткове навантаження на навколишнє середовище через спільний вплив медичних відходів та дезінфікуючих засобів. Медичні відходи є одними з найнебезпечніших: вони містять патогенні мікроорганізми та токсичні речовини, призводять до прямого або опосередкованого забруднення, є причиною різних інфекційних та неінфекційних захворювань. Утилізація медичних відходів в Україні з порушенням вимог чинного законодавства передбачає адміністративну та кримінальну відповідальність). 
Аналізуючи основні ризики поводження з медичними відходами в Україні, можна виділити головні проблеми поводження з медичними відходами:
· неналежний рівень утилізації медичних відходів в місцях їх утворення;
· відсутність засобів для збору, внутрішньої логістики та безпечного тимчасового зберігання інфекційних відходів;
· відсутність спеціального санітарно-гігієнічного обладнання, інвентарю, витратних матеріалів для упаковки медичних відходів;
· обмежені можливості закладів охорони здоров’я щодо придбання високоякісного обладнання для обробки медичних відходів, що є обов’язковим при поводженні із групою В медичних відходів.
Задля зменшення ризиків та вирішення проблем поводження з медичними відходами в Україні необхідно: 
· зміцнення інституційної системи та вдосконалення законодавчої бази; 
· адаптування та впровадження міжнародних стандартів; 
· оцінка наявних та створення екологічно чистих технологій з утилізації медичних відходів; 
· проведення моніторингу підприємств, що задіяні у сфері перероблення медичних відходів, з метою визначення екологічно безпечних та економічно вигідних методів знешкодження медичних відходів; 
· розроблення науково-технічної документації щодо системного підходу до збирання, перероблення та утилізації медичних відходів; 
· створення системи роздільного збору небезпечних відходів у складі побутових;
· створення потужностей з утилізації та видалення медичних відходів та перевірка наявних ліцензіатів на відповідність технічної бази для утилізації небезпечних відходів;
· забезпечення формування та підвищення екологічної свідомості та культури населення, його поінформованості про можливі небезпечні наслідки неналежного поводження з медичними відходами [2, 3].
Допоки цього не буде зроблено, Україна й надалі потопатиме у відходах, зокрема таких небезпечних, як медичні.
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