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место оздоровления, а древняя окаменевшая живица (смола сосны, полученная посредством под-
сечки) – это янтарь. 

Остановка 5. «Неизвестный бук». На этой остановке экскурсовод знакомит учащихся с 
буком лесным, особенностями его применения, рассказывает о его экологическом и эстетическом 
значениях, о роли дерева в поддержании чистоты воздуха и водных источников, в защите почв от 
эрозии. 

Интересно. Бук, обработанный паром, легко гнется, что позволяет использовать его древе-
сину в мебельном деле при изготовлении деталей округлой формы. Бук – обладатель плотной ли-
сты, устойчив к формовке, поэтому используется для построения живых изгородей.  

Остановка 6. «Отдохнем или о запретах». Во время отдыха учащимся рассказывают о 
том, что запрещается делать на территории заказника. 

Остановка 7. «Безопасный граб». Здесь учащиеся узнают о том, что грабовые леса зани-
мают около 1% площади лесов заказника. Продолжительность его жизни 150–400 лет. Граб явля-
ется прекрасным гумусообразователем. Древесина граба плохо полируется, но хорошо подается 
окраске и лакированию, что позволяет имитировать другие породы дерева. 

Интересно. Листья граба, сброшенные осенью, используют для получения уникального 
эфирного масла с фруктовым ароматом, а молодые побеги содержат огромное количество витами-
на С, сахара и поливитаминов. Существует поверье, что молния обходит стороной граб. Поэтому 
наши предки укрывались от стихии под грабовым деревом, а дома, построенные из грабового сру-
ба, считались самыми безопасными и отгоняли нечистую силу.  

Остановка 8. «Антропогенное влияние – это». Поскольку остановка является предпо-
следней на тропе и располагается недалеко от дороги с интенсивным движением, учащимся пред-
лагается взять пробы запыленности воздуха повторно и сравнить антропогенную нагрузку на при-
родную экосистему на участках с разной степенью воздействия человека.

Остановка 9. «Что Я узнал?». Подведение итогов экскурсии, ответы на вопросы учащихся. 
Предложенная учебная экологическая тропа предназначена для экологического образова-

ния и воспитания учащихся школ, гимназий, лицеев, знакомит их с уникальными особенностями 
ландшафтного заказника, способствует расширению знаний о родном крае.  
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СОВРЕМЕННОЕ СОСТОЯНИЕ ЭКОЛОГИИ В УКРАИНЕ 

И ЗАДАЧИ УЛУЧШЕНИЯ ОБРАЗОВАНИЯ 

Нестер А.А., к.т.н., доцент 

Хмельницкий национальный университет 

Сегодня как никогда перед человечеством стоит вопрос о необходимости изменения своего 
отношения к природе и обеспечения соответствующего воспитания и образования нового поколе-
ния. Экологическое образование представляет собой процесс осознания человеком ценности 
окружающей среды и уточнение основных положений, необходимых для получения знаний и 
умений, необходимых для понимания и признания взаимной зависимости между человеком, его 
культурой и его биофизическим окружением. Экологическое образование также включает в себя 
привитие практических навыков в решении задач, относящихся к взаимодействию с окружающей 
средой, выработки поведения, способствующего улучшению качества окружающей среды [1].  

Экологическое образование в наше время должно становится обязательным элементом все-
го воспитательного и образовательного процесса, начиная с детского сада, школы. Здесь важно 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%AD%D1%80%D0%BE%D0%B7%D0%B8%D1%8F_(%D0%B3%D0%B5%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%8F)
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%96%D0%B8%D0%B2%D0%B0%D1%8F_%D0%B8%D0%B7%D0%B3%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B4%D1%8C
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чтобы любой человек, который живет в обществе, должен представлять ущерб от своей деятель-
ности. Но для этого необходимо образование, которое даст возможность понять экологические за-
кономерности и за этот счет уменьшить ущерб окружающей природе. Экологическое образование 
и воспитание в современной школе должно охватывать все возрасты, оно должно стать приори-
тетным. Экологическими знаниями должны обладать все. Задача школы состоит не только в том, 
чтобы сформировать определенный объем знаний по экологии, но и способствовать приобретению 
навыков научного анализа явлений природы, осмыслению взаимодействия общества и природы, 
осознанию значимости своей практической помощи природе. Экологическое образование может 
быть организовано следующими моделями: 

1. Изучением конкретной учебной дисциплины для всех специалистов
2. Введением элементов экологических знаний в большинство изучаемых учебных дисци-

плин. 
3. Модель, при которой изучается курс экологии с введением элементов экологии в боль-

шую часть предметов. 
При этом особое внимание должно быть уделено вопросам повторного использования от-

ходов в различных отраслях промышленности государства, т.е. можно сказать, что должно «навя-
зываться» условие безотходного производства. 

При проектировании и запуске новых производств необходим жесткий контроль со сторо-
ны государства с обязательным решением по утилизации, переработке отходов производства, за 
что должен нести ответственность производитель отходов. До решения подобных вопросов произ-
водство не должно запускаться в эксплуатацию. 

Большинство учебных организаций Украины отдают предпочтение 1-й модели, реализация 
которой требует разработки содержания учебного курса «Экология» [1]. 

Экологическая культура недоступна человеку с момента рождения, она формируется на про-
тяжении жизни длительным, непрерывным процессом обучения, который надо вести постоянно во 
всех сферах деятельности человеческого общества. Развитие новых технологических процессов, ма-
териалов породят новые экологические проблемы. И лишь заложив основы экологического миро-
воззрения, воспитания можно надеяться на правильное решение возникающих ситуаций. 

Для решения поставленной задачи при обучении молодых людей необходимо отдавать 
предпочтение методам, изложенным ниже: 

1.Постоянно пополнять знания об окружающей человека среде и для этого использовать
радио, телевидение, социальные сети, вывешивать плакаты экологической направленности в об-
щественном транспорте, обучение в школах, ВУЗах 

2. Привлекать население, студентов, учеников в практическую деятельность по решению
проблем окружающей среды местного и регионального значения (субботники для очистки берегов 
рек, прудов, парков). 

3.Расширять знания и практические навыки по сбережению зеленых насаждений, животно-
го мира (и птичьего царства), расширению лесопарковых зон в больших и малых городах, посад-
кам вдоль шоссейных и железных дорог. 

В современном сложном, многообразном, динамичном, полном противоречий мире про-
блемы окружающей среды (экологические проблемы) приобрели глобальный масштаб. Деятель-
ность человека привела к образованию озоновой дыры (это область истощенного озонового слоя в 
стратосфере Земли). Самая крупная на Земле озоновая дыра расположена над Антарктидой и за-
нимает сейчас чуть меньше 20 млн кв. км). Несмотря на то, что производство большей части опас-
ных для озонового слоя веществ, строго регламентировано, недавно ученые нашли некоторые но-
вые опасные вещества, которые не входят в Монреальский протокол, но также могут приводить к 
увеличению площади озоновых дыр. Кроме антропогенных факторов, на толщину озонового слоя 
влияют и естественные причины, в частности, вулканическая активность, которая приводит к вы-
бросу большого количества хлорсодержащих соединений в атмосферу. 

Резкое уменьшение озонового слоя, повышение температуры (глобальное потепление), тая-
ние ледников могут и уже приводят к негативным явлениям в окружающей среде, нарушая при-
вычный режим жизни и обитания человека и животного мира. 
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В результате такой сложной экологической ситуации безостановочно сокращается населе-
ние Украины: за 10 лет - на 4,1 млн человек. Продолжительность жизни мужчин в Украине на 8-
12, а женщин - на 4-7 лет меньше, чем в развитых странах. Украинцы все больше болеют - число 
условно здоровых людей снизилось с 62,2% в 1990 году до 39,6% в 2003 году. Растет смертность 
детей в возрасте до одного года. Существуют и другие, не менее устрашающие цифры: 

1. 15% территории Украины относится к категории особо загрязненных регионов с усиле-
нием риска для здоровья людей и регионов экологической катастрофы. 

2. 75% населения Украины употребляет питьевую воду, не отвечающую стандартам каче-
ства, принятым еще в 1982 году и далеким от европейских стандартов. 

3. За последние 15 лет смертность в Украине увеличилась на 32%.
Сегодня для большинства жителей Украины довольно проблематичным является обеспече-

ние естественных прав: дышать чистым воздухом, пить чистую воду, потреблять качественную 
еду, иметь здоровых детей [2]. 

Свою долю негатива в состояние окружающей среды Украины вносит и Чернобыль. Черно-
быль был внесен в "черную" десятку из-за поражения обширной территории изотопами урана, 
плутония, стронция, цезия и других радиоактивных веществ. "Зона вокруг ЧАЭС является непри-
годной для жизни", - констатируют специалисты Блэксмитского института. Жизнь в этих местах 
похожа на смертный приговор", - говорится в докладе Блэксмитского института о городах с самой 
неблагополучной экологией. 

Количество радиоактивных веществ, выброшенных в атмосферу во время аварии, состави-
ло 50 млн кюри, что в 500 раз превышает по мощности взрыв в Хиросиме. В результате этой ката-
строфы за прошедшие годы более 120 тыс. человек погибли от прямого или косвенного излучения. 
После Чернобыля в сотни раз увеличилось количество сердечно-сосудистых, онкологических за-
болеваний, туберкулеза и многих других. Появились десятки новых болезней. 

Сегодня уже доказано, что 80% онкологических заболеваний – это экологический рак. Но с 
особой силой последствия Чернобыля проявляются в третьем-четвертом поколении. В ближайшее 
время Украину ожидает эпидемия рака. 

Главная причина обеспокоенности ученых состоит в том, что, хотя немалое количество ра-
диации было выброшено во время аварии, большая часть радиоактивных веществ остается внутри 
станции. По оценке специалистов, там хранится до 100 т урана и других радиоактивных продук-
тов. В случае повторной аварии они могут попасть в окружающую среду [2]. 

Заключение. Всѐ изложенное должно стимулировать государственные структуры, учебные 
заведения к расширению изучения экологических вопросов и принятия решительных мер по оздо-
ровлению окружающей среды. 
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Вызовы современной Беларуси требуют экологически грамотного человека. Экологическая 
грамотность необходима не только государству, но и населению не только для повышения каче-
ства жизни, но и для того, чтобы будущее планеты стало радужнее. 

В условиях актуальных тенденций по поддержанию экологии экологическая грамотность 
приобретает новое значение. В современном мире экологическими знаниями должны обладать 
каждый, независимо от рода деятельности. Экологическая грамотность – способность к компе-
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