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ВСТУП 
 
 

Актуальність теми дослідження. Поняття політичного іміджу є одним із 

головних елементів сучасної політичної науки, оскільки безпосередньо впливає 

на електоральну поведінку громадян, рівень довіри до політичних інститутів та 

стабільність владних структур. З розвитком демократичних процесів 

політичний імідж став не лише засобом комунікації між владою та 

суспільством, а й визначальним фактором успіху політичного лідера. У XXI 

столітті роль політичного іміджу значно посилилася внаслідок глобальної 

цифровізації та впливу масових комунікацій. Сучасні виборчі кампанії 

базуються на технологіях створення, підтримки та трансформації іміджу 

політичного лідера. Особливого значення ця проблема набуває в умовах високої 

поляризації суспільства, коли образ лідера формується не лише його реальними 

діями, а й інформаційними стратегіями, спрямованими на зміну громадської 

думки. Дональд Трамп є унікальним прикладом ефективного використання 

іміджевих технологій у політичній боротьбі. Його публічний образ 

неодноразово трансформувався відповідно до змін політичної ситуації та 

суспільних очікувань. Водночас його комунікаційні стратегії, зокрема активне 

використання соціальних мереж, стали, у певній мірі, новаторськими та 

продовжують впливати на світову політичну ситуацію. 

Мета дослідження. Визначити особливості формування та просування 

політичного іміджу на прикладі Дональда Трампа, проаналізувати основні 

технології іміджмейкінгу, їхню ефективність та вплив на політичні процеси у 

сучасній політичній ситуації. 

Визначена мета обумовлює постановку та розвʼязання таких завдань: 

−​ проаналізувати теоретико-методологічні підходи до вивчення 

феномену та основних структурнгих елементів політичного іміджу; 

−​ дослідити технології формування та просування політичного іміджу 

в умовах сучасного інформаційного суспільства; 
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−​ охарактеризувати основні етапи формування іміджу Дональда 

Трампа та особливості його трансформації в контексті політичної діяльності; 

−​ оцінити вплив іміджу Дональда Трампа на політичні процеси у 

США та на міжнародну політику у 2024–2025 роках. 

−​ визначити основні тенденції та перспективи розвитку технологій 

іміджмейкінгу в політичному просторі. 

Об’єктом дослідження є процес формування та просування політичного 

іміджу в сучасному інформаційному просторі. 

Предметом дослідження є технології створення, трансформації та 

популяризації політичного іміджу Дональда Трампа, а також їхній вплив на 

суспільну думку та світові політичні процеси. 

Методи дослідження. У процесі дослідження використовується 

загальнологічні методи, а саме аналіз і синтез, дедукція та індукція, 

узагальнення і абстрагування. Також використано загальнонаукові (історичний, 

структурно-функціональний, порівняльний) методи.  

Специфіка дослідження дозволяє використати спеціальні методи, такі як 

контент- та дискурс- аналізи, з метою виявлення провідних наративів та 

технологій просування іміджу Дональда Трампа і дослідження риторики лідера 

та її впливу на електоральні настрої. 

Структура роботи визначається метою та завданнями, поставленими на 

початку дослідження. Кваліфікаційна робота складається зі вступу, трьох 

розділів, висновків, списку використаних джерел та додатків. 

У першому розділі аналізуються основні підходи до вивчення феномену 

політичного іміджу, його структура та головні характеристики. Окрему увагу 

приділено технологіям формування іміджу політичного лідера, а також 

особливостям його просування в сучасному медійному просторі, що набуває 

особливого значення у еру цифровізації суспільства. 

Другий розділ присвячений аналізу іміджевих стратегій, які 

використовувалися впродовж політичної кар’єри Дональда Трампа. У ньому 

розглядаються історичні передумови створення його політичного образу, 
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особливості застосування іміджевих технологій у виборчих кампаніях, а також 

механізми впливу на громадську думку через засоби масової комунікації та 

соціальні мережі.  

Третій розділ аналізує трансформацію іміджу Дональда Трампа після 

оголошення його другої каденції президентства США. Особливу увагу 

приділено змінам у риториці політика та їх впливу на світову політичну арену. 

А також здійснюється оцінка ефективності застосованих технологій 

іміджмейкінгу, що дозволяє зробити висновки про тенденції розвитку 

політичної комунікації у глобальному контексті. 

У висновках окреслено основні результати дослідження, робиться 

узагальнення щодо ефективності використаних технологій формування та 

просування політичного іміджу, а також визначаються перспективи подальших 

наукових досліджень у сфері політичного іміджмейкінгу. 
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РОЗДІЛ 1. ТЕОРЕТИКО-МЕТОДОЛОГІЧНІ ЗАСАДИ ДОСЛІДЖЕННІ  

ІМІДЖУ ПОЛІТИЧНОГО ЛІДЕРА​  

 

1.1 Сутність феномена іміджу політичного лідера та його структурні 

елементи 
 

Політичний імідж лідера є складним комунікативним і соціальним 

конструктом, який формується у свідомості громадян під впливом низки 

чинників. До таких чинників належать особистісні характеристики політика, 

його професійна діяльність, зовнішній вигляд, поведінка, манера спілкування, а 

також результати цілеспрямованих медіакампаній. Політичний імідж – це не 

просте відображення реальних якостей особистості, а результат селекції, 

трансформації та подачі інформації у спосіб, що відповідає очікуванням 

електорату. Серед вчених, які досліджували проблеми формування іміджу 

політичного лідера слід виділити таких західних науковців, як П.Бірд, Д.Блені, 

Ф.Буарі, Д.Б’юкенен, Р.Верслін, Г. Бехер, Д. Герген С. Голдмен, Т.Грінберг, С. 

Катліп, Е.Кемпбелл, П.Лазарсфелд, Д. Моріс, Дж.Наполітан, М.Різ, Г.Ріс, 

Е.Семпсон, М.Сміт, Жак Сегела, Р. Фішер, Т.Шварц. 

У сучасних умовах домінування візуальних і цифрових комунікацій імідж 

лідера часто набуває більшого значення, ніж його фактичні досягнення чи 

політичні програми. У науковій літературі представлено кілька підходів до 

визначення поняття «імідж». Одне з яких окреслено в політологічному 

словнику за редакції М.Головатого, М.Антонюка, де політичний імідж 

визначено як: образ субʼєкта політичної діяльності, який здійснює когнітивний 

та емоційно-психологічний вплив на інших політичних субʼєктів і громадян   

[57, с.327]. 

Імідж політичного лідера можна розглядати як символічний ресурс, що 

відіграє ключову роль у політичному процесі. Саме завдяки йому виборці 

ідентифікують себе з певною особистістю, політичною партією або ідеологією. 

У цьому контексті імідж виступає медіатором між особистістю політика та 
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масовою свідомістю, забезпечуючи ефективність політичної комунікації. Сам 

імідж не виникає спонтанно – він формується в процесі взаємодії політика з 

його оточенням, засобами масової інформації та суспільством. Це явище має як 

об’єктивний, так і суб’єктивний виміри: з одного боку, воно ґрунтується на 

реальних рисах особистості, з іншого – на тому, як ці риси інтерпретуються та 

сприймаються громадськістю. 

Структура політичного іміджу включає кілька значних елементів. Перший 

– фізичний або візуальний аспект, який охоплює зовнішній вигляд, стиль одягу, 

жестикуляцію, тембр голосу. Другий – психологічний компонент, що включає 

харизму, емоційну привабливість, здатність викликати довіру та симпатію. 

Третій – раціонально-інтелектуальний елемент, який виявляється у 

компетентності, наявності досвіду, стратегічному мисленні та ефективності у 

вирішенні соціально-політичних проблем. Основною складовою є також 

ідеологічний компонент іміджу – уявлення про політичні переконання і цінності 

лідера. Ідеологічна визначеність або, навпаки, гнучкість можуть формувати як 

прихильність, так і відторгнення з боку різних суспільних груп. Політик, що 

здатний адаптувати свій образ до змін у суспільному запиті, має більші шанси 

на електоральний успіх [51, с.122]. 

Окремий вимір становить соціальний компонент іміджу, що охоплює 

репутацію політика, його відносини з іншими політичними акторами, позицію у 

владній ієрархії, а також реакції суспільства на його дії. У цьому контексті 

соціальні мережі та мас-медіа відіграють провідну роль у трансформації та 

контролі за цим елементом. Визначальним також є символічний рівень іміджу, 

який пов’язаний із використанням символів, міфів і архетипів. Політичні 

технологи активно звертаються до колективного несвідомого, формуючи образи 

на кшталт «рятівника», «борця за справедливість», «сильного лідера», що 

відповідають очікуванням значної частини виборців. З цього можемо зробити 

висновок, що процес формування політичного іміджу не є одноразовим актом, а 

являє собою динамічний і безперервний процес, який вимагає постійного 

оновлення та адаптації до нових політичних умов, кризових ситуацій і змін у 
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суспільних настроях. Лідер, який не реагує на ці зміни, ризикує втратити 

зв’язок із виборцями [44, с. 35]. 

Варто підкреслити, що імідж політичного лідера є не лише результатом 

діяльності політичного маркетингу, а й наслідком міжособистісної взаємодії, у 

якій беруть участь сам лідер, його команда, опоненти, засоби масової 

інформації та громадськість. Тому ефективне управління іміджем потребує 

комплексного підходу і ретельного аналізу всіх складових комунікаційного 

середовища. У сучасному політичному контексті імідж часто виступає як 

символічний капітал, що може бути використаний у переговорах, створенні 

коаліцій, а також у сфері міжнародної політики. Політичний лідер, чий образ 

позитивно сприймається як національною, так і міжнародною аудиторією, 

отримує додаткові важелі впливу. 

Водночас варто зазначити, що процес створення іміджу може мати 

маніпулятивний характер. У таких випадках реальні риси особистості 

підміняються вигідними, але не завжди достовірними характеристиками, що 

згодом може призводити до розчарування електорату після обрання політика. 

Саме тому проблема автентичності іміджу стає об’єктом етичної та соціальної 

критики. Імідж політичного лідера є багатоаспектним явищем, що поєднує 

психологічні, соціальні, комунікативні, культурні та символічні виміри. Його 

ефективне формування та підтримка вимагають не лише глибокого знання 

політичного контексту, а й розуміння психології людини, механізмів 

соціального сприйняття та специфіки медіакомунікацій. Крім того, імідж 

виконує не лише функцію інструменту політичної боротьби, а й слугує 

своєрідним дзеркалом, у якому суспільство бачить відображення власних 

страхів, надій, уявлень про справедливість, порядок і майбутнє [37, с. 47]. 

У контексті сучасної медіареальності політичний імідж усе частіше 

визначається не стільки реальними діями лідера, скільки наративами, що 

формуються навколо його особи. Це означає, що політичний лідер стає не лише 

активним учасником, але й об’єктом символічного виробництва. Процес 

наративізації дозволяє вписати його у певний сценарій: героя, жертви, 
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реформатора, революціонера тощо. Вибір такого сценарію зумовлюється як 

запитами суспільства, так і стратегіями політичної команди, що просуває образ 

лідера. Одним із ключових аспектів формування політичного іміджу є 

створення цілісної політичної легенди – біографічного, ціннісного та 

діяльнісного наративу, покликаного викликати довіру та симпатію виборців. 

Такі легенди зазвичай ґрунтуються на реальних подіях, однак зазнають 

селективного редагування: акцентуються вигідні моменти та замовчуються 

небажані. У результаті політична легенда стає підґрунтям для довготривалого 

емоційного зв’язку між лідером і виборцем. 

Особливу увагу варто приділити питанню автентичності іміджу. Сучасний 

виборець дедалі гостріше реагує на фальш, тому ефективне формування 

публічного образу повинне хоча б частково відповідати реальним особистісним 

характеристикам політика. Відсутність відповідності між публічним образом і 

фактичними діями може стати причиною втрати довіри та політичної поразки, 

особливо в умовах соціальних мереж, де будь-яка невідповідність швидко 

набуває широкого розголосу. 

У рамках сприйняття іміджу варто виокремити також, ефект ореолу – 

явище, коли позитивне враження від однієї риси політика переноситься на інші 

його якості. Наприклад, харизматичність або приваблива зовнішність можуть 

створювати уявлення про високий рівень компетентності та надійності, навіть 

за відсутності об’єктивних підстав. Цей ефект активно використовується у 

візуальній складовій іміджевих кампаній. Крім того, провідним інструментом у 

процесі побудови іміджу є застосування дихотомій, таких як «свій – чужий», 

«нове – старе», «реформатор – консерватор». Подібні бінарні опозиції 

спрощують сприйняття політичної реальності та дозволяють виборцям швидше 

зорієнтуватися у складному політичному середовищі. У такій системі координат 

лідер постає як уособлення «правильного» вибору, чітко контрастуючи з 

негативно маркованим образом опонента [49, с. 15]. 

Особливу роль у формуванні іміджу політичного лідера відіграють 

мас-медіа. Засоби масової інформації не просто передають новини – вони 
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конструюють політичну реальність, визначаючи, які події висвітлювати, як їх 

інтерпретувати, кого подати як героя, а кого – як антагоніста. Відтак успішний 

політик має не лише бути присутнім в інформаційному просторі, а й уміти ним 

ефективно керувати. Суттєві трансформації в логіці побудови іміджу 

відбуваються під впливом соціальних мереж. Замість традиційної вертикальної 

комунікації «політик – маси» дедалі більше утверджується горизонтальна 

модель «політик – окрема особа». Через соцмережі політичні лідери формують 

ілюзію доступності, щирості та особистої близькості. Вони можуть напряму 

взаємодіяти з аудиторією, відповідати на коментарі, ділитися моментами зі 

свого особистого життя, що підсилює довіру та залученість електорату. 

Варто враховувати, що імідж має динамічний характер і змінюється 

залежно від етапів політичного циклу – передвиборчий період, криза, 

стабілізація чи зміна влади. У кожній із фаз на перший план виходять різні риси 

політика: рішучість, здатність до компромісу, стабільність чи інноваційність. 

Лідер, який уміє адаптувати свій образ до нових обставин, зазвичай виявляє 

вищу стійкість у політичному середовищі. Окремий вимір іміджу – національна 

специфіка. У різних країнах існують різні очікування щодо лідерів. Наприклад, 

у США перевага надається харизматичним, енергійним постатям; у 

Скандинавських країнах – скромним, компетентним і соціально 

відповідальним; у Франції – інтелектуальним та естетично привабливим. 

Успішний політик враховує ці культурні коди під час формування власного 

іміджу. 

Імідж політичного лідера – це не просто сукупність уявлень у свідомості 

громадян, а складна система взаємодії знаків, символів, комунікаційних 

стратегій і соціальних очікувань, що постійно змінюється. Його ефективне 

створення потребує синтезу знань із політичної науки, психології, соціології, 

комунікативістики, маркетингу й культурології. Це багатовимірне явище лежить 

в основі сучасної політичної дійсності, а тому його вивчення є необхідним для 

глибшого розуміння природи влади в умовах інформаційного суспільства [59, 

с.70]. 
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Для ефективного управління іміджем політичного лідера необхідно чітко 

визначити його цільову аудиторію. Імідж не існує у вакуумі – він завжди 

орієнтований на конкретні соціальні групи, кожна з яких має свої уявлення, 

потреби, страхи й очікування. Наприклад, консервативному електорату 

близький образ «батька нації», що гарантує стабільність і порядок, тоді як 

молодь тяжіє до динаміки і змін – у цьому випадку ефективнішим буде образ 

«бунтаря» або «революціонера». Формування іміджу завжди залежить від 

політичного контексту. У періоди кризи суспільство шукає рішучого 

антикризового менеджера, здатного ухвалювати швидкі та жорсткі рішення. У 

мирний час на перший план виходить харизматичний лідер, що надихає. 

Прикладом ефективної побудови іміджу в кризовому дискурсі є Дональд Трамп, 

який у своїй риториці позиціонував себе як позасистемного гравця, готового 

«осушити Вашингтонське болото». Для частини виборців це стало знаком того, 

що він – альтернатива старій політичній системі. 

У політиці слова та жести мають надзвичайну вагу. Один невдалий вислів 

або мімічна реакція в прямому ефірі можуть зруйнувати багаторічну іміджеву 

роботу. Саме тому успішні політики мають сформований «словник іміджу» – 

набір тем, риторичних прийомів та емоційних реакцій, які вони використовують 

залежно від ситуації. У випадку з Трампом це були короткі, лаконічні й 

запам’ятовувані гасла: «Make America Great Again», «fake news», «build the 

wall». Імідж повинен мати чітку символічну основу – як візуальну, так і 

змістову. Це можуть бути фірмові елементи зовнішності (наприклад, червона 

краватка Трампа), характерна мова тіла, або ж системна присутність у певному 

типі медіа. Усе це формує впізнаваність, яка перетворює політика на бренд. 

Бренд у політичному контексті – це вже не просто особистість, а сукупність 

значень, емоцій, асоціацій, закріплених у масовій свідомості. 

Одним із ключових елементів бренду є здатність до конфлікту. У 

суспільній уяві лідер – це не стільки «улюбленець усіх», скільки «борець», 

здатний до протистояння. Імідж часто зміцнюється не лише через підтримку, а й 

через опозицію. Дональд Трамп ефективно використовував цю стратегію, 
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вступаючи у відкриту конфронтацію з медіа, політичними опонентами та навіть 

міжнародними лідерами. Це посилювало образ політика, який не боїться іти 

проти системи. Імідж політичного лідера також вимагає високої дисципліни. 

Неможливо змінюватися залежно від обставин без шкоди для довіри. Публічна 

непослідовність сприймається як слабкість: вона руйнує цілісність образу, як 

тріщина в склі – спочатку ледве помітна, згодом фатальна. Тому політичний 

імідж повинен залишатися монолітним, навіть якщо за фасадом – компроміси й 

стратегічні коригування [52, с.74].  

Імідж не тотожний правді, проте не може існувати без неї. Як правило, 

ефективний політичний образ базується на реальних сильних сторонах 

особистості лідера, які акцентуються, підсилюються, але не вигадуються з нуля. 

Аудиторія інтуїтивно відчуває нещирість, тоді як справжність, навіть груба, 

викликає довіру. Саме цим пояснюється популярність багатьох «неполітичних» 

політиків, які комунікують просто й без фільтрів. Імідж вимагає системного 

повторення. Недостатньо одного разу заявити про свою рішучість – це має 

проявлятися в кожному висловлюванні, кожному жесті, кожній дії. Повторення 

– це не банальне дублювання, а процес фіксації смислу в масовій свідомості. 

Публічна особа – це, по суті, «актор однієї ролі», який має грати її без збоїв. 

Варто усвідомлювати, що імідж – це не стільки про те, ким є лідер насправді, 

скільки про те, яким він виглядає. Політика – це театр, і той, хто краще володіє 

сценою, керує перебігом подій. Але це театр із реальними наслідками, де імідж 

– не просто зовнішній фасад, а потужний інструмент політичної боротьби. 

Формування іміджу політичного лідера неможливе без активної участі 

мас-медіа. Саме вони забезпечують масштаб і вплив. ЗМІ не лише передають 

інформацію, а й створюють рамки її сприйняття: кого показувати, як і в якому 

контексті. Дональд Трамп зумів перетворити медіа на арену політичного впливу, 

часто вступаючи з ними в конфлікт, водночас залежачи від їхньої уваги. Така 

стратегія створювала ілюзію незалежності, але насправді була інструментом 

контрольованого хаосу. Сучасні цифрові технології кардинально змінили 

правила гри. Якщо раніше імідж формувався через традиційні канали – 
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телебачення, пресу, публічні виступи, то сьогодні основну роль відіграють 

соціальні мережі: Twitter, YouTube, Instagram. Це дозволяє політику напряму, 

без посередників, транслювати свій образ. Дональд Трамп ефективно 

використав цю можливість, створюючи через Twitter власну інформаційну 

реальність. 

Вплив на масову свідомість став більш витонченим. Сьогодні складно 

переконати людину прямо, натомість ефективно працює наратив. Якщо політик 

вміє вписати себе в історії, що вже існують у колективній уяві, його образ 

починає діяти на підсвідомому рівні. Образ Трампа як «успішного бізнесмена, 

який врятує країну» – це не просто кліше, а стратегічний наратив, який легко 

сприймається й поширюється. Кожен політичний лідер обирає між двома 

підходами до формування іміджу: на основі симпатії або на основі страху. 

Перший – шлях харизматичного об’єднувача, другий – лідера, що виступає 

захисником від загроз. Дональд Трамп зробив ставку на другий варіант. Його 

імідж будувався на акцентуванні загроз: імміграції, Китаю, «глибокої держави». 

Він не прагнув любові – він вимагав довіри як лідер у боротьбі [36, с. 60]. 

Успішний політичний імідж функціонує на трьох ключових рівнях: 

емоційному, раціональному та ідентифікаційному. Емоційний рівень – це те, які 

почуття викликає лідер: гнів, надію, захоплення. Раціональний – це зміст його 

пропозицій, ідей, рішень. Ідентифікаційний – це коли виборець впізнає себе у 

політикові, бачить у ньому відображення власних прагнень або страхів. 

Дональд Трамп, попри свій мільярдний статус, говорив як звичайна людина з 

бару – саме це створювало ефект близькості, попри очевидну соціальну прірву. 

Імідж політика формується не лише через дії, а й через мовчання. Те, на що 

лідер не реагує, що ігнорує, – теж частина образу. Наприклад, коли Трамп не 

коментував скандали, це сприймалося як демонстрація сили або зневаги до 

«старої системи». Він не виправдовувався – і саме ця мовчазна позиція ставала 

проявом влади. 

Вагово, щоб імідж мав внутрішню логіку. Якщо політик декларує 

простоту і відкритість, але користується складною мовою чи демонструє 
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багатослівність – це руйнує довіру. Трамп дотримувався принципу «мови дій»: 

говорив коротко, грубо, чітко. Його імідж був до болю прямолінійним – і саме 

цим він чіпляв. Протиріччя в образі – не вада, а ресурс. Саме вони роблять 

лідера «живим». Ідеально правильні політики зазвичай не викликають емоцій, а 

от суперечливі – навпаки. У Трампа було багато таких протиріч: він – 

мільярдер, який позиціонував себе як захисник робітничого класу; політик без 

політичного досвіду; консерватор із антисистемною риторикою. Саме ці 

несподівані поєднання надавали його образу глибини та багатозначності. 

Імідж політика не обов’язково має бути комфортним для всіх. Іноді навіть 

незручність стає інструментом впливу. Якщо лідер викликає сильну реакцію – 

це вже перемога, бо він присутній в інформаційному полі. Трамп – приклад 

токсичного, але надзвичайно ефективного політичного образу. Його не 

обов’язково любити, але його неможливо ігнорувати – а це в політиці часто 

значніше за симпатію. Імідж – це не маска, яку надягають для камери. Це роль, 

яку лідер проживає. Якщо політик не вірить у власний образ – це обов’язково 

відчуває аудиторія. Успішний лідер – це той, хто настільки зливається зі своїм 

образом, що межа між ним і створеним образом зникає. У такому випадку 

політик перетворюється не просто на публічну фігуру – а на символ [40, с. 120] 

Один із ключових елементів політичного іміджу – це здатність до 

постійного оновлення. Суспільство змінюється, трансформуються запити, і той, 

хто вчора був героєм, завтра може стати неактуальним. Дональд Трамп зумів 

адаптуватися до нової реальності: він не просто вписався в цифрову політичну 

епоху – він почав задавати її правила. Його образ еволюціонував: від телезірки – 

до політика, від бізнесмена – до «лідера протесту серед білих виборців». Імідж 

працює тоді, коли він чітко демонструє відмінність: «я – не вони». Це правило 

контрасту. Виборцю потрібна альтернатива, і чим різкіше вона подана – тим 

сильніше ефект. Трамп збудував чітку межу між «нами» і «ними»: «я проти 

еліт», «я проти фейкових ЗМІ», «я за звичайних людей». Така поляризація не 

тільки зміцнює власний образ, а й знецінює іміджі опонентів. 
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Інтрига – ще один інструмент формування іміджу. Передбачуваність 

швидко стає нудною. Лідер має вміти дивувати – несподіваними заявами, 

нестандартними кроками, незвичною поведінкою. Це не має виглядати як хаос, 

але має створювати відчуття живого, динамічного процесу. Трамп постійно 

порушував очікування – саме тому про нього говорили навіть критики. Його 

імідж завжди містив елемент неконтрольованості, і це тримало увагу. Важливою 

складовою іміджу є автентичність. У публічному просторі фальш дуже легко 

зчитується. Люди пробачать грубість, але не пробачать нещирість. Трамп ніколи 

не приховував своїх емоцій: він був щирим у своїй прямоті, грубості, 

конфліктності. І саме це породжувало довіру серед тих, хто втомився від 

«вилощених» політиків. 

Не можна недооцінювати роль ворога в побудові іміджу. Ворог – це 

дзеркало, через яке лідер вибудовує свій образ. Якщо політик ефективно 

демонструє здатність протистояти ворогу – він автоматично сприймається як 

сильний. Трамп чітко ідентифікував своїх «ворогів»: ліберальні ЗМІ, 

політичний істеблішмент, глобалізацію. Це дало йому кілька фронтів боротьби 

– і кожен із них підсилював його позиціонування. Імідж політика також 

«упаковується» в риторику. Значний не лише зміст висловлювань, а й інтонація, 

ритм, міміка. Мова Трампа – проста, агресивна, подекуди навмисне примітивна. 

Але саме це й забезпечувало ефективність: його легко розуміла масова 

аудиторія. Він не читав промови – він говорив так, як говорить людина з вулиці, 

з бару, з базару. І саме це зробило його близьким для багатьох [65, с. 112]. 

Формування політичного іміджу – це завжди баланс між особистим і 

символічним. Особисте додає людського виміру, символічне – надає політичної 

ваги. Коли виборець бачить у лідері не лише політика, а й «свого» – батька, 

героя, друга – імідж починає працювати на рівні ідентичності. Це не стільки 

раціональний вибір, скільки інтуїтивне приєднання до «свого табору». Одним із 

головних інструментів у побудові такого зв’язку є біографія лідера, подана не як 

перелік фактів, а як цілісний наратив. Трамп використовував своє бізнес-минуле 

як доказ ефективності, підприємницької хватки, здатності керувати. Все, що не 
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вкладалося в цю картину, опускалося або спрощувалося. Біографія ставала 

легендою – і працювала краще за будь-які аналітичні доводи. Криза – 

найкращий ґрунт для формування сильного іміджу. У моменти хаосу 

суспільство шукає орієнтири, і якщо лідер з’являється вчасно – з чітким, 

впізнаваним образом – він здобуває перевагу. Саме це відбулося у 2016 році, 

коли Америка переживала кризу ідентичності. Трамп відповів на колективний 

запит страху й гніву гаслом: «Повернемо Америку собі». Його імідж став 

простою, але емоційно сильною відповіддю. 

Таким чинном, ефективний імідж має бути багатошаровим. Одномірний 

лідер швидко втрачає інтерес. Попри зовнішню простоту, Трамп вміло 

поєднував кілька образів одночасно: провокатора, рятівника, бізнесмена, лідера 

культу. Це дозволяло йому звертатися до різних аудиторій – кожна бачила в 

ньому щось своє. І саме така багатогранність забезпечила йому довгу й стійку 

присутність у центрі політичної сцени. 

 

1.2 Основні технології формування політичного іміджу та особливості 

медіа-просування політичного лідера 

 

Формування політичного іміджу – це не випадковий процес, а 

цілеспрямована комунікаційна стратегія, що спирається на сучасні технології 

впливу. У наш час політика стала медіаорієнтованою, тому образ політика 

дедалі більше залежить не від реальних вчинків, а від того, як їх подають через 

екрани, соціальні мережі та цифрові платформи. Технології створення іміджу 

постійно вдосконалюються, адаптуючись до потреб конкретної епохи та 

цільових аудиторій. Однією з ключових технологій є позиціювання – створення 

чіткого, зрозумілого для виборця образу, який легко запам’ятовується та несе 

головну ідею. Це може бути «борець із системою», «справжній патріот», 

«ефективний менеджер» або «нове обличчя». У випадку Дональда Трампа це 

була комбінація антисистемного месії та сильного бізнесмена, готового брати 

відповідальність. 
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Головною складовою є міфологізація образу – використання символів, 

гасел і історій, що створюють навколо політика певний наратив. Трамп активно 

застосовував ідею «величі Америки», підсилюючи її гаслом Make America Great 

Again, яке стало не просто політичним лозунгом, а символом колективної мрії 

для значної частини електорату. Так формується образ не просто політика, а 

провідника ідеї. Технологія емоційного впливу базується на апеляції до почуттів 

виборців – страху, гніву, надії – і особливо ефективна в кризові періоди. Трамп у 

своїй кампанії робив акцент на загрозах ззовні (іммігранти, Китай, 

мусульманські країни) і внутрішній несправедливості (еліти Вашингтона, 

корупція, байдужість політиків). Це дозволяло не лише згуртувати ядро 

прихильників, а й перетворити кампанію на майданчик для емоційного 

розрядження. 

Окрему роль відіграє візуалізація іміджу. Кожна деталь – від зачіски до 

кольору краватки – має значення. Трамп створив візуальний образ 

«альфа-лідера»: темні костюми, червоні краватки, домінантні жести, впевнена 

постава. Візуальний код політика сприймається швидше за слова і часто 

визначає перше враження. Сучасне медіа-просування неможливе без цифрових 

платформ. Соціальні мережі стали простором формування не лише 

електорального поля, а й політичних наративів. Трамп зробив Twitter головним 

майданчиком своєї публічної присутності, оминаючи традиційні ЗМІ та 

звертаючись безпосередньо до виборців. Це дало йому можливість створити 

ілюзію «відкритості» й «прямої мови», а також повністю контролювати власний 

меседж [63, с.121]. 

Технологія конфлікту – це ще один ефективний інструмент формування 

політичного іміджу. Вона полягає у створенні інформаційного простору, де 

політик виступає не просто спостерігачем, а активним учасником і головним 

героєм конфлікту. Дональд Трамп постійно провокував медіа, опонентів і навіть 

своїх союзників, утримуючи увагу публіки саме на собі. Конфлікт створює 

динаміку, а динаміка підтримує інтерес. Створення фан-бази або «культу 

особистості» в межах демократичних норм – це технологія, яка набирає 
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особливої ваги у цифрову епоху соціальних мереж. Завдяки активній взаємодії з 

виборцями, використанню мемів, прямої мови, гумору та навіть тролінгу, Трамп 

перетворив себе на бренд. Люди не просто голосували за нього – вони 

ідентифікували себе з ним, носили кепки з гаслом кампанії і ставали частиною 

політичного руху. 

Робота з кризами – ще один помітний інструмент, що впливає на імідж. 

Суть полягає не в уникненні криз, а в умінні перетворювати їх на перевагу. Під 

час скандалів Трамп не вибачався, навпаки – підсилював свій образ людини, яку 

переслідують за правду. Це створювало образ мученика і борця з системою, що 

ще більше мобілізувало його прихильників. Велике значення має інформаційне 

дублювання – повторення ключових меседжів у різних форматах: офіційних 

заявах, соцмережах, ток-шоу, вуличних гаслах, футболках, промовах. Завдяки 

цьому формується стійке враження, а медіа посилюють його, транслюючи одні 

й ті самі меседжі у різних контекстах. 

Формування іміджу політичного лідера – це складна система 

інструментів, де кожен елемент працює на цілісність образу. Медіа-просування 

– це не просто підтримка іміджу, а головна арена його створення. Дональд 

Трамп став яскравим прикладом того, як грамотно побудована медіа-стратегія 

здатна не лише сформувати нову політичну фігуру, а й змінити саму логіку 

політичної комунікації. У сучасну цифрову добу основну роль відіграє 

таргетинг у соціальних мережах. Політики дедалі частіше застосовують 

персоналізовані повідомлення, орієнтовані на психологічні портрети 

конкретних груп. На прикладі кампанії Трампа це особливо помітно: завдяки 

аналітиці даних Cambridge Analytica команда політика розподілила аудиторії на 

типи і подавала кожній групі ті меседжі, які викликали найбільший відгук – 

страх втрати роботи, невдоволення імміграційною політикою, прагнення 

відновлення «старої Америки» [47, с. 103]. 

Особливе значення має мем-культура, яка стала потужним інструментом 

політичної іронії, цифрової вірусності та впізнаваності. Дональд Трамп 

перетворився на героя тисяч мемів – як сатиричних, так і таких, що 
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підсилювали його культовий статус. Комунікація через меми має унікальну 

здатність обходити раціональні фільтри та безпосередньо впливати на емоції. З 

технологічної точки зору це надзвичайно ефективний метод, адже політичний 

меседж поширюється органічно, без великих бюджетних затрат. Інфотейнмент – 

ще одна важлива технологія, що все частіше використовується для просування 

політичного лідера. Поєднання інформації та розваг дозволяє політику бути не 

просто інформативним, а й захопливим. У світі перенасиченості контентом 

Трамп володів умінням перетворювати політичні виступи на справжнє шоу – із 

аплодисментами, гаслами та несподіваними заявами. Це робило його виступи 

привабливими навіть для тих, хто не був його прихильником. Важливою є також 

технологія контрнаративу. У випадку Трампа вона була особливо виразною: він 

не лише формував власний меседж, а й активно руйнував дискурс опонентів. 

Він атакував засоби масової інформації, називаючи їх «фейковими новинами», 

дискредитував політичних суперників, застосовуючи прізвиська на кшталт 

«Crooked Hillary» чи «Sleepy Joe». Таким чином створювався альтернативний 

світ, де реальність виборця формувалася не за правилами медіа чи політичної 

еліти, а за законами самого Трампа [56]. 

Окремою вагомою технологією є репутаційне переосмислення минулого. 

Дональд Трамп не мав класичного політичного досвіду, але вміло перетворив 

свій бізнес-бекграунд на перевагу. Замість того, щоб приховувати банкрутства 

чи скандали, він представляв себе як людину, що багато втрачала, але вміє 

перемагати. Його життєвий шлях формував наратив «знизу догори», який добре 

сприймається американським суспільством. Велике значення має технологія 

ідентифікації, що дозволяє політику «входити в шкіру» виборця. Трамп 

спілкувався простою, іноді грубою мовою, уникав бюрократичних кліше, 

імітував «голос народу». Це давало змогу навіть багатим американцям відчути з 

ним близькість, ніби він – «свій хлопець», попри свій мільярдний статус.  

Не можна недооцінювати й негативні технології, спрямовані на 

дискредитацію опонентів. Тут працюють як прямі звинувачення, так і приховані 

меседжі, що сіють сумніви. Трамп часто застосовував метод «гіпертрофованої 
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брехні» – багаторазове повторення навіть бездоказових заяв, аби вони 

сприймалися як істина. Кіберпростір та бот-мережі стали невід’ємною 

частиною технологічного арсеналу – для поширення меседжів, накручування 

коментарів і створення ілюзії «публічної думки». Під час кампанії Трампа було 

зафіксовано масові втручання з боку внутрішніх і зовнішніх груп, що сприяли 

загостренню конфліктів і поляризації суспільства. 

Стратегія антиелітності передбачає створення образу опозиції до 

політичного істеблішменту. Хоч Трамп сам належить до багатої верхівки, він 

умів подати себе як людину «проти системи», що «зламає корупційні схеми» та 

«очистить Вашингтон». Цей підхід особливо ефективний у періоди соціальної 

напруги й втрати довіри до державних інституцій. Медіа-просування й 

формування політичного іміджу – це складна, високотехнологічна гра на полі 

свідомості та емоцій мас. Кейс Дональда Трампа показує, що успіх здобуває не 

лише той, хто має програму, а й той, хто володіє потужним наративом, 

візуальним образом і контролем над медійною реальністю [54, с. 104]. 

У дослідженні технологій формування політичного іміджу значне місце 

посідає науковий аналіз комунікативних стратегій, які лежать в основі побудови 

образу лідера. Зокрема цей феномен досліджує американський політтехнолог та 

соціальний психолог Джордж Лейкгоф, який у своїй праці «Моральна політика» 

(Moral Politics) стверджує, що політичний імідж формується не стільки логікою, 

скільки метафорами й ціннісними рамками [6]. Саме здатність політика 

«вбудувати» себе у зрозумілу метафору – батька, борця, рятівника – визначає 

його шанси на успіх. В українському науковому дискурсі варто згадати роботи 

Оксани Забужко, яка хоч і відома передусім як письменниця, у своїх 

публіцистичних текстах неодноразово аналізувала феномен політичного 

лідерства в умовах пострадянської культури [31]. Забужко наголошує на 

релевантності культурного коду у сприйнятті лідера, вказуючи, що харизма 

політика часто ґрунтується не на раціональності, а на колективному 

підсвідомому – страхах, міфах, архетипах. Також значною є концепція 

іміджевого менеджменту, яку розвиває американський політолог Брайан 
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Макнейр [8]. У своїй книзі «Вступ до політичної комунікації» він аналізує, як 

через медіа створюється симулякр лідера – не справжній, а контрольований 

образ, де кожен жест, фраза, навіть мовчання мають заздалегідь спроєктоване 

значення. На його думку, політик у ХХІ столітті – це не просто учасник 

дискурсу, а актор у постійній виставі, де головний ресурс – увага. Значний 

внесок у вивчення політичного іміджу зробила також українська дослідниця 

Ірина Бекешкіна [16]. Вона вказувала, що в умовах низької довіри до інституцій 

суспільство орієнтується на персоніфіковані образи, а тому успіх політика 

значною мірою залежить від здатності стати символом, носієм мрій і страхів 

виборця. Її аналітичні звіти, засновані на соціологічних дослідженнях, 

демонструють, наскільки ефективно технології формування іміджу можуть 

впливати на реальні політичні рішення громадян. 

Не менш цікавою є думка британського дослідника Девіда Марша, який у 

працях з політичного маркетингу наголошує на розходженні між «внутрішнім» 

іміджем (образом, який формується в самому політикумі) та «зовнішнім» – тим, 

що сприймається електоратом. Саме технології комунікації, на його думку, 

забезпечують мости між цими двома рівнями, дозволяючи маніпулювати 

контекстом, інтерпретаціями та навіть самим фактом [7]. На практиці всі ці 

підходи перетинаються в конкретних стратегіях: візуальний брендинг, побудова 

наративу, управління кризовими ситуаціями, робота з лояльною аудиторією. 

Особливо помітно це в ситуаціях, коли лідер опиняється в центрі скандалу. У 

таких випадках політичний імідж не лише не руйнується – він може зміцнитися, 

якщо криза інтерпретується як «атака ворогів», а сам політик постає в ролі 

жертви чи мученика. 

Візуальний імідж – ще одна цінна складова, яку не слід недооцінювати. 

Від піджака до зачіски, від кольору краватки до пози на сцені – все має 

значення. Наприклад, у Трампа фірмовою стала червона краватка, як символ 

впевненості й сили, що відсилає до консервативного виборця. Згідно з 

дослідженнями Дженніфер Мерсі (США), політичний дрес-код здатен 

підсвідомо викликати довіру або, навпаки, відторгнення, залежно від цільової 
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аудиторії [9]. Не можна ігнорувати роль репутаційного фону. У сучасних умовах 

значним є не лише те, що говорить політик, а й хто його цитує, як реагують 

лідери думок. Формується так званий «ефект резонансу», коли одні й ті ж 

меседжі підсилюються через різноманітні джерела – блогерів, журналістів, 

експертів. Тому велике значення має медійна екосистема, що створює ширший 

контекст навколо політичного іміджу. Варто зазначити, що сучасні технології 

формування іміджу – це не лише інструменти впливу, а й арена боротьби. У 

відкритому інформаційному просторі політичний імідж постійно піддається 

атакам: фейки, діпфейки, фабрикації, тролінг. У таких умовах політик має не 

тільки будувати власний образ, а й захищати його, створюючи систему 

репутаційної безпеки. 

Наукове вивчення політичного іміджу дедалі більше набуває 

міждисциплінарного характеру – політична наука, соціальна психологія, 

комунікативістика і PR-стратегії формують спільний фундамент для аналізу 

цього складного й динамічного явища [41. с.55]. 

В умовах постправди, коли факти поступаються місцем емоційним 

враженням, політичний імідж дедалі більше залежить не від реальних 

досягнень лідера, а від того, наскільки переконливо він формує власну 

«історію». Формування цієї історії – окрема технологія, що використовує 

наративи, здатні зацікавити цільову аудиторію. Вдалим прикладом є 

позиціювання політика як людини «з народу», навіть якщо його біографія 

свідчить про протилежне. Такий прийом стирає дистанцію між лідером і 

виборцем. Сучасне медіа-просування – це не просто робота з телебаченням чи 

друкованими ЗМІ, а мультиканальне охоплення: соціальні мережі, стріми, меми, 

YouTube, TikTok. Політик, який ігнорує бодай один із цих каналів, добровільно 

обмежує свою аудиторію. Дональд Трамп, наприклад, зробив Twitter (до 

блокування) основним інструментом просування, уникаючи традиційних 

медіафільтрів і звертаючись безпосередньо до свого електорату. 

Успішне медіа-просування неможливе без персоналізації. Політик має 

бути не лише носієм ідей, а й «обличчям», що викликає емоційну реакцію. 
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Виразна міміка, характерна мова, запам’ятовувані фрази – усе це створює ефект 

присутності. Люди вірять не в програми, а в персоналії, яких можуть впізнати і 

запам’ятати. Політичний образ, що викликає байдужість, приречений на провал. 

Окремий блок технологій спрямований на боротьбу з негативом – мистецтво 

антикризового піару. Репутаційні атаки, компромати, скандали – частина 

інформаційної війни. Успішні лідери мають готові стратегії: заперечення, 

відволікання, переадресація відповідальності, самозахист через образ «жертви 

системи». Вчасна і продумана реакція – ключ до збереження іміджу. Значення 

дедалі більше набуває візуальна драматургія. Поява на сцені з родиною, 

ветеранами або серед пересічних громадян – це не випадкові кадри, а 

постановки, розраховані на створення емоційного підтексту. Особливу роль 

відіграє мова тіла: впевнені жести, погляд у камеру, відсутність страху – усе це 

підсвідомо формує враження сили та надійності [61, с.39]. 

Контент у соціальних мережах став не лише платформою для поширення 

політичних меседжів, а й ефективним інструментом для тестування реакції 

аудиторії. Політики часто запускають пробні заяви, аналізують отриманий 

фідбек і лише після цього виносять тему в офіційний дискурс. Такий підхід 

допомагає уникати репутаційних ризиків і формувати образ лідера, який 

чутливо реагує на думку громадськості. Важливою складовою є також 

технологія інформаційних «вкидів» – навмисного поширення неповної або 

провокаційної інформації, що викликає емоційний резонанс і змушує ЗМІ та 

суспільство зосередитися на потрібному політику питанні. У цьому випадку 

імідж створюється не прямою рекламою, а за принципом інформаційної 

домінації – лідер опиняється в центрі уваги навіть через скандали. 

Сучасний політичний образ будується на контрастах. Лідер має виглядати 

«іншим», «новим», «не таким, як усі». Це може проявлятися у висловлюваннях, 

стилі одягу або формі подачі. Ефект «відмінності» особливо дієвий у періоди 

соціального розчарування, коли виборець шукає альтернативу існуючій системі. 

Велике значення має «глибина поля» – медійна присутність не обмежується 

лише самим кандидатом. Формуються цілі екосистеми: армії блогерів, 
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інформаційні канали, телеграм-боти, інтернет-меми. Всі ці елементи 

виступають ретрансляторами, підсилюючи вплив і роблячи меседж 

«органічним» та «народним», розмиваючи при цьому первинне джерело. 

Отже, політичний імідж ніколи не є сталим і завершеним. Він перебуває у 

постійному русі, змінюється відповідно до подій, викликів і очікувань аудиторії. 

Справжній майстер політичної гри – це той, хто не боїться трансформацій, вміє 

гнучко адаптуватися і водночас залишатися впізнаваним. Саме така 

динамічність і є ознакою успішного сучасного політичного лідера. 
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Висновки до розділу 1 
 

У першому розділі роботи було розглянуто теоретико-методологічні 

засади дослідження іміджу політичного лідера та технологій його формування. 

Аналіз сутності феномена політичного іміджу показав, що це не лише результат 

об’єктивної діяльності лідера, а й продукт стратегічно спланованої комунікації, 

який має велике значення для його політичної кар’єри та електорального успіху. 

Політичний імідж є багатокомпонентним явищем, що включає в себе 

зовнішність, стиль поведінки, риторику, соціальні та емоційні складові, а також 

пов’язаний із цілим спектром комунікаційних технік. 

Медіа-просування є головним елементом у формуванні політичного 

іміджу. Використання сучасних технологій, зокрема соціальних мереж і 

традиційних ЗМІ, дає політикам можливість ефективно комунікувати зі своєю 

аудиторією, формуючи необхідне сприйняття та емоційний зв’язок. Вагомою 

складовою є також застосування антикризових стратегій, які дозволяють 

адаптувати імідж лідера до змінюваних умов політичного середовища. 

Отже, політичний імідж є значним інструментом впливу на громадську 

думку, а ефективне використання медіа та інших технологій дозволяє 

політичним лідерам формувати, коригувати та просувати свої образи на різних 

етапах їх кар’єри. Цей процес потребує ретельної стратегії, врахування 

суспільних настроїв і швидкої реакції на зміни в інформаційному просторі, що 

підтверджується прикладом Дональда Трампа, чий імідж був створений і 

підтримувався за допомогою інноваційних технологій і постійної комунікації з 

електоратом. 
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РОЗДІЛ 2. ПОЛІТИЧНИЙ ІМІДЖ ДОНАЛЬДА ТРАМПА: ОСОБЛИВОСТІ 
ЙОГО ФОРМУВАННЯ ТА ПРОСУВАННЯ 

 
2.1 Основні етапи конструювання політичного іміджу Дональда 

Трампа 
 

Політичний імідж Дональда Трампа є результатом багаторічної публічної 

діяльності, яка охоплює бізнес, медіа та політичну сферу. Його образ постійно 

трансформувався залежно від історичного контексту, що вимагає 

ретроспективного аналізу відповідних етапів становлення цього іміджу. Варто 

простежити, як змінювалось його публічне сприйняття та які саме джерела 

формували цю картину в очах громадськості. 

Перш за все, варто визначити етапи, які стали визначальними у 

формуванні політичного образу Трампа. У таблиці 2.1 подано періодизацію 

головних етапів іміджевого становлення, зокрема: від початку публічної 

діяльності в ролі підприємця до періоду постпрезидентської активності. Для 

кожного періоду визначено домінантні риси іміджу, значущі події та канали, 

через які ці риси транслювалися суспільству [29, с. 59]. 

Таблиця 2.1. 

Основні етапи формування політичного іміджу Дональда Трампа 

Період Ключові риси іміджу Події/факти Джерела іміджу 
1980-1

999 
Бізнесмен, мільярдер, 
успішний забудовник 

Вихід книги The Art of 
the Deal, регулярна поява 
в ЗМІ 

ЗМІ, публічні виступи 

2000-2
014 

Медійна особа, телевізійна 
зірка, потенційний кандидат 

Ведучий шоу The 
Apprentice, участь у 
політчних дебатах  

ТБ, інтерв’ю, 
соцмережі 

2015-2
016 

Аутсайдер, 
антиістеблішментний 
кандидат 

Оголошення участі у 
виборах, скандальні 
заяви 

Twitter, мітинги, Fox 
News 

2017-2
021 

Президент США, жорсткий на 
переговорах, America First 

Вибори 2016, міграційна 
політика, COVID-19 

Офіційні виступи, 
пресконференції 

2021-2
023 

Опозиційний лідер, фігура 
розколу 

Поразка на виборах 
2020, участь у 
політичних мітингах 

Соцмережі, власна 
платформа Truth Social 

2024 Реваншист, символ спротиву 
системі, «Трамп-47» 

Передвиборча кампанія 
2024, зростання 

Мітинги, інтерв’ю, нові 
ЗМІ, соцмережі 
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підтримки серед 
виборців-республіканців 

2025 Політичний лідер з амбіціями 
повернення, символ 
реваншизму та «традиційних 
цінностей» 

Судові процеси, активна 
участь у виборчій 
кампанії, мобілізація 
електорату, миротворець 

Truth Social, 
альтернативні медіа, 
публічні виступи, 
політична реклама 

 

Таблиця 2.1 дозволяє візуалізувати поступову еволюцію іміджу Трампа та 

побачити, як його публічний образ відповідав на виклики часу й зміни в 

суспільстві. 

Для глибшого аналізу іміджу значним є вивчення рівня громадської 

підтримки Трампа в різні роки, що дозволяє простежити зв’язок між подіями 

політичного життя та змінами у його сприйнятті. У таблиці 2.2 представлено 

зміну рівня підтримки серед населення США упродовж 2015–2025 років, що 

ілюструє реакцію громадськості на провідні події, пов’язані з фігурою Трампа. 

Таблиця 2.2.  

Динаміка популярності Дональда Трампа (2015-2024 рр.) 

Рік Рівень 
підтримки (%) Основні події року Джерело даних 

2015 12% (початок 
кампанії) 

Висунення кандидатом Pew Research 

2016 45% Вибори, перемога Gallup 
2017 40% Інавгурація, перші укази Gallup 
2018 39% Політика щодо мігрантів RealClearPolitics 
2019 41% Імпічмент (1-й) Gallup 
2020 38% COVID-19, вибори Pew Research 
2021 34% Капітолійські події, поразка Gallup 
2022 35% Мітинги, підтримка MAGA-кандидатів CNN 
2023 37% Спроба балотування NBC 
2024 39% Передвиборчі кампанії Fox News Poll 

2025 44% Судові процеси, зміцнення позицій серед 
республіканців, переговорний процес 

Gallup 

 

Популярність Трампа має хвилеподібну динаміку, зниження якої часто 

корелює з кризовими або скандальними подіями. Утім, стабільна підтримка 

базового електорату свідчить про глибоке закріплення його іміджу серед певних 

груп населення. 
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Для поглибленого розуміння іміджевих характеристик Трампа важливо 

враховувати суб’єктивне сприйняття його особи громадянами. Таблиця 2.3 

відображає результати соціологічного опитування, в якому респондентів 

просили назвати асоціації з фігурою Дональда Трампа. Дані демонструють як 

позитивні, так і негативні елементи його іміджу, що одночасно функціонують у 

масовій свідомості [24, с. 64]. 

Таблиця 2.3. 

Основні елементи іміджу Трампа в сприйнятті громадськості  

(за результатами опитування 2023 року, США) 
Елемент іміджу Частка респондентів, які назвали цей елемент (%) 

Сильний лідер 52% 
Популіст 47% 
Несистемний, незалежний 44% 
Розділяє країну 42% 
Прямолінійний, агресивний 39% 
Прозахідний патріот 36% 
Недипломатичний 33% 
Ефективний менеджер 28% 
Маніпулятивний 26% 
Джерело: YouGov, грудень 2023 року. 

Імідж Трампа є поляризованим: одна частина суспільства бачить у ньому 

сильного патріота та реформатора, інша – провокатора, що дестабілізує 

політичну систему. Ці дані таблиці 2.3 створюють аналітичну базу для 

подальшого вивчення того, як політичний імідж Дональда Трампа не лише 

формувався, а й адаптувався до нових викликів – і зберігав вплив навіть після 

втрати офіційної посади. 

У 2025 році образ Дональда Трампа трансформується під впливом 

передвиборчої кампанії та активної інформаційної присутності в 

альтернативних медіа. Зростає частка респондентів, які бачать у ньому символ 

опору «старій» системі та лідера «реваншистського руху», водночас 

збільшується й відсоток тих, хто вважає його фактором розколу. Образ 

«сильного лідера» залишається домінантним, а імідж ефективного управлінця 

дещо покращується порівняно з 2023 роком. 



32 
 

Політичний імідж Дональда Трампа був унікальним явищем у сучасній 

американській політичній культурі, оскільки він формувався не в межах 

традиційної партійної еволюції, а через медіа, бізнес-активність та особистий 

бренд. Саме це вирізняє Трампа серед інших політиків: його імідж складався з 

елементів реаліті-шоу, бізнес-успішності та протиставлення традиційному 

істеблішменту. Провідних характеристик його образу стала риторика 

«антисистемності». Дозволило йому мобілізувати виборців, які відчували 

розчарування в політичних елітах та соціально-економічних змінах. У своїй 

передвиборчій кампанії Трамп активно використовував гасла на кшталт Make 

America Great Again, апелюючи до ідеалізованого минулого США, що 

створювало ілюзію відновлення стабільності. 

Цей підхід дозволив Трампу конструювати імідж не просто політика, а 

«месії» для частини американців. Особливо це було помітно серед білого 

робітничого класу, який постраждав від деіндустріалізації та глобалізації. Саме 

ця соціальна база стала ядром його електорату, яке зберігалося протягом усього 

його президентства та після нього. Варто зазначити, що одним із найбільш 

нетипових акцентів іміджу Трампа була його комунікаційна стратегія. Через 

Twitter він створив безпосередній канал взаємодії з виборцями, обходячи 

традиційні ЗМІ, які неодноразово називав «фейковими». Така модель 

комунікації сприяла формуванню образу «чесного і прямолінійного» лідера, 

який не боїться конфліктів та говорить «як є». Однак ця ж стратегія викликала 

поляризацію. Якщо для прихильників вона означала справжність і щирість, то 

для критиків – демонстрацію популізму, недипломатичності та порушення 

політичного етикету. Створюючи подвійний імідж: для одних – захисника 

національних інтересів, для інших – загрозу демократичним цінностям [35, с. 

88]. 

Помітним елементом іміджу Трампа був візуальний стиль: костюми, 

зачіска, манера жестикулювати – все це стало частиною його впізнаваного 

образу. Візуальна ідентичність зміцнювала емоційний зв’язок із аудиторією, а 

також працювала як «бренд», що легко транслювався через меми, відео та 
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рекламу. Після президентства імідж Трампа не зник, а трансформувався у 

статус символічного лідера «традиційної Америки». Його фігура активно 

використовується в консервативних колах, а також у русі MAGA, який існує як 

політична сила, незалежно від формальної участі Трампа у виборах. Таким 

чином, його імідж став «надперсональним» – він виходить за межі особистості 

та функціонує як ідеологічний конструкт. Водночас не варто ігнорувати вплив 

скандалів та розслідувань, які значно вплинули на образ Трампа в очах 

поміркованих виборців. Звинувачення у втручанні у вибори, справи щодо 

фінансових махінацій та роль у штурмі Капітолію 6 січня 2021 року створили 

додатковий контекст для сприйняття його політичного іміджу як загрозливого 

або радикального. 

Інтернаціоналізація іміджу Трампа також заслуговує уваги. У деяких 

країнах він сприймається як символ «жорсткої сили» або націоналізму, в інших 

– як негативний приклад популізму, що свідчить про те, що його імідж не лише 

внутрішньоамериканський феномен, а й глобальний маркер політичних змін у 

західному світі. Політичний імідж Дональда Трампа – це динамічна, 

багатошарова конструкція, яка включає як особистісні риси, так і стратегії 

комунікації, символічні образи та реакцію масової аудиторії. Його успіх полягав 

у здатності адаптувати імідж до актуального соціального запиту, а також у 

використанні нетрадиційних каналів для його просування [40, с. 101]. 

Формування політичного іміджу Дональда Трампа було тісно пов’язане з 

образом успішного бізнесмена, який здобув широку популярність ще до 

політичної кар’єри. Його участь у телевізійному шоу The Apprentice дала змогу 

закріпити імідж жорсткого, але справедливого керівника, що приймає рішення 

швидко і рішуче. Такий образ згодом органічно інтегрувався в політичну 

комунікацію, апелюючи до виборців, які прагнули «ефективного менеджера» у 

Білому домі. З особливостей політичного бренду Трампа була його відверта 

критика глобалізму, міжнародних інституцій і торговельних угод, які, за його 

словами, шкодили інтересам звичайних американців. Ці заяви були частиною 

формування «націоналістичного» іміджу, в межах якого США позиціонувалися 
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як держава, яка має повернути собі суверенітет і вплив. Таку риторику активно 

підтримували консервативні ЗМІ, включаючи Fox News, Breitbart та Newsmax. 

Політичний імідж Трампа також значною мірою спирався на концепт 

«ворога». У його риториці часто з’являлися образи «внутрішнього ворога» – 

демократів, нелегальних мігрантів, ЗМІ, представників бюрократичного апарату 

(«глибинної держави»). Таке позиціювання дозволяло йому зосередити увагу на 

мобілізації прихильників шляхом створення відчуття постійної боротьби. 

Значним елементом його іміджу було використання простих, зрозумілих 

повідомлень. Трамп уникає складної технократичної мови, натомість вдаючись 

до коротких меседжів, гасел і повторів, що зробило його комунікацію більш 

ефективною серед електорату, який не довіряв «інтелектуальним» політикам. 

Його гасла часто звучали як особисті обіцянки, що посилювало зв’язок із 

виборцем. 

У соціальних мережах імідж Трампа розвивався за законами вірусного 

контенту. Його твіти та відеозвернення стали об’єктом як підтримки, так і 

сатири, що підвищувало загальний рівень його видимості у медіапросторі. 

Зрештою, навіть негативна увага сприяла укоріненню його присутності в 

інформаційному полі. У сучасному політичному контексті це все можна 

інтерпретувати як один із варіантів «медійного капіталу». Цікаво, що імідж 

Трампа був також продуктом постправди – політичного стилю, за якого емоції 

важливіші за факти. У багатьох випадках Трамп надавав суперечливу або 

неперевірену інформацію, однак його виборці сприймали це як «альтернативну 

правду, яка, на їхню думку, краще відповідала реальності, ніж офіційна версія 

подій. У міжнародному вимірі імідж Трампа часто контрастував із традиційним 

образом американського президента. Його дії, зокрема вихід із Паризької 

кліматичної угоди, конфронтація з НАТО або запровадження тарифів проти 

Китаю, закріплювали образ ізоляціоніста, який дбає лише про внутрішні справи 

США, що викликало як підтримку серед націоналістичних кіл, так і критику з 

боку міжнародних союзників [60, с. 207]. 
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Значну роль у формуванні іміджу відіграли й особисті характеристики 

Трампа: харизматичність, конфронтаційність, схильність до епатажу. Його 

публічні виступи часто були імпровізованими, з жартами, глузуванням і 

провокативними висловлюваннями, що сприяло формуванню образу 

«антиполітика» – людини, яка не дотримується стандартних норм політичної 

поведінки. Після завершення каденції імідж Трампа не втратив актуальності. 

Навпаки, у період між 2021 і 2024 роками він став символом опозиції до 

адміністрації Байдена та втіленням ідеї реваншу. Повернення на виборчу арену 

у 2024 році ще більше зміцнило його символічний статус серед правих сил 

США. 

У контексті нової виборчої кампанії 2024 року Дональд Трамп позиціонує 

себе не лише як колишній президент, а як політик, що прагне повернутися до 

влади для «завершення розпочатого». Його риторика ґрунтується на ревізії 

підходів адміністрації Байдена та закликах до «відновлення Америки». У 

публічному просторі Трамп дедалі активніше просуває образ «незламного 

лідера», що не здався після поразки, а перетворив її на підґрунтя для нового 

політичного наступу. Виступи на мітингах, публікації на власній платформі 

Truth Social, а також медіапідтримка з боку консервативних каналів, таких як 

Fox News, формують наратив про «Трампа-47» – продовжувача ідеалів 

попереднього президентства, але вже з новим досвідом. 

Цей новий імідж містить у собі водночас реваншистські настрої, обіцянки 

«полагодити країну» та сильну антиелітарну риторику. Кампанія 

супроводжується меседжами про політичне переслідування з боку опонентів, 

що дозволяє Трампу консолідувати електорат навколо образу «жертви системи», 

яка продовжує боротися. Саме тому фігура Трампа у 2024 році виконує роль не 

лише політика, а й символу протесту проти істеблішменту, що значно 

ускладнює його сприйняття у суспільстві: для одних він – рятівник країни, для 

інших – загроза демократії. Переобрання Трампа як 47-го президента США уже 

стало частиною політичного порядку денного і відображає, наскільки глибоко 

вкорінився його імідж у свідомості виборців. 
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Таким чином, політичний імідж Дональда Трампа постає як цілісна, хоча 

й суперечлива система, що включає елементи бізнесу, поп-культури, медіа та 

політичного протесту. Його ефективність підтверджується здатністю Трампа 

утримувати увагу суспільства та залишатися значущою фігурою на політичній 

сцені навіть поза межами формальної влади. 

 

2.2 Технології формування та зміни іміджу Дональда Трампа під час 

президентських електоральних кампаній 
 

У президентських кампаніях 2016 та 2025 років Дональд Трамп 

продемонстрував новий рівень використання комунікаційних та PR-технологій 

у побудові політичного іміджу. Кампанії Трампа вирізнялися агресивною 

цифровою стратегією, цілеспрямованою роботою з емоціями виборців, масовим 

використанням Big Data та таргетованої реклами. Основними акцентами були 

персоніфікація меседжів, створення інформаційних приводів і маніпулятивне 

використання традиційних та соціальних медіа [14, с. 15]. 

Таблиця 2.4 

Основні медіа- та PR-технології у кампанії Дональда Трампа (2016–2025) 

Технологія Застосування у 
2016 р. 

Застосування у 
2020 р. 

Застосування у 
2024-2025 рр. Коментар 

Twitter як 
основна 
платформа 

Щоденні публічні 
звернення, атаки 
на опонентів, 
формування 
порядку денного 

Обхід 
традиційних 
ЗМІ після 
блокувань, 
комунікація 
через 
альтернативні 
платформи 

Перехід на Truth 
Social, 
комунікація через 
власні платформи 
та підтримувані 
канали (Rumble, 
Telegram) 

Поглиблення 
контролю над 
інформаційним 
простором 

Big 
Data-аналітика 

Збір даних через 
Cambridge 
Analytica, 
мікротаргетинг 
на Facebook 

Розширене 
таргетування 
через офіційні 
сайти, 
email-розсилки 

Залучення ШІ для 
персоналізації 
меседжів, 
геотаргетинг, 
агресивний збір 
даних через 
мобільні додатки 

Зростання 
технологічної 
складності і 
точності 

Використання 
мемів 

Вірусні гасла 
(«Build the Wall», 

Спільноти 
Reddit, Telegram, 
YouTube 

TikTok-меми 
через 
проксі-акаунти, 

Рекрутинг 
молоді через 
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«Crooked 
Hillary») 

діджитал-акції 
#Trump2024, 
активність в 
alt-media 

«іронічну» 
культуру 

Негативна 
реклама 

Фокус на Гілларі 
Клінтон 

Атаки на Джо 
Байдена, теорії 
змов 

Дискредитація 
демократів, теми 
«глибинної 
держави», нібито 
переслідувань 
Трампа 

Емоційна 
мобілізація 
базового 
електорату 

Брендинг 
кандидата 

Слоган «Make 
America Great 
Again» 

«Keep America 
Great» 

«Take Our Country 
Back», «Trump 
47», візуальний 
брендинг у стилі 
«боротьби» 

Імідж 
політичного 
месіанства, 
символ спротиву 

 

Кампанія Трампа 2024-2025 рр. демонструє еволюцію від традиційної 

PR-стратегії до гібридної інформаційної війни, в якій поєднуються персональні 

медіа, високоточна аналітика та емоційно-поляризуючий контент. Змінюється не 

лише формат комунікації, а й роль кандидата – з політичного гравця до символу 

культурного реваншизму. 

Таблиця 2.5 

Витрати на цифрову рекламу в кампаніях Трампа та Байдена  

(2020 р., дані Facebook/Google) 

Кандидат Facebook-реклама 
(USD) 

Google-реклама 
(USD) 

Загальні витрати на цифрову 
рекламу (USD) 

Дональд 
Трамп $113 млн $66 млн $179 млн 

Джо Байден $93 млн $85 млн $178 млн 
Джерело: офіційні звіти рекламних кабінетів Facebook Ad Library та 

Google Transparency Report. 

Таблиця 2.6 ілюструє фінансову стратегію цифрового просування 

кандидатів у Facebook та Google, демонструючи акцент Трампа на 

Facebook-рекламу. Дональд Трамп витратив більше коштів саме на рекламу у 

Facebook, що пояснюється орієнтацією на консервативну аудиторію середнього 

віку, яка активно використовує цю платформу [29, с. 300]. 

Таблиця 2.6 
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Витрати на цифрову рекламу в кампаніях Трампа та Байдена  

(2024-2025 рр., за даними Meta / Google / альтернативні платформи) 

Кандидат Meta-реклам
а (USD) 

Google-рекла
ма (USD) 

Інші платформи (Truth 
Social, Rumble, TikTok, 

X) 

Загальні витрати на 
цифрову рекламу 

(USD) 
Дональд 
Трамп $105 млн $72 млн $48 млн $225 млн 

Джо 
Байден $112 млн $96 млн $21 млн $229 млн 

Meta (Facebook/Instagram) залишаються основним каналом охоплення для 

обох кампаній, попри зростаючу критику. Google-реклама включає YouTube, 

пошукову рекламу та дисплейну мережу. Інші платформи для Трампа 

охоплюють Truth Social, Rumble, Telegram та X (колишній Twitter) – орієнтовані 

на «альтернативний електорат». У Байдена частка TikTok і YouTube Shorts 

більша – ставка на мобілізацію молоді. 

Таблиця 2.7 

Порівняльний аналіз соціальних мереж кандидатів  

(2024-2025 рр., станом на квітень 2025) 

Платформа Дональд Трамп (підписники) Джо Байден (підписники) 
X (ex-Twitter) ~6,5 млн (новий акаунт) ~14 млн 

Facebook ~34 млн ~5,2 млн 
Instagram ~25 млн ~9,6 млн 
YouTube ~3,2 млн ~1,3 млн 

Truth Social ~6,8 млн – 
TikTok – ~2,9 млн 

Telegram ~1,1 млн (канал + групи) ~0,4 млн 
Rumble ~2,4 млн – 

Twitter (X): після розблокування в 2022 р. Трамп не повернувся активно, 

однак у 2024 р. частково активувався з новим акаунтом. Truth Social став 

основною платформою для прямої комунікації Трампа з ядром електорату. 

TikTok активно використовується Байденом для залучення молоді (через 

волонтерські кампанії). Rumble і Telegram – платформи з високою присутністю 

прихильників Трампа.YouTube зберігає менший вплив порівняно з 2020 р., але 

використовується для трансляцій і передвиборчої реклами. 
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Трамп домінує у більшості соціальних мереж за чисельністю аудиторії, 

що дає йому перевагу в поширенні меседжів без посередництва ЗМІ. 

Таблиця 2.8 

Типологія основних гасел та меседжів кампанії Трампа 

Тип гасел Приклади Мета 
Націоналістичні «America First», «Build the Wall» Мобілізація консервативного електорату 
Антисистемні «Drain the Swamp», «Fake News» Дискредитація еліт і ЗМІ 
Ідентифікаційні «Make America Great Again» Створення колективної ідентичності 
Конфронтаційні «Sleepy Joe», «Radical Left» Формування образу ворога 
 

Таблиця 2.8 в якій наведено класифікацію відповідних гасел за змістом та 

функцією у формуванні політичного іміджу (див. додаток Б).  

Технології формування іміджу Дональда Трампа базуються на 

максимальній персоналізації комунікації, гіпертаргетованій рекламі та 

провокативному контенті, що забезпечує високий рівень впізнаваності, 

мобілізації електорату та медіа-помітності. Попри критику за фрагментацію 

суспільства та агресивну риторику, його кампанії стали взірцем політичного 

маркетингу цифрової доби [25, с. 94]. 

Провідними рисами кампаній Трампа стало широке використання 

персонального бренду. Дональд Трамп просував не лише політичні ідеї, а й 

власне ім’я як символ сили, незалежності та непередбачуваності. Його імідж 

базувався на вже усталеному образі бізнесмена-мільярдера з медіа – від 

реаліті-шоу «The Apprentice» до гучних заяв у публічному просторі. 

Дозволяючи йому почати політичну кампанію з високим рівнем впізнаваності. 

Другим значним елементом було використання конфліктного стилю комунікації. 

Трамп часто вдавався до нападів на політичних опонентів, медіа, міжнародні 

організації та навіть окремих громадян. Такий підхід створював відчуття 

автентичності, посилював ефект «свого серед своїх» і забезпечував широку 

медіа-присутність без додаткових витрат. Для значної частини виборців ця 

манера спілкування сприймалась як чесність і прямолінійність. 

Помітним акцентом стала гнучкість цифрової стратегії. Команда Трампа 

використовувала тисячі варіантів рекламних повідомлень із мікротаргетингом 
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для різних соціальних, етнічних та вікових груп. Наприклад, для сільських 

виборців демонстрували меседжі про боротьбу з нелегальною міграцією, тоді як 

у містах – про економічне зростання чи податкові послаблення. Особливо 

ефективним стало створення відчуття загрози. Кампанія 2016 року будувалася 

навколо образу «покинутої Америки» – країни, яку руйнують глобалісти, 

мігранти та корумповані еліти. У 2020 році меседж був адаптований до нових 

реалій – зокрема, масових протестів BLM, пандемії COVID-19 та економічного 

спаду. Усе це формувало у виборця враження, що лише «сильний лідер» може 

дати раду хаосу. Кампанія Трампа також активно використовувала так звану 

«репутаційну атаку» – стратегію, що полягала у дискредитації всіх джерел 

інформації, які не підтримували кандидата. Словосполучення «fake news» стало 

своєрідним інструментом боротьби з критикою. Таким чином, Трамп позбавляв 

легітимності альтернативні наративи, зміцнюючи монолітність свого електорату 

[15, с. 45]. 

Цікавим феноменом стало також використання теорій змов як елементу 

іміджу. Трамп неодноразово ретранслював або натякав на QAnon, змову 

«глибинної держави» (deep state), маніпуляції з голосами на виборах. Що 

дозволяло залучити частину радикалізованого електорату, який не довіряє 

державним інституціям. Паралельно Трамп використовував технології 

формування «героїчного образу». У багатьох його виступах проглядалося 

позиціонування себе як єдиного захисника «справжніх американців», який 

протистоїть як зовнішнім ворогам (Китай, нелегали, НАТО), так і внутрішнім 

(ліберальні еліти, бюрократія, медіа). Такий наратив був близьким до 

популістських стратегій Латинської Америки та Італії. Особливою рисою 

кампаній Трампа була здатність перетворювати скандали на ресурс. Замість 

уникати конфліктних ситуацій, він часто їх загострював, перетворюючи кожен 

інформаційний привід на трибуну для власної позиції. У такий спосіб він 

перехоплював ініціативу й змінював інформаційний порядок денний на свою 

користь. 
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Релевантним було формування «племінної» лояльності. Через політику 

протиставлення «ми-вони» (наприклад, ми – справжні американці, вони – 

еліти/імігранти/радикали) Трамп створював стійку ідентичність у своїх 

виборців. Вони починали сприймати підтримку Трампа не просто як політичну 

позицію, а як елемент власної особистої приналежності. Головним фактором 

було використання повторюваності гасел і меседжів. Кампанії Трампа 

базувалися на чіткому та простому наборі слоганів, які легко закарбовувались у 

пам’яті – «MAGA», «Build the Wall», «Law and Order». Що відповідало 

класичним технікам пропаганди і маркетингу, створюючи потужний емоційний 

зв’язок з аудиторією [33, с. 103]. 

Однією з характерних особливостей кампаній Дональда Трампа стало 

широке використання алгоритмів соціальних мереж. Завдяки цим алгоритмам 

персоналізовані повідомлення Трампа часто з’являлися в стрічках користувачів, 

які були найбільш схильними до його меседжів. Створюючи «інформаційні 

бульбашки», в яких аудиторія бачила лише позитивну інформацію про Трампа 

та негативну – про його опонентів. Цифрові технології дали можливість команді 

Трампа проводити глибокий аналіз поведінки користувачів – від тем, які їм 

цікаві, до емоційних реакцій на ті чи інші повідомлення. На основі цього 

формувалися адаптовані інформаційні блоки, які влучно били по страхах, 

переконаннях та очікуваннях кожної мікрогрупи. У 2016 році, за деякими 

даними, команда Трампа використовувала до 50 тисяч варіантів оголошень 

щодня. Варто також згадати про активне використання мемів як інструменту 

впливу на молодшу аудиторію. У виборчому контенті Трампа меми не просто 

слугували розвагою – вони транслювали меседжі кампанії в легкій, іронічній 

формі, підсилюючи ефект емоційної прив’язаності. Мемна культура сприяла 

поширенню політичного контенту з вірусною швидкістю. 

Ще однією потужною технологією стала стратегія «візуального шоку». У 

кампаніях Трампа активно використовували яскраві кольори (червоний капелюх 

MAGA, великі банери, лого), агресивну символіку та чіткий візуальний стиль. 

Дозволяючи створити сильне візуальне впізнавання бренду, що виділявся на 
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фоні конкурентів. Трамп також майстерно використовував «поляризуючі 

меседжі». Вони не прагнули залучити весь електорат – навпаки, 

спрямовувалися на мобілізацію ядра прихильників. Цей підхід ґрунтувався на 

розрахунку: чим вищий рівень емоційної підтримки серед базових виборців, 

тим більше шансів на їхню активну участь у голосуванні. У 2020 році особливу 

роль відіграла мобілізація виборців через SMS, push-сповіщення та 

email-розсилки. База контактів, зібрана ще у 2016 році, була суттєво розширена, 

що дозволило проводити миттєві кампанії із закликами до участі у мітингах, 

голосуванні чи фінансовій підтримці. Створюючи ілюзію особистого контакту 

кандидата з кожним прихильником. Виступи Трампа в рамках мітингів 

нагадували шоу, де політика поєднувалась із розвагами, гумором, 

імпровізацією. Такі заходи транслювались наживо в YouTube, Facebook, Twitter, 

збираючи мільйони переглядів і формуючи атмосферу «руху», а не просто 

виборчої кампанії. 

Таблиця 2.9 

Основні медіа- та PR-технології у кампанії Дональда Трампа  

(2024-2025 рр.) 
Технологія Застосування у 2024-2025 рр. Коментар 

Подкасти та 
альтернативні 
медіа 

Виступи на подкастах Joe Rogan, 
Theo Von, Nelk Boys, Adin Ross, Lex 
Fridman; понад 14 великих 
подкастів 

Створення образу «людини з 
народу», охоплення молодої та 
незалежної аудиторії, уникнення 
традиційних ЗМІ  

Штучний інтелект і 
deepfake-контент 

Використання AI для створення 
мемів, deepfake-відео, генерація 
промов; зображення Трампа на леві, 
у рясі Папи з мечем 

Провокативна візуалізація, 
привернення уваги, створення 
вірусного контенту  

Гіпертаргетинг 
через стримінг 

Реклама на Twitch, YouTube, Tubi, 
Roku; таргетинг 6,3 млн виборців у 
7 штатах; використання Device ID та 
поведінкових даних 

Ефективне охоплення 
«стримінгових» виборців, 
оптимізація витрат, 
персоналізація меседжів  

Інфлюенсер-маркет
инг 

Співпраця з Logan Paul, Nelk Boys, 
запуск кампанії «Send the Vote» для 
молоді 

Залучення нових виборців через 
популярних 
інтернет-особистостей, 
мобілізація молодіжної аудиторії  

Візуальний 
символізм 

Фото з піднятим кулаком після 
замаху в Пенсильванії; 

Формування образу «незламного 
лідера», створення емоційного 
зв’язку з виборцями  
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використання цього образу в 
кампанії 

Платформа Truth 
Social 

Основний канал комунікації після 
блокування в інших соцмережах; 
публікація AI-контенту та мемів 

Контроль над інформаційним 
порядком денним, мобілізація 
бази прихильників 

Тестимоніальна 
реклама 

Відео та пости з реальними 
прихильниками: фермери, ветерани, 
малі підприємці 

Підсилення довіри, демонстрація 
підтримки з боку «простих 
американців»  

Меседжі «ми проти 
них» 

Гасла: «Deep State», «Fake News», 
«Radical Left»; посилення 
поляризації 

Консолідація електорату, 
створення образу ворога, 
мобілізація через конфлікт 

 
Технології демонструють, як кампанія Трампа адаптувалася до нових 

реалій цифрової епохи, використовуючи інноваційні підходи для формування 

іміджу та мобілізації виборців. Застосування штучного інтелекту, 

гіпертаргетингу та альтернативних медіа дозволило ефективно охопити різні 

сегменти електорату та забезпечити перемогу на виборах 2024 року. 

Отже, варто зазначити, що технології, які використовував Трамп, були 

спрямовані не лише на формування позитивного іміджу, але й на зниження 

легітимності суперників. Досягалось шляхом дезінформації, маніпуляцій, 

тролінгу та масованої критики. Таким чином, кампанія діяла не лише 

конструктивно, а й деструктивно – посилюючи поділ суспільства за 

ідеологічною ознакою. 

Загалом, сучасні технології формування політичного іміджу дедалі 

частіше поєднують як позитивні меседжі, спрямовані на мобілізацію 

прихильників, так і агресивні стратегії, що використовуються для дискредитації 

опонентів. Це свідчить про зростання ролі психологічного впливу, соціальних 

мереж та емоційного контенту у виборчих кампаніях. 

 

2.3 Поляризація громадської думки та ефект скандальності як 

стратегія комунікації 

 

Імідж Дональда Трампа як політичного лідера та президента США 

розвивався в умовах постійної медійної уваги та інтенсивної політичної 
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боротьби. Він зміг поєднати образ успішного бізнесмена, народного героя, а 

також поляризуючого і суперечливого діяча, що викликає неоднозначні реакції у 

різних групах населення. Оцінка іміджу Трампа вимагає врахування кількох 

основних методів: медійної стратегії, риторики, взаємодії з електоратом та 

впливу на міжнародну політику. Імідж Трампа в значній мірі був створений 

через його активну діяльність у соціальних мережах, зокрема Twitter, що 

дозволяло йому безпосередньо спілкуватися зі своїми прихильниками та 

критикувати супротивників [39, с. 84]. Використовуючи цей інструмент, Трамп 

зміг створити образ лідера, який не боїться заявляти свою думку, навіть якщо 

вона суперечить традиційним нормам політичної коректності. Його публічні 

заяви, що іноді були спірними або провокативними, стали значним елементом 

його іміджу як «антиелітного» лідера, який говорить прямо і без остраху (див. 

додаток А та Б). 

Медійна стратегія Трампа активно використовувала соціальні мережі та 

альтернативні інформаційні канали для нарощування поляризації громадської 

думки, де він постійно провокував і мобілізував свою базу виборців, при цьому 

критикуючи традиційні ЗМІ як «фальшиві новини».  

Імідж Трампа, особливо в контексті політичної поляризації США, був 

великою мірою побудований на його здатності розділяти суспільство на «своїх» 

і «чужих». Він апелював до частини американців, які відчували, що їх інтереси і 

голос не були представлені традиційними політичними елітами. Для цієї групи 

Трамп став символом боротьби за «справедливість» і «відновлення 

американських цінностей». У той же час, критики звинувачували його в тому, 

що він посилює соціальні розбіжності і діє на користь однієї частини 

суспільства, не зважаючи на інші. Імідж Трампа як бізнесмена, який досяг 

вершин в індустрії нерухомості та розваг, став помітною складовою його 

політичного іміджу. Його кампанія позиціонувала його як «людину, яка вирішує 

проблеми», здатну ефективно управляти країною, як бізнесом. Звернення до 

бізнесової стратегії в політиці активно використовувалося ним для досягнення 

цілей, таких як економічне зростання, зниження податків, дерегуляція та 
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сприяння американському бізнесу. Трамп також використав ефект скандальності 

та резонансних заяв для того, щоб зберегти лояльність виборців, де риторика, 

спрямована на емоційне враження, була інструментом у побудові його 

політичного іміджу. Його імідж як популіста, який не підкоряється традиційним 

політичним нормам, давав можливість апелювати до широких мас електорату, 

використовуючи просту та емоційну риторику, що мала потужний 

психологічний вплив на виборців, особливо в умовах глобальної політичної 

невизначеності [62, с. 41]. 

Зовнішньополітичний імідж Трампа був сильно пов’язаний із його 

прагненням «виправити» міжнародні відносини США, що, на його думку, були 

вигіднішими для інших країн, ніж для Америки. Його стратегія «Америка перш 

за все» передбачала перегляд торгових угод, посилення санкцій, виведення 

США з міжнародних організацій і угод (наприклад, вихід з Паризької угоди по 

клімату). В цих умовах будується імідж Трампа як лідера, що відстоює 

національні інтереси, але водночас знижує його популярність серед 

міжнародних партнерів. Серйозною складовою іміджу Трампа стала його 

здатність вистояти в умовах політичних атак з боку опозиційних сил, ЗМІ та 

навіть всередині його власної партії. Він став символом боротьби з «глибокою 

державою» і вперто захищав свою політичну платформу, незважаючи на 

численні скандали і судові позови. Його здатність залишатися в центрі уваги і 

відстояти свої переконання навіть під тиском сприяла формуванню іміджу 

сильного і непохитного лідера. Імідж Дональда Трампа також формувався через 

його незвичне ставлення до традиційної дипломатії. На відміну від більшості 

політиків, які дотримуються обережної та виваженої риторики в міжнародних 

питаннях, Трамп часто використовував різку й імпульсивну лексику навіть у 

спілкуванні з лідерами інших країн. Сворюючи образ «непередбачуваного», але 

сильного лідера, який не піддається дипломатичним кліше. 

Окрему роль у формуванні іміджу Трампа відіграла його особиста 

харизма, яка поєднує елементи шоу-бізнесу та бізнесової риторики. Його 

виступи нагадують театралізовані шоу, а стиль комунікації часто будується на 
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гіперболізації, емоціях та чітких меседжах. Така подача привертала увагу та 

дозволяла краще закарбовуватись у свідомості виборця, навіть якщо зміст був 

спірним. Імідж «аутсайдера», що протистоїть системі, Трамп активно 

підтримував самостійно. Хоча він був мільярдером і представником великого 

бізнесу, він позиціонував себе як людину «зовні» по відношенню до 

політичного істеблішменту. Цей дисонанс став провідним у побудові його 

образу як реформатора, який не підкоряється традиціям політичної еліти. 

Цікавим акцентом є використання  

Важливою технологією є використання Трампом «ворогів» для зміцнення 

власного іміджу. Він часто персоналізував конфлікти – з медіа, політичними 

опонентами, міжнародними організаціями – і таким чином будував образ 

людини, що «не боїться битися» за свої переконання. Що допомагало йому 

утримувати увагу і підсилювало враження сили та впевненості. Також варто 

зазначити, що імідж Трампа був активно сконструйований через мову символів. 

Його знамениті червоні кепки з написом «Make America Great Again», 

використання національних кольорів, часте звернення до національної гордості 

– все це є елементами іміджевої візуальної комунікації, яка працює на 

емоційному рівні та допомагає формувати відчуття спільної ідентичності серед 

прихильників. Трамп активно використовував націоналізм і патріотизм у своїй 

риториці, що дозволяло йому мобілізувати електорат, орієнтуючи його на захист 

національних інтересів і відновлення величі США [28, с. 20]. 

Сприйняття Трампа за межами США також було неоднозначним. У 

Європі та Канаді його часто сприймали як ізоляціоніста, який руйнує звичні 

механізми глобальної взаємодії. Водночас, в окремих державах, таких як Ізраїль 

чи деякі країни Перської затоки, його дії були позитивно оцінені за підтримку 

стратегічних партнерств і жорстку позицію щодо спільних ворогів. Особливу 

увагу варто приділити психологічному профілю іміджу Трампа. Його 

впевненість, схильність до домінування, емоційна експресивність і навіть 

нарцисистичні риси стали об’єктом аналізу багатьох політологів та психологів. 

Ці характеристики були частково перенесені на колективне сприйняття, 
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утворюючи архетип «лідера-месії», що прийшов «рятувати» країну. Імідж 

Трампа також трансформувався залежно від політичного циклу. У 2016 році він 

був кандидатом, який обіцяв радикальні зміни. Під час президентства його 

образ змістився в бік «лідера-виконавця», який впроваджує реформи, часто не 

зважаючи на опір. А в 2020 році – в опозиційного «мученика системи», який 

змушений боротися не лише з опонентами, а й із державними інституціями. 

Значну роль у підтриманні його іміджу відігравали альтернативні 

інформаційні канали – Fox News, Breitbart, консервативні подкасти та 

Telegram-канали. У цих середовищах Трамп зображувався як «останній бастіон 

істини», що протистоїть фальшивим новинам і «глибокій державі». Такий 

інформаційний супровід був відповідним у формуванні лояльного електорату, 

який підтримував його незалежно від офіційних звітів чи статистики. Слід 

згадати про ефект «пост-правди», який особливо яскраво проявився під час 

президентства Трампа. Його прихильники не завжди вимагали фактичної 

достовірності – для них важливішими були емоції, риторика та особистісна 

лояльність. Це все значає, що імідж Трампа – не лише раціональний конструкт, 

а й емоційно-смислова система, яка сприймається через призму особистих 

переживань, страхів і сподівань його виборців [55, с. 28]. 

Імідж Дональда Трампа також тісно пов’язаний із його постаттю як 

бізнесмена. Задовго до входження у велику політику Трамп був медійною 

персоною, завдяки участі в телешоу «The Apprentice». Саме в цьому шоу було 

закріплено образ Трампа як «жорсткого, але справедливого» керівника, який 

приймає швидкі рішення та не терпить некомпетентності. Цей образ, згодом, 

органічно інтегрувався у його політичний імідж. Його багатство також 

відігравало двозначну роль. З одного боку, фінансова незалежність Трампа 

дозволяла йому позиціонувати себе як політика, що не залежить від донорів, 

лобістів чи політичних груп впливу. З іншого боку, опоненти використовували 

його статки як аргумент для звинувачень у відриві від реальних проблем 

звичайних американців. Але сам Трамп перетворював це на перевагу, 

підкреслюючи, що його успіх – результат «американської мрії». Варто 
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зауважити й те, як Трамп маніпулював поняттям «правдивості» у своїй 

комунікації. Його меседжі часто базувались не на фактах, а на враженнях, 

емоціях і повторенні. Ця стратегія – типова для постправдивої епохи – 

дозволяла йому формувати образ «єдиного, хто говорить правду», навіть коли 

його заяви суперечили перевіреним джерелам [39, с. 86]. 

У побудові іміджу Трамп також активно використовував «поляризацію» – 

чітке розділення суспільства на «своїх» і «чужих». Виборець, який поділяв його 

погляди, ставав частиною «команди», натомість усі інші таврувалися як вороги 

країни, фальшиві патріоти або представники «глибокої держави». Чітке 

розмежування дозволяло мобілізувати ядро електорату. Іншою значною 

характеристикою його іміджу є інтуїтивна стратегія. На відміну від традиційних 

політиків, які покладаються на поради аналітиків і соціологів, Трамп часто діяв, 

ґрунтуючись на особистому відчутті ситуації. Така поведінка робила його 

непередбачуваним і, водночас, привабливим для тих, хто втомився від 

стандартної політичної гри. На міжнародній арені Трамп свідомо будував образ 

«домінуючого переговорника». Його заяви стосовно КНДР, ЄС, Китаю або 

НАТО часто супроводжувались тиском і публічними приниженнями опонентів. 

Така стратегія посилювала імідж «лідера, що веде за собою», навіть коли вона 

шкодила дипломатичним відносинам [59, с. 75]. 

У період 2024-2025 років імідж Дональда Трампа зазнав нової хвилі 

актуалізації у зв’язку з його активною участю в президентській кампанії 2024 

року та продовженням інформаційної боротьби після виборів. Трамп залишався 

центральною фігурою американського політичного дискурсу, використовуючи 

ті самі поляризуючі та скандальні стратегії комунікації, які стали його 

візитівкою з 2016 року. Його передвиборча кампанія 2024 року базувалась на 

посиленні риторики проти «корумпованого Вашингтону», «глибокої держави» 

(deep state) та «еліт, що зрадили Америку», що лише загострило і без того 

високу політичну напругу в країні. У 2024 році Трамп активно експлуатував 

емоційно заряджені теми, такі як міграція, економічна нестабільність, 

злочинність та культурна війна, що дало змогу знову мобілізувати свою 
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електоральну базу. Його риторика стала ще більш ескалаційною: зокрема, він 

називав політичних опонентів «ворогами народу», а деяких суддів – «агентами 

Байдена». Викликаючи хвилю критики з боку провідних американських медіа 

та політичного істеблішменту, однак, водночас, це лише підсилювало імідж 

Трампа як політика, що «не боїться говорити правду». У червні 2024 року, на тлі 

численних судових розглядів (зокрема, щодо неправомірного зберігання 

секретних документів та втручання у виборчі процеси), Трамп активно 

перетворював судові процеси на частину своєї кампанії. Він подавав себе як 

«жертву політичного переслідування», що дозволило йому сформувати наратив 

«героя, який страждає за народ». Його команда поширювала відеоролики та 

меми, в яких судові справи інтерпретувалися як доказ боротьби системи проти 

«справжнього патріота» [64, с. 60]. 

Однією з найгучніших стратегічних комунікаційних подій стало 

використання штучного інтелекту для генерації відеозвернень та 

гіперперсоналізованих повідомлень для окремих груп виборців, що суттєво 

посилило ефект інформаційного впливу. З одного боку, це дало змогу утримати 

увагу в епоху інформаційного перевантаження, а з іншого – викликало 

побоювання щодо маніпуляції громадською думкою. 

Таким чином, Трамп у 2024-2025 роках не тільки продовжив 

використовувати ефект скандальності як інструмент політичного впливу, а й 

значно модернізував свою стратегію через нові технологічні засоби, водночас 

залишаючись постаттю, навколо якої формується сильна поляризація у 

громадській думці – як у США, так і за їх межами. 

Отже, імідж Дональда Трампа є багаторівневим і контроверсійним. 

Поєднання архетипу героя, бізнесмена, жорсткого керівника, рупора народу та 

популіста. Цей образ не лише сформувався у ході його політичної діяльності, а 

й трансформувався під впливом медіа, особистої комунікації та реакцій 

суспільства. Саме складність і суперечливість цього іміджу робить Дональда 

Трампа феноменом сучасної політичної культури. 
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Висновки до Розділу 2 
 

У процесі дослідження механізмів формування та просування політичного 

іміджу Дональда Трампа було виявлено, що його комунікаційна стратегія 

базується на поєднанні елементів популізму, персоніфікованої риторики, 

емоційного впливу та активного використання новітніх медіа. Аналіз меседжів, 

мотивів дільності та особистісних характеристик Трампа дозволяє зробити 

висновок, що його політичний імідж є результатом свідомо сформованої та 

стратегічно керованої інформаційної політики, орієнтованої на чітко визначений 

електоральний сегмент. 

Розглянуті приклади медіаактивності показали, що Трамп обрав шлях 

прямої комунікації з виборцем, зокрема через Twitter (X), публічні виступи та 

участь у скандальних інформаційних подіях, що підвищували його присутність 

у новинному полі. Значну роль у формуванні позитивного образу відіграли 

символи, гасла («Make America Great Again»), візуальні коди та апеляції до 

патріотичних і націоналістичних цінностей. 

Мотиваційний аналіз показав, що Трамп діяв під впливом прагнення до 

влади як засобу реалізації особистої місії «відновлення Америки», а також через 

потребу в суспільному визнанні, продиктовану його попереднім життєвим 

шляхом як публічної особи й бізнесмена. У першій каденції домінували мотиви 

боротьби з системою, у другій – самозахисту, легітимації власного курсу та 

прагнення до реваншу. 

Проведений аналіз дозволяє нам виявити, що імідж Трампа є 

багатогранним: він поєднує риси «лідера-бізнесмена», «борця з 

істеблішментом», «провидця, який несе правду», та «жертви системи». Саме ця 

багатовимірність дозволяє іміджу Трампа залишатися стійким навіть за умов 

інформаційних атак або політичних поразок. 

Таким чином, імідж Дональда Трампа – результат не лише політичної 

стратегії, але й комунікативної інтуїції, соціокультурного контексту та 

потужного інформаційного супроводу. Його феномен лежить на перетині 
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політики, масової культури, медіа і психології, що робить його надзвичайно 

показовим прикладом для дослідження сучасного політичного іміджмейкінгу. 

Загалом, технології формування політичного іміджу у сучасних умовах 

охоплюють широкий спектр інструментів, включаючи стратегічні комунікації, 

брендинг, кризовий менеджмент, таргетинг у соціальних мережах, використання 

візуальних символів та меметики. Вони базуються на системному аналізі 

цільової аудиторії, гнучкому реагуванні на інформаційне середовище та 

активному моделюванні образу політика відповідно до очікувань і потреб 

електорату. У випадку Дональда Трампа ці технології були застосовані не лише 

для конструювання привабливого іміджу, але й для цілеспрямованої 

делегітимації опонентів, що вказує на подвійний – як конструктивний, так і 

деструктивний – потенціал політичного іміджмейкінгу. 
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РОЗДІЛ 3. ІМIДЖ ДОНАЛЬДА ТРАМПА ЯК КЛЮЧОВИЙ ФАКТОР 

ЗОВНІШНЬОЇ ПОЛІТИКИ США  
 

3.1 Вплив іміджу Дональда Трампа на зовнішньополітичну риторику 

США 

 

У період президентства Дональда Трампа (2016-2020 рр.) 

зовнішньополітична риторика США зазнала суттєвих змін, що прямо впливали 

на формування його політичного іміджу на міжнародній арені. Трамп 

позиціонував себе як «антисистемний» лідер, який виступає проти глобалізму, 

багатосторонніх угод і традиційної дипломатії, натомість просуваючи лозунг 

«America First». Ця риторика стала одним із центральних елементів його іміджу 

як рішучого, прямолінійного й навіть конфронтаційного лідера, що готовий 

протистояти як зовнішнім суперникам, так і союзникам, якщо це, на його думку, 

йде на користь Сполученим Штатам. Один із яскравих прикладів формування 

такого іміджу – вихід США з Паризької кліматичної угоди у 2017 році. Цей крок 

був продемонстрований як акт відновлення суверенітету Америки, що 

відповідає інтересам американського бізнесу та робочих місць, проте водночас 

викликав гостру критику з боку світової спільноти. Подібний ефект мав і вихід 

США з ядерної угоди з Іраном (JCPOA) у 2018 році – Трамп пояснив його як 

боротьбу з неефективною політикою Обами, підкреслюючи власну 

безкомпромісність [2]. 

Зовнішньополітична риторика Трампа формувала його імідж «сильного 

лідера-перемовника», який не боїться ламати правила задля захисту 

національних інтересів. Зустрічі з Кім Чен Ином у 2018 та 2019 роках, хоч і не 

привели до конкретних стратегічних домовленостей, слугували підтвердженням 

його нестандартного підходу до дипломатії. Через такі жести Трамп 

закріплював за собою образ миротворця, здатного діяти там, де інші зазнавали 

поразки. Поряд із цим, комунікаційна стратегія Трампа активно 

використовувала емоційність, гіперболізацію та персоналізацію міжнародних 
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відносин. Його пости у Twitter, які часто мали провокативний характер, стали 

інструментом прямого впливу на світову громадську думку, перетворивши 

політичне лідерство на своєрідне шоу, що поєднує риторику сили та публічну 

демонстрацію непередбачуваності. Що у свою чергу, дозволяло Трампу 

зберігати інформаційне домінування у медіапросторі – як в США, так і за їх 

межами [3]. 

Після завершення першої каденції в 2021 році політичний імідж Дональда 

Трампа не зник з міжнародної арени – навпаки, він трансформувався в образ 

«альтернативного глобального лідера», який відкрито критикує адміністрацію 

Джо Байдена за слабкість, надмірну дипломатичність та втрату глобального 

впливу США. У цей період Трамп активно працював над збереженням лояльної 

аудиторії, виступаючи на політичних з’їздах, підтримуючи республіканських 

кандидатів, і формуючи власний інформаційний простір через консервативні 

ЗМІ та соціальні платформи. У контексті зовнішньої політики його риторика 

залишалася незмінною: пріоритет американського суверенітету, критика Китаю, 

недовіра до міжнародних інституцій (ООН, ВООЗ, НАТО), а також підтримка 

ізраїльської позиції в Близькосхідному конфлікті. Трамп неодноразово 

наголошував на потребі «повернення сильної Америки на глобальну арену», 

звинувачуючи демократів у здачі стратегічних позицій. 

Обрання Дональда Трампа на другий термін у 2024 році зробило 

зовнішньополітичну риторикау ще більш жорсткою і прагматичною. Його 

адміністрація почала реалізовувати стратегію «вибіркового партнерства»: 

збереження відносин лише з тими країнами, які поділяють американські 

економічні або безпекові інтереси. Це призвело до посилення тиску на Китай у 

сфері торгівлі та технологій, переосмислення ролі США в НАТО (зокрема, 

через вимогу до країн-членів суттєво збільшити оборонні витрати), а також 

запровадженню жорсткіших заходів щодо міграційної політики. Особливу увагу 

у зовнішній риториці Трампа є питання енергетичної незалежності США, 

боротьби з нелегальною міграцією через південний кордон, а також відмова від 

участі у деяких міжнародних кліматичних ініціативах. Ці дії укріпили його 
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імідж серед прихильників як лідера, що бореться за «реальних американців» у 

глобальному хаосі, але водночас посилили міжнародну ізоляцію США в низці 

регіонів. Загалом, політичний імідж Трампа в зовнішньополітичному контексті 

трансформувався: від скандального реформатора до символу жорсткої, 

однополярної геополітики. Він не лише відображає стиль комунікації, а й 

служить інструментом стратегічного впливу – як на міжнародних партнерів, так 

і на внутрішній електорат, який очікує повернення США до ролі беззаперечного 

глобального лідера, але на власних умовах [1]. 

Після 2020 року Дональд Трамп став не лише політичною фігурою, а й 

символом певної ідеології, що трансформувала зовнішньополітичне бачення 

США. Його політичний імідж уже не сприймався винятково як риси 

особистості – він набув значення системного підходу, який передбачав 

жорсткий націоналізм, економічний протекціонізм і радикальну зміну ставлення 

до традиційних міжнародних альянсів. Однією з ключових особливостей 

зовнішньої риторики Трампа була демонстративна відмова від дипломатичної 

мови та формальностей. Його заяви часто мали емоційний, ультимативний 

характер, що, з одного боку, давало відчуття «прозорості» політики, а з іншого – 

підривало традиційні механізми дипломатії. Створюючи образ лідера, який не 

боїться сказати правду і діяти прямо, що особливо подобається його електорату. 

Протистояння з Китаєм залишалося одним з головних елементів 

зовнішньої політики Трампа. У його риториці Китай неодноразово є головною 

загрозою американській економіці, безпеці та технологічному лідерству. З 2021 

по 2024 рік Трамп продовжував виступати за збереження мит, обмеження на 

китайські технології, зокрема TikTok, Huawei, а також за стратегічне розірвання 

економічної залежності від Пекіна, що формувало імідж захисника вітчізняного 

американського виробника. 

У відносинах із Європейським Союзом риторика Трампа була 

суперечливою. Він неодноразово критикував європейських союзників за 

недостатній внесок у спільну безпеку, насамперед у рамках НАТО. Вимоги 

збільшення оборонних витрат стали частиною його стилю спілкування з 
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партнерами. Таким чином, Трамп позиціонував себе як президент, що «ставить 

Америку вище міжнародних зобов’язань» [26, с. 30]. 

Після 2022 року, у період зростання глобальної турбулентності, 

викликаної війною в Україні, енергетичною кризою та протистоянням США з 

Китаєм, Трамп активізував свою риторику щодо необхідності «прагматичного 

ізоляціонізму». У його заявах часто звучала думка про те, що США не мають 

втручатися в конфлікти, які безпосередньо не загрожують американській 

безпеці. Що значно вплинуло на його сприйняття як «антисистемного» лідера 

навіть у міжнародних колах. Після повернення на посаду президента у 2025 

році, зовнішньополітична комунікація Трампа зазнала ще більшої поляризації. 

Він різко активізував співпрацю з лідерами, яких вважає «сильними»: 

прем’єром Угорщини Віктором Орбаном, президентом Росїї Владіміром 

Путіним. Такий курс сприяє формуванню альтернативної осі 

авторитарно-консервативних союзів, що позиціонують себе як противага 

ліберальному Заходу. 

Зовнішня політика Трампа має чітко виражене антиміграційне 

забарвлення, яке проявлялось не лише у внутрішніх ініціативах, а й у 

міжнародних переговорах. Він ініціював посилення співпраці з Мексикою та 

країнами Центральної Америки виключно на умовах припинення міграційного 

тиску на США, що було не лише політичним питанням, а й символом 

іміджевого меседжу: «Америка має контролювати свої кордони сама». Крім 

того, Трамп значно змінив підхід до Близького Сходу. В його комунікації Ізраїль 

залишався головним стратегічним союзником, тоді як політика щодо Палестини 

була зведена до мінімуму. Він продовжує курс на зміцнення відносин з 

Саудівською Аравією, навіть попри гостру критику за порушення прав людини. 

Такий підхід будується на принципі: «інтереси відповідальніші за мораль», що 

зміцнює імідж прагматичного, але цинічного лідера. 

Особливу увагу Трамп приділяє інформаційній боротьбі. Його комунікація 

на міжнародному рівні має ознаки гібридної інформаційної кампанії, де 

використовуються соціальні мережі, альтернативні медіа, пряма мова без 
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фільтрів дипломатії. Створюючи ефект «безпосереднього доступу» до виборця 

чи міжнародного глядача та посилюючи ефект його політичного образу як 

відкритого, хоча й різкого лідера. На противагу адміністрації Байдена, яка 

намагалася відновити альянси та багатосторонню дипломатію, Трамп знову 

актуалізував тезу про неефективність глобальних інституцій. У його заявах 

з’являлася критика ООН, ОБСЄ, МВФ як таких, що не відповідають новим 

геополітичним реаліям. Формуючи уявлення про лідера, що кидає виклик 

старому світовому порядку [38, с. 62]. 

Інформаційно-комунікаційні особливості зовнішньої риторики Трампа 

полягали у висвітленні кожного геополітичного кроку. Кожна заява, навіть на 

рівні твітів чи інтерв’ю, розглядалася як геополітичне повідомлення. Його 

вміння працювати з медіа, перетворювати політичні процеси на шоу, дало змогу 

створити потужний вплив не лише на внутрішнього виборця, а й на міжнародну 

аудиторію.  

Не менш помітною складовою формування іміджу через 

зовнішньополітичну риторику була персоніфікація міжнародних відносин. 

Трамп часто звертався не до держав чи урядів, а до конкретних лідерів – Путіна, 

Сі Цзіньпіна, Зеленського, Макрона – створюючи образ «гри сильних 

особистостей». Знецінюючи при цьому інституції, натомість зміцнюючи його 

образ як одного з «впливових гравців». Загалом, зовнішньополітична риторика 

Трампа є унікальним прикладом поєднання медійного ефекту, особистісної 

харизми та геополітичного маніпулювання [39, с.84]. Його імідж формувався не 

лише через конкретні дії, а через стиль подачі, де кожен меседж був частиною 

ширшої інформаційної кампанії – спрямованої як на союзників, так і на 

опонентів. Варто зазначити, що ефективність такої комунікації значною мірою 

залежить від контексту – страхів, невизначеності, геополітичної нестабільності. 

У таких умовах образ Трампа як лідера, що гарантує порядок «по-своєму», 

набуває додаткової привабливості для значної частини аудиторії. 

Таким чином, зовнішньополітична риторика Трампа стала не лише 

інструментом реалізації політики, а й механізмом формування нового типу 
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політичного іміджу – іміджу глобального провідника, що діє не за 

встановленими  правилами, а за бажаним  результатами, доступними методами. 

Саме цей образ і став основою його повернення до активної політичної 

діяльності у 2024-2025 роках. 

 

3.2. Роль іміджу Дональда Трампав в трансформації відносин між 

США та Європейським Союзом 

 

Упродовж 2023-2024 років Дональд Трамп продовжував відігравати 

значну роль у формуванні зовнішньополітичного дискурсу США, навіть не 

обіймаючи офіційної державної посади. Його вплив на відносини з 

Європейським Союзом проявлявся через публічні заяви, виступи на 

республіканських форумах, інтерв’ю та участь у виборчій кампанії 2024 року. 

Політичний імідж Трампа як противника глобалізму й надмірної міжнародної 

інтеграції напряму впливав на сприйняття США в європейських столицях. 

Кандидатська риторика Трампа у 2024 році передбачала жорстку ревізію 

трансатлантичних відносин. Він критикував ЄС за «несправедливі економічні 

практики», недостатній внесок у спільну оборону та слабку позицію щодо 

Китаю та Росії. У багатьох заявах він ставив під сумнів доцільність 

американської військової присутності в Європі, що викликало тривогу серед 

європейських партнерів, особливо у країнах Балтії, Польщі та Німеччині. 

Перемога Дональда Трампа на виборах наприкінці 2024 року та його 

вступ на посаду у січні 2025 року ознаменували новий етап у відносинах США 

та ЄС – етап обережного дистанціювання, в якому переважала риторика 

транзакційної політики замість стратегічного партнерства. Політичний імідж 

Трампа як «президента-захисника національних інтересів» вплинув на 

пріоритети адміністрації: було ініційовано перегляд торговельних угод, 

підвищення тарифів на окремі європейські товари (зокрема сталь, автомобілі, 

енергетичні компоненти) та скасування ряду спільних екологічних 

домовленостей.  
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Відносини США з Францією та Німеччиною значно охололи. Трамп різко 

критикував уряд Шольца за «недостатню участь у фінансуванні НАТО» та 

«м’яку політику щодо Путіна». У відповідь канцлер Німеччини заявив про 

необхідність формування більшої «європейської автономії» у сфері оборони. 

Президент Франції Макрон, зі свого боку, активізував ідею стратегічної 

незалежності Європи, що включало ініціативу зниження залежності від США у 

сфері технологій, енергетики та безпеки. Імідж Трампа як прихильника 

односторонніх рішень та скептика міжнародних інституцій викликав особливе 

занепокоєння у Брюсселі. Вже в першій половині 2025 року Європейська 

Комісія оприлюднила низку стратегічних документів, у яких прямо йшлося про 

потребу «переосмислення трансатлантичного партнерства в умовах нової 

політичної реальності у США», що означало перехід від повної довіри до 

співпраці на умовах обережного балансу[4]. 

У питаннях війни в Україні Трамп дотримується прагматичної позиції: він 

підтримуває ідею миру через переговори, при цьому зменшуючи обсяг 

військової допомоги. Така позиція сприймається в ЄС неоднозначно: частина 

країн (Угорщина, Словаччина) схвально поставилися до прагнення знизити 

ескалацію, тоді як більшість – зокрема Польща та країни Балтії – розцінили це 

як сигнал до послаблення американських зобов’язань перед союзниками.  

Імідж Трампа також створював системну напругу в питаннях кліматичної 

політики. США при його адміністрації вдруге відмовилися від низки 

домовленостей Паризької кліматичної угоди, наголошуючи на шкоді таких угод 

для американської економіки. Призупиняючи європейсько-американські 

ініціативи у сфері зеленої енергетики та технологічного партнерства, що 

активно підтримувалися адміністрацією Байдена. 

Попри це, певні країни ЄС підтримують прагматичний стиль Трампа. Так, 

Італія, Чехія та Угорщина позитивно відгукнулися про підхід «Америка 

насамперед» як аналогічний до власних національних стратегій. Така підтримка 

стимулює розвиток двосторонніх домовленостей поза рамками ЄС, що 

послаблює єдність загальноєвропейської зовнішньої політики.  
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Інформаційно-символічний вплив іміджу Трампа відчувається й у 

європейському медіа-просторі. Його образ активно використовувався як символ 

«антисистемності» у виборчих кампаніях євроскептичних партій: французьке 

«Національне об’єднання», італійська «Ліга», польська «Конфедерація» 

неодноразово посилалися на політику Трампа як на взірець «рішучого 

національного лідерства». Таким чином, імідж Трампа має опосередкований 

вплив на внутрішню політику ЄС, сприяючи зростанню популістських настроїв. 

Натомість у структурах НАТО поглиблюється напруга. Висловлювання 

Трампа щодо «умовної підтримки» Альянсу лише у разі фінансової дисципліни 

членів трактувалися в Брюсселі як спроба перетворити оборонний союз на 

бізнес-платформу. Викликаючи активізацію обговорень про необхідність 

формування «європейської армії» – процес, який довгий час вважався 

малореальним.  

В економічному вимірі 2025 рік позначився новими торговельними 

ускладненнями. США під проводом Трампа ввели переглянуті мита на 

європейські високотехнологічні товари, обґрунтовуючи це необхідністю 

«захисту американського виробника». ЄС у відповідь заговорив про 

«асиметричні економічні заходи», проте не мав достатньої єдності для рішучих 

дій. Водночас, ми розуміємо, що обидві сторони усвідомлюють значимість 

стратегічного партнерства в умовах геополітичної нестабільності. Тому попри 

риторику, практична співпраця зберігається в сферах кібербезпеки, протидії 

тероризму та контролю над поширенням технологій подвійного призначення 

[5].. 

У підсумку, імідж Дональда Трампа справив складний, неоднозначний, 

але глибокий вплив на відносини США та ЄС. З одного боку, він послабив 

довіру до США як стабільного партнера, поставив під сумнів багатосторонні 

формати. З іншого – активізував європейський дискурс про незалежність, 

реформу оборонної політики та пошук альтернатив американській підтримці. У 

2025 році трансатлантичне партнерство виглядало радше як альянс за інерцією, 

ніж стратегічне партнерство на основі цінностей. Імідж Трампа як «жорсткого 
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торгівця» змінив атмосферу діалогу, зробивши зовнішню політику США більш 

передбачувано-егоїстичною в очах європейських союзників. Відкриваючи нову 

епоху у стосунках США і ЄС – епоху обережного переформатування й 

прагматичного перегляду старих принципів. 

Вже в першому півріччі 2025 року адміністрація Трампа 

продемонструвала серйозний намір переорієнтувати зовнішньополітичні 

пріоритети США. У заяві Державного департаменту наголошувалося на потребі 

«перезавантажити трансатлантичне партнерство на нових умовах», які 

передбачають «справедливий розподіл тягаря безпеки та рівноправний 

економічний діалог», що викликало неоднозначну реакцію в ЄС – деякі країни 

сприйняли ці сигнали як попередження щодо можливого скорочення 

американської присутності в регіоні. Трамп у своїх виступах послідовно 

підкреслював, що Сполучені Штати «не повинні спонсорувати добробут країн, 

які не відповідають взаємністю». Це все стало прямою критикою європейських 

субсидій та протекціоністських практик у сфері сільського господарства, 

цифрової індустрії та енергетики. У одній із своїх промов Трамп навіть назвав 

ЄС «торговельним паразитом», що користується американським ринком, але 

водночас блокує вихід американських компаній на свій [45.с.42].. 

У травні 2025 року Вашингтон ініціював низку переглядних процедур 

щодо Угоди про трансатлантичне партнерство у сфері інвестицій і торгівлі 

(TTIP), поставивши під сумнів її дієвість. Що спричинило хвилю критики з 

боку Єврокомісії, яка розцінила такі дії як «односторонні кроки, що підривають 

основу співробітництва». Особливу напругу викликала нова ініціатива США 

щодо диференціації союзників у НАТО – умовно поділивши їх на 

«відповідальних» і «пасивних». Така дія несе за собою як політичне, так і 

фінансове підґрунтя: країни, які витрачають менше 2% ВВП на оборону, 

розглядалися як менш пріоритетні партнери для американських військових 

програм. 

Така класифікація викликала гостре обурення серед європейських еліт. 

Міністр закордонних справ Іспанії заявив, що «Європа не повинна бути 
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залучена у форматі клубу за принципом «заплати – або йди»«. Аналогічні 

позиції зайняли уряди Бельгії та Нідерландів, наголошуючи на відповідальності 

колективного підходу, а не комерційної логіки у питаннях безпеки.  

Імідж Трампа як політика, що нехтує нормами дипломатичної етики, 

особливо проявився під час його зустрічі з лідерами ЄС у червні 2025 року на 

спеціальному саміті в Брюсселі. Він публічно звинуватив деякі європейські 

уряди в «подвійних стандартах» щодо санкційної політики проти Ірану та Росії, 

що викликало дипломатичний скандал. Незважаючи на жорстку риторику, 

Трамп не розривав зв’язків повністю. Його адміністрація продовжувала діалог із 

ЄС у сфері цифрової трансформації, зокрема у врегулюванні питань цифрових 

податків і штучного інтелекту. Водночас, американська сторона наполягала на 

домінуванні ринку, тоді як ЄС просував етичні стандарти та регуляторну 

відповідальність [32, с. 55]. 

Політична фігура Трампа фактично почала символізувати у Європі 

повернення до політики «твердих рук» і національних інтересів, що призвело 

до внутрішньої політичної поляризації в окремих країнах ЄС. У 2025 році у 

Франції, Австрії та Нідерландах значно зросла підтримка правих партій, які 

прямо апелювали до підходів Трампа як зразка «рішучого лідера, незалежного 

від бюрократії». У секторі оборонної співпраці США запропонували створити 

новий формат партнерства – поза межами НАТО – з країнами, які демонструють 

«реальну прихильність до спільних стратегічних цілей». Фактично створюючи 

нову ієрархію в трансатлантичних відносинах та послаблюючи консенсусну 

модель НАТО, що функціонувала десятиліттями. 

Енергетична співпраця між США і ЄС також зазнала змін. Адміністрація 

Трампа акцентувала на експорті зрідженого природного газу (LNG) до Європи, 

як альтернативі російським та близькосхідним енергоресурсам. Проте ця 

співпраця втратила попередній геополітичний контекст і стала, насамперед, 

комерційною угодою, що ускладнило синхронізацію енергетичних стратегій. У 

сфері безпеки, бо попри публічну критику, США не вивели військовий 

контингент з Європи, однак переформатували його – посиливши присутність у 
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Східній Європі (Польща, Румунія) та частково скоротивши у Західній 

(Німеччина, Італія). Такий хід мав на меті «переналаштування впливу» 

відповідно до політичних уподобань адміністрації. 

Риторика Трампа щодо Європи дедалі більше зміщувалася від «спільної 

історичної місії» до мовлення у стилі «партнерів-конкурентів». У промові на 

форумі у Чикаго в липні 2025 року він заявив, що «США більше не будуть 

гарантом добробуту для інших за рахунок власного платника податків». Ці 

слова стали цитатою місяця у європейських ЗМІ, спровокувавши аналітичну 

хвилю дискусій щодо «посттрампівської Європи». У відповідь Європейський 

Союз почав активніше просувати ідеї створення власних механізмів реагування 

на глобальні кризи. Пропозиції щодо «Європейського оборонного фонду», 

«Єдиного технологічного щита» та «Союзу стратегічної автономії» були 

представлені на саміті в Берліні у вересні 2025 року. У багатьох із них 

фігурувала теза про «асиметричну роль США як партнера в умовах 

адміністрації Трампа». Варто відзначити, що імідж Трампа як 

лідера-перемовника і бізнесмена дозволив зберегти певні інструменти співпраці 

у сфері оборонних замовлень. Під час візиту американської делегації до 

Брюсселя було підписано нову угоду про постачання дронів і засобів ППО, хоча 

національні уряди ЄС узгоджували її індивідуально, без єдиної позиції 

Єврокомісії [33, с.32]. 

Отже, у 2025 році політичний імідж Дональда Трампа став головним 

чинником переосмислення трансатлантичної єдності. Його постать викликала 

водночас прагнення до самостійності в ЄС та розчарування у класичній моделі 

партнерства з США. І хоча співпраця збереглася на тактичному рівні, 

стратегічна довіра між сторонами суттєво ослабла, що відкриває новий, 

складний етап у відносинах Заходу. 
 

3.3. Вплив іміджу Трампа на українсько-американські відносини у 

2024-2025 роках 
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Обрання Дональда Трампа президентом США у листопаді 2024 року 

суттєво вплинуло на загальний вектор українсько-американських відносин. Вже 

під час передвиборчої кампанії Трамп озвучував тези, які викликали 

занепокоєння в Києві. Серед них – заклики до припинення «неконтрольованого 

фінансування іноземних конфліктів» та «фокусування на внутрішніх проблемах 

Америки». Такі заяви спричинили хвилю занепокоєнь у політичних колах 

України щодо подальшої підтримки з боку США у війні з Росією. Після 

інавгурації Трампа у січні 2025 року ключові меседжі його адміністрації 

стосовно України були стримано-обережними. Хоча офіційно заявлялося про 

підтримку суверенітету та територіальної цілісності України, Трамп уникав 

риторики «беззаперечної підтримки» та посилався на необхідність «прозорості 

витрат» і «звітності перед американським народом». Це все свідчило про намір 

переосмислити модель допомоги Києву – від політичної солідарності до 

прагматичної перевірки ефективності кожного долара [2]. 

У лютому 2025 року було ініційовано тимчасове призупинення окремих 

статей військової допомоги Україні, з метою «перевірки механізмів розподілу». 

Цей крок, хоч і не означав повного згортання підтримки, але викликав хвилю 

критики як у Конгресі США, так і в європейських столицях. У Києві це було 

сприйнято як сигнал про можливе «віддалення» Америки від питання 

українсько-російського конфлікту. Попри це, зустріч президента України з 

Трампом у березні 2025 року у Варшаві в межах безпекового форуму 

продемонструвала, що прямий діалог між сторонами зберігається. Трамп 

наголосив на «необхідності досягнення миру», проте ухилився від чітких 

обіцянок продовження військової допомоги в попередніх обсягах. Така 

двозначність була типовою для його стилю зовнішньополітичного 

позиціонування. 

Імідж Трампа як бізнесмена та прагматика вплинув і на тональність 

перемовин. У пресі циркулювала інформація про обговорення нових умов 

постачання озброєння Україні – через модель «лізингу» або «військових 

кредитів». В такому випадку допомога розглядалася не як альтруїстичний жест, 
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а як інвестиція, яка має приносити певну вигоду чи бути компенсованою у 

майбутньому. Водночас, Конгрес США, у якому залишалась значна кількість 

проукраїнськи налаштованих законодавців з обох партій, виступив з ініціативою 

розширення фінансової допомоги Україні на 2025 рік, що створило ситуацію 

внутрішньої суперечності між законодавчою та виконавчою гілками 

американської влади, яка ускладнила оперативне ухвалення рішень щодо 

України. 

На медіа-рівні образ Трампа в українському суспільстві залишався 

поляризованим. Частина громадськості сприймала його як лідера, здатного 

«домовитися з Путіним», інша ж – як загрозу стратегічному партнерству з 

США. Українські експерти активно обговорювали можливість тиску з боку 

Трампа на Київ із метою досягнення компромісу з Москвою, що викликало 

тривогу серед проєвропейських сил. У квітні 2025 року відбулося оновлення 

пакету технічної допомоги Україні, який більше фокусувався на 

протиповітряній обороні, кібербезпеці та розмінуванні. Проте, обсяги цієї 

підтримки були суттєво менші порівняно з 2022–2023 роками. Також Сполучені 

Штати не включили нові постачання далекобійних ракет до цього пакета, що 

було ваговою позицією для Генштабу ЗСУ. На дипломатичному рівні зберігався 

контакт між Держдепом США та МЗС України. Проте характер цих контактів 

набув більш технократичного стилю – без емоційної підтримки чи політичних 

заяв, типових для адміністрації Байдена, що також вказувало на зміну іміджевої 

парадигми: від партнерства на основі цінностей – до партнерства на основі 

вигод [12]. 

Питання членства України в НАТО, традиційно чутливе для 

американських адміністрацій, у перші місяці президентства Трампа майже не 

піднімалося. Така позиція викликала певне розчарування в Києві, де очікували 

чіткішої позиції США напередодні чергового саміту НАТО. Імідж Трампа як 

противника глобальних союзів вплинув на те, що перспектива інтеграції 

України до Альянсу була відсунута на другий план. Проте варто зазначити, що 

Трамп не робив кроків, які б свідчили про повну зміну курсу щодо України. 
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Зовнішня політика його адміністрації, принаймні до травня 2025 року, була 

швидше «стримано-холодною», ніж ворожою, що дозволяло Україні зберігати 

канали співпраці та адаптуватися до нової моделі трансатлантичного діалогу. 

Українська влада, у відповідь на сигнали з Вашингтона, активізувала 

дипломатичні контакти з республіканським крилом Конгресу та з ключовими 

представниками адміністрації Трампа. Основна мета – забезпечити 

безперервність військово-технічної допомоги та продемонструвати 

ефективність уже наданих ресурсів. У травні 2025 року до Вашингтона 

вирушила спеціальна українська делегація для презентації «антикорупційного 

звіту» щодо використання американських коштів. У медійному просторі США 

імідж України залишався позитивним, однак увага до неї суттєво зменшилася. У 

порівнянні з 2022-2023 роками, українська тематика у виступах Трампа та у 

заявах Білого дому звучала значно рідше, що вказувало на поступову 

маргіналізацію українського питання у зовнішньополітичному порядку денному 

адміністрації. До травня 2025 року вплив іміджу Дональда Трампа на 

українсько-американські відносини проявився у зміні стилю, пріоритетів та 

тональності співпраці. Відношення залишилися стратегічно помітними, однак 

були поставлені в рамки нової – прагматичної, умовної та менш передбачуваної 

– взаємодії [11]. 

Провідним з питань стало продовження фінансування пакету гуманітарної 

допомоги для України. Під тиском республіканського крила, що вимагало 

посилення внутрішнього контролю над розподілом міжнародних коштів, 

адміністрація Трампа погодилась на значно урізану версію допомоги, що 

викликало занепокоєння серед українських громадських організацій, які 

залежать від підтримки США у питаннях відбудови, переміщення населення та 

реабілітації ветеранів. У квітні 2025 року на міжнародній конференції з питань 

післявоєнного відновлення України, яку було проведено за участю 

представників адміністрації Трампа, американська сторона акцентувала на 

«ефективності витрат» та «необхідності участі приватного сектору» у відбудові. 

Така позиція повністю відпвідає бізнес-іміджу Трампа як прихильника 
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приватної ініціативи й вільного ринку. Однак, водночас, така риторика 

продемонструвала обмежену готовність держави США брати на себе фінансові 

зобов’язання у великих масштабах. 

У медійному полі Америки фокус уваги на Україні поступово зміщувався 

в бік внутрішніх питань, особливо після початку низки економічних ініціатив 

Трампа всередині країни. Спричиняючи послаблення інформаційного тиску на 

адміністрацію з боку американського суспільства щодо активної підтримки 

України, а отже – ще більше знизило приоритетність цього напрямку у 

зовнішньополітичному порядку денному. 

 Імідж Трампа як політика, схильного до персоніфікації міжнародних 

відносин, також відбився на міждержавному діалозі з Україною. У коментарях 

до зустрічей лідерів часто наголошувалося на особистих симпатіях чи 

антипатіях, а не на інституційних механізмах, що створювало ризики 

нестабільності співпраці, оскільки залежність від особистого ставлення 

президента США до українського керівництва могла змінити характер 

підтримки в будь-який момент [14]. 

Окрім того, на формування нового вектора українсько-американських 

відносин вплинуло зменшення дипломатичної активності Білого дому щодо 

питань Криму та Донбасу. Якщо адміністрація Байдена систематично піднімала 

ці теми на міжнародних платформах, то команда Трампа уникала жорстких 

формулювань, віддаючи перевагу закликам до компромісу та переговорам. У 

той самий час, Конгрес США залишався активним у питанні захисту інтересів 

України. Впродовж квітня-травня 2025 року ухвалено низку резолюцій, 

спрямованих на запровадження нових санкцій проти російських компаній і 

посилення відповідальності за порушення прав людини на окупованих 

територіях. Це все створює контраст між законодавчою та виконавчою гілками 

влади США в контексті іміджу Трампа як президента, що тяжіє до 

геополітичного прагматизму. 

На символічному рівні, відсутність окремих заяв від Трампа у відповідь 

на річниці початку широкомасштабної війни Росії проти України сприймалась 
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критично як в Україні, так і серед діаспори у США. Натомість, команда Трампа 

фокусувалася на меседжах про необхідність миру та намаганнях позиціонувати 

США як посередника, а не сторону, що займає однозначну позицію. У відповідь 

на цю ситуацію, українська дипломатія переорієнтувала частину зусиль на 

роботу з американськими штатами, місцевими політиками та 

бізнес-спільнотою, що дозволило частково компенсувати нестачу активної 

підтримки з боку федеральної адміністрації шляхом налагодження практичної 

співпраці в освітньому, оборонному та технічному секторах. 

 Оцінюючи перші місяці впливу другої каденції президентства Трампа, 

варто відзначити, що його імідж як лідера, орієнтованого на вигоду й 

національні інтереси США, кардинально змінив не лише тональність діалогу, а 

й методи взаємодії з Україною. Співпраця стала менш прогнозованою, але 

водночас не припинилась – вона набула нової конфігурації, що вимагає від нас 

високого рівня адаптивності та проактивності. 

Таким чином, до травня 2025 року вплив іміджу Трампа на 

українсько-американські відносини проявився у формуванні умовного 

партнерства з елементами транзакційності. Попри збереження базових каналів 

комунікації, очевидним є зниження рівня символічної підтримки, що вимагає 

від України переосмислення довгострокової стратегії співпраці зі США. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Висновок до Розділу 3 
 

У третьому розділі досліджено специфіку формування та реалізації 

політичного іміджу Дональда Трампа в контексті зовнішньої політики США, а 

також вплив цього іміджу на міжнародні відносини, зокрема з Європейським 
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Союзом та Україною в період 2024-2025 років. Аналіз показав, що політичний 

імідж Трампа виступає не лише засобом внутрішньої легітимації влади, а й 

значним інструментом геополітичної стратегії. 

Імідж Трампа як «антисистемного» лідера, що нівелює традиційні підходи 

до дипломатії, визначив його зовнішньополітичну риторику як прагматичну, 

бізнес-орієнтовану та часто конфронтаційну. Така комунікативна стратегія 

створює підґрунтя для нестабільності у міждержавних відносинах, особливо з 

партнерами, що орієнтуються на довготривалі альянси й цінності. 

Відносини між США та Європейським Союзом в 2024-2025 роках зазнали 

нових викликів, обумовлених не лише політикою безпеки, але й світоглядними 

відмінностями. Імідж Трампа як критика наднаціональних структур і глобалізму 

став чинником охолодження трансатлантичного партнерства, що проявилося у 

зниженні рівня політичної координації та суперечках у сфері оборонного 

фінансування, енергетики та кліматичних ініціатив. 

Українсько-американські відносини у 2024-2025 роках розвивалися в 

умовах трансформації зовнішньополітичних пріоритетів США. Повернення 

Трампа до влади супроводжувалося посиленням риторики про «America First», 

що спричинило часткову редукцію підтримки України на офіційному рівні. 

Водночас, інституційна підтримка України залишалась помітною завдяки 

Конгресу, громадському сектору та діаспорі. 

Імідж Трампа як непередбачуваного, але впливового політичного актора, 

змусив українську дипломатію переорієнтовуватися на багаторівневу взаємодію 

з американським політичним істеблішментом – зокрема, з урядами окремих 

штатів, представниками Конгресу, бізнес-спільнотою та ЗМІ. Свідчить про 

зростання ролі «м’якої сили» у контексті двосторонніх відносин. 

У підсумку, політичний імідж Дональда Трампа залишається 

амбівалентним чинником: з одного боку – джерелом впевненості та підтримки 

серед частини американського електорату, з іншого – джерелом нестабільності 

та викликів для міжнародних партнерів США. Для України це створює як 
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ризики, так і нові можливості для переосмислення стратегії співпраці з 

Вашингтоном у межах нової геополітичної реальності. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ВИСНОВКИ 
 

У процесі виконання кваліфікаційної роботи була досягнута поставлена 

мета – комплексно дослідити формування та просування політичного іміджу на 

прикладі Дональда Трампа з урахуванням особливостей сучасного 
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інформаційного простору. Було доведено, що політичний імідж є не лише 

відображенням реальних характеристик лідера, а передусім цілеспрямованим 

конструкційним процесом, який базується на багатошарових технологіях 

комунікації, візуального кодування, позиціювання та наративного оформлення. 

Проаналізовано сутність феномену політичного іміджу та його структурні 

компоненти. З’ясовано, що імідж політичного лідера складається з візуального, 

психологічного, ідеологічного, емоційного та символічного рівнів. Особлива 

роль відводиться здатності лідера адаптувати свій образ до змін у суспільних 

запитах, зберігаючи водночас автентичність і впізнаваність. 

У першому розділі підтверджено, що політичний імідж сьогодні – це 

результат не стільки політичних дій, скільки вміло сконструйованих 

комунікаційних стратегій. У медіацентрованому суспільстві імідж має 

функціонувати як політичний бренд, що постійно актуалізується та 

підтримується в інформаційному полі. Медіа та соціальні мережі відіграють 

центральну роль як у формуванні образу, так і в його захисті в умовах постійних 

інформаційних атак. 

У другому розділі з’ясовано, що політичний імідж Дональда Трампа 

формувався етапно: від медійного бізнесмена до політичного реваншиста. На 

кожному етапі змінювались акценти та домінантні характеристики – від 

«антисистемного кандидата» до «символу боротьби із системою». Візуальні 

коди, такі як червона краватка чи мова прямоти, стали ключовими для побудови 

образу «сильного лідера» та «свого серед народу». 

На прикладі іміджу Трампа продемонстровано використання цілого 

спектру технологій: міфологізація, інфотейнмент, емоційний тиск, конфліктна 

стратегія, діджитал-брендинг. Зокрема, його системне використання Twitter, 

створення культової символіки (наприклад, гасло Make America Great Again) та 

меметизація себе як політичної постаті стали ефективними механізмами впливу 

на масову свідомість. 

У третьому розділі виявлено, що імідж Трампа виходить за межі 

внутрішньої політики США. Його публічна риторика та позиціонування у 
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глобальному просторі вплинули на геополітичні відносини, зокрема з ЄС та 

Україною. Імідж як «жорсткого переговорника», «реаліста» або навіть 

«ізоляціоніста» безпосередньо вплинув на стиль міжнародних відносин і 

зовнішньополітичну комунікацію США у 2024-2025 роках. 

Важливим аспектом дослідження стало вивчення того, як скандальність, 

провокативність і поляризація стали не слабкістю, а джерелом політичної сили 

для Трампа. Встановлено, що стратегія «керованого хаосу» забезпечувала його 

постійну присутність у центрі інформаційного поля, підтримувала мобілізацію 

електорату та формувала стійкий образ «борця з елітами». 

На підставі соціологічних опитувань підтверджено, що імідж Трампа є 

парадоксально стійким попри численні кризи. У свідомості громадян 

співіснують суперечливі образи: сильного реформатора і скандального політика. 

Це підтверджує гіпотезу про багатошаровість сучасного політичного іміджу, 

здатного одночасно викликати і відторгнення, і відданість. 

Отже, у роботі обґрунтовано, що імідж Дональда Трампа є прикладом 

нового типу політичного лідерства, де ключову роль відіграють символи, 

наративи, персоналізована риторика та цифрові технології. Цей кейс 

демонструє, що успішне формування іміджу у XXI столітті залежить не лише 

від традиційного PR, але й від здатності створити цілісну медіа-екосистему, 

побудовану на емоціях, ідентифікації та динаміці постправди. 
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ДОДАТКИ ​

 

Додаток А 

Бібліографічна довідка: Дональд Джон Трамп 

Дональд Джон Трамп (англ. Donald John Trump) народився 14 червня 

1946 року в місті Квінз, Нью-Йорк, США. Він є американським бізнесменом, 

медіамагнатом, політиком і 45-м та 47-м Президентом Сполучених Штатів 

Америки (2017–2021). Походить із родини підприємців: його батько, Фред 

Трамп, був успішним забудовником житла для середнього класу в Нью-Йорку. 

Трамп закінчив Нью-Йоркську військову академію, після чого вступив до 

Фордгемського університету, а згодом перевівся до Вортонської школи бізнесу 

при Пенсильванському університеті, де здобув ступінь бакалавра економіки у 

1968 році. Після завершення навчання приєднався до родинного бізнесу, який 

невдовзі перейменував на Trump Organization. У 1970–1980-х роках Дональд 

Трамп здобув популярність як забудовник готелів, хмарочосів і казино, зокрема 

в Нью-Йорку та Атлантик-Сіті. 

У 1987 році опублікував автобіографічну книгу The Art of the Deal, яка 

стала бестселером і сприяла формуванню іміджу успішного підприємця. Надалі 

активно займався брендингом, зокрема надаючи своє ім’я численним 

комерційним проєктам – від нерухомості до мінеральної води. У 2004–2015 

роках був ведучим реаліті-шоу The Apprentice, що суттєво посилило його 

медійний вплив та популярність серед широкої аудиторії. 

Політичну кар’єру почав із публічних коментарів ще в 1980-х, однак 

серйозно заявив про політичні амбіції лише у 2015 році, висунувши свою 

кандидатуру від Республіканської партії на президентських виборах 2016 року. 

Під час кампанії Трамп позиціонував себе як антиістеблішментного кандидата, 

активно використовував націоналістичну, протимігрантську та 

протиглобалістську риторику. У листопаді 2016 року здобув перемогу над 

Гілларі Клінтон, незважаючи на те, що програв за загальнонаціональною 

кількістю голосів. 
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На посаді президента Трамп проводив політику протекціонізму (America 

First), вийшов з низки міжнародних угод (зокрема Паризької кліматичної), 

ініціював скорочення податків, посилення імміграційного контролю та жорстку 

торгівельну політику щодо Китаю. Його президентство супроводжувалось 

гучними скандалами, двома імпічментами та гострою поляризацією 

суспільства. 

У 2020 році Трамп програв вибори Джо Байдену, однак відмовився 

визнати поразку, що стало передумовою штурму Капітолію 6 січня 2021 року. 

Після цього його було заблоковано в більшості провідних соціальних мереж, а 

політичний дискурс навколо його особи залишився глибоко суперечливим. 

Незважаючи на це, Трамп зберіг вплив у Республіканській партії та заявив про 

намір балотуватись на виборах 2024 року. 

Дональд Трамп є однією з найвпливовіших та водночас 

найсуперечливіших фігур у сучасній американській політиці. Його імідж 

базується на поєднанні бізнесового досвіду, популістської риторики та вміння 

комунікувати з масовою аудиторією поза традиційними політичними каналами. 

У 2024 році Дональд Трамп оголосив про своє висунення на вибори 

президента Сполучених Штатів, знову балотуючись від Республіканської партії. 

Його кампанія продовжила використання популістської риторики, 

націоналістичних тем і критики політичного естеблішменту. Трамп залишався 

значною фігурою у Республіканській партії, попри численні суперечності, що 

супроводжували його політичну кар’єру після 2020 року. Його активна 

присутність у медіапросторі, зокрема через соціальні мережі, а також 

організація зустрічей і мітингів, продовжували зміцнювати його популярність 

серед частини електорату, який підтримував його антиглобалістську і 

протимігрантську риторику. 

На політичному фронті Трамп також залишався на істотних позиціях, 

намагаючись здобути більшу підтримку в боротьбі за висунення кандидатом від 

Республіканської партії. Незважаючи на судові позови та юридичні проблеми, 
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він продовжував залишатися релевантною фігурою у політичному ландшафті 

країни. 

У 2025 році, незважаючи на суперечливу спадщину його президентства та 

активну участь у політичному житті після нього, Трамп ще більше посилює 

своє впливове становище в американській політиці. Його прихильники 

вважають його символом протидії політичному естеблішменту, а опоненти – 

джерелом суспільної поляризації. Він продовжує активно коментувати політичні 

події, виступаючи із заявами, що часто розбурхують американську політичну 

сцену.  
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Додаток Б 

Збірник публічних заяв Дональда Трампа, що відображають ключові 

моменти його іміджу в медіа 

−​ «Make America Great Again» – знамените гасло Трампа, яке стало 

основним символом його політичної кампанії та наративом його іміджу як 

лідера, який бореться за відновлення величі США. Це гасло відображало 

прагнення повернути робочі місця, зменшити вплив міжнародних угод та 

забезпечити економічне зростання країни. 

−​ «I am the best thing that ever happened to the Republican Party» – одна 

з публічних заяв, що підкреслювала його самовпевненість і впевненість у 

власних політичних досягненнях. Це вираження створювало образ Трампа як 

непересічної політичної фігури, без якої республіканці не мали б перспектив. 

−​ «We’re going to build a wall, and Mexico is going to pay for it» – одна з 

найбільш суперечливих заяв Трампа, яка стала основою його іміджу жорсткого 

лідера, який не боїться діяти радикально. Вона відображала його позицію щодо 

імміграції та безпеки країни. 

−​ «Fake news» – використання цього терміну стало основною 

частиною його риторики, спрямованої на дискредитацію традиційних медіа. 

Заявляючи про фальшиві новини, Трамп прагнув створити образ себе як борця 

проти корпоративних ЗМІ і відновлювача справедливості. 

−​ «I am a very stable genius» – ця заява була зроблена після критики 

його психічного здоров’я, і вона підкреслювала його бажання продовжувати 

демонструвати свою непохитну впевненість в своїх здібностях і рішучість. 

−​ «America First» – висловлене в контексті торгової війни з Китаєм і 

політики ізоляціонізму, це стало одним із головних елементів його іміджу як 

лідера, який ставить інтереси своєї країни понад усе, навіть якщо це шкодить 

міжнародним відносинам. 
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