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Проблема цілеспрямованого формування творчих здібностей особистості є однією з найбільш актуальних і водночас складних та малодосліджених. Дослідники висловлюють різні погляди щодо можливості педагогічного впливу на становлення творчої особистості. Одні вважають, що творчий потенціал індивіда визначається переважно успадкованими задатками, які неможливо компенсувати будь-якими виховними впливами. Інші, навпаки, наголошують на важливості соціальних і, зокрема, педагогічних факторів у становленні творчої обдарованості особистості. Так, О. Сисоєва зазначає, що розвиток творчих здібностей учнів передбачає цілеспрямоване, науково обґрунтоване конструювання змісту учіння, його дидактичного забезпечення, форм контролю і методів стимулювання творчої навчальної діяльності учнів [9, с. 111]. 

Аналіз психолого-педагогічних досліджень свідчить, що розвиток творчого потенціалу особистості залежить від широкого комплексу різноманітних факторів: успадкованих задатків, особливостей соціального оточення, предметного середовища, характеру діяльності та міжособистісної взаємодії з оточуючими людьми, форм, методів і змісту навчально-виховного процесу, особливостей сімейного виховання, стилю педагогічного спілкування, психологічного мікроклімату і т.д. Чимало авторів до комплексу умов, що впливають на процес творчості, створення нового, відносять формування творчого клімату в колективі, виховання особистісних якостей творця і створення ситуацій, що сприяють творчій самореалізації [1, 3, 4, 6, 8, 9, 10 та ін.].

Постановка завдання. Результати експериментального дослідження засвідчують, що розроблена на основі обґрунтованих у роботі педагогічних умов модель організації позакласної роботи підлітків стимулює розвиток їх мотивації творчої діяльності, інтелектуально-логічних та евристичних умінь, комунікативно-творчих якостей і характеристик творчого мислення (швидкості, оригінальності, розробленості, гнучкості), сприяє формуванню здатності до самоуправління і саморегуляції в процесі творчої діяльності, спонукає до творчої активності й самостійності. В учнів експериментальної групи відбулися статистично значущі кількісні та якісні зміни за всіма критеріями сформованості творчих здібностей (ціннісно-мотиваційним, особистісно-диспозиційним і когнітивно-операційним), що виявилося в позитивній динаміці загальних рівнів сформованості творчих здібностей (рис. 1.1.). 

Аналіз педагогічних досліджень, виконаних протягом останніх років, свідчить про значний інтерес науковців до проблеми факторів і умов розвитку різноманітних феноменів, що характеризують творчий потенціал особистості: творчих здібностей (М. Роговенко [8]), творчої діяльності (О. Расказова [7]), креативного мислення (Л. Баранова [1]), творчої особистості в цілому (М. Вайновська [3]) тощо. При цьому увага дослідників зосереджується на різних аспектах і засобах розвитку творчого потенціалу особистості. Зокрема, М. Титаренко розглядала розвиток творчих здібностей учнів засобами театрального мистецтва, С. Руденко – засобами музичного мистецтва, Н. Слюсаренко – засобами ігрової діяльності, М. Роговенко – у процесі вивчення історії, С. Мельник – у процесі вивчення української літератури, О. Гунько – під час вивчення біології, С. Піскун – у процесі вивчення предметів загальноосвітнього циклу і т.д. З огляду на певні відмінності у вихідних підходах, віці піддослідних (дошкільники, молодші школярі, підлітки, старшокласники, студенти), науковці акцентують увагу на різних педагогічних умовах розвитку творчого потенціалу особистості. 

Так, В. Фрицюк, яка досліджувала проблему формування креативності майбутніх учителів музики, до основних педагогічних умов розвитку творчої особистості відносить творчу мотивацію, формування уявлень про сутність творчості, активізацію самостійної творчо-пошукової діяльності, забезпечення зразків креативної поведінки, створення підтримуючого середовища. Остання умова, на думку автора, має особливе значення, оскільки охоплює собою всі інші [10]. 

Д. Хомяков досліджував можливості розвитку креативності підлітків засобами арт-терапії – різноманітних технік зображення, „образних” творчих завдань, музики [11]. На думку дослідника, умовами, необхідними для розвитку креативності школярів з використанням засобів арт-терапії, є: ціннісне ставлення до особистості кожної дитини і продуктів її творчої діяльності з боку педагога; наявність у педагога емоційної гнучкості, толерантності, уміння надавати допомогу, підтримку, використовувати різноманітні засоби зображення; надання учням свободи вибору в творчому виконанні роботи.

С. Пескун дидактичними умовами творчого розвитку старшокласників у процесі вивчення предметів природничого циклу вважає: врахування психолого-педагогічних досліджень, що базуються на провідних концепціях творчого розвитку школярів; технологічну компетентність учителя; творчість учителя; структуру діяльності вчителя; мотиви навчання учнів; формування природничонаукової картини світу; застосування здобутих знань у нових умовах [6]. Звертає увагу різноплановість чинників, які виділяються автором як дидактичні умови творчого розвитку учнів. Деякі з них, на наш погляд, взагалі не підпадають під категорію дидактичних умов (врахування психолого-педагогічних досліджень, мотиви навчання учнів), інші мають дуже віддалене відношення до розвитку творчих здібностей (технологічна компетентність учителя, структура діяльності вчителя, формування природничонаукової картини світу).

Окремі дослідники розрізняють умови розвитку інтуїтивних і раціональних складових творчого потенціалу особистості. Зокрема, Л. Баранова вважає, що розвиток креативного мислення у юнацькому віці можливий за таких умов: 

– здійснення активізуючого впливу на структурні компоненти креативного мислення – інтуїтивні (враження, уява, інтуїція, інсайт) і раціональні (операційний, предметний, рефлексивний, особистісний); 

– формування інтуїтивних компонентів креативного мислення через пошук доказово-спростувальної аргументації, переведення умоглядних побудов в наочну логічну схему, виявлення суперечностей, звернення до особистісного досвіду, узагальнення емпіричних даних; 

– формування раціональних компонентів креативного мислення через аналіз предметних ситуацій і виявлення суперечностей, вибір логічно суттєвої інформації, пошук аналогій і відмінностей між досліджуваними об’єктами, формулювання висновків, графічну репрезентацію проблеми і способу рішення, складання тез вирішення проблеми і висновку [1]. 

На наш погляд, Л. Баранова некоректно ототожнює умови розвитку креативного мислення з його структурними компонентами. У результаті спостерігається логічне коло: розвиток креативного мислення можливий, якщо формувати складові компоненти такого мислення. Що ж до пропонованих засобів розвитку інтуїтивних і раціональних складових креативного мислення, то залишається не зовсім зрозумілою різниця між ними. Так, наприклад, і в першому і в другому випадку йдеться про „виявлення суперечностей” як засіб розвитку креативності.

Г. Марданова висунула припущення, що розвиток креативного потенціалу учнів загальноосвітньої школи буде ефективним, якщо дотримуються наступні педагогічні умови: а) створення сприятливого клімату в дитячому колективі для розвитку духу творчості; зміна учителями внутрішнього настрою по відношенню до учнів і бачення в кожному з них творчих задатків в якій-небудь галузі знань; б) організація предметної розумової діяльності учнів на основі проблемного навчання; в) залучення учнів до науково-дослідної діяльності; г) організація системи позакласної роботи по розвитку креативного потенціалу учнів [5]. У контексті нашого дослідження цікаво, що Г. Марданова однією з умов розвитку креативності учнів вважає організацію позакласної роботи. Однак, таке формулювання педагогічної умови, на наш погляд, є надто загальним і неконкретним. Адже сама по собі позакласна робота не гарантує розвитку творчого потенціалу школярів. Все залежить від того, яким чином, за допомогою яких форм і методів вона організовується, відповідно до яких педагогічних умов здійснюється. Отже, можна говорити про позакласну роботу як фактор, засіб, але не як про педагогічну умову розвитку творчих здібностей учнів. 

На думку К. Вайновської, формування творчої особистості підлітка у навчально-виховному процесі забезпечується за таких педагогічних умов: упровадження поетапного розвитку творчої особистості у навчально-виховному процесі; доцільне поєднання традиційних та інтерактивних освітніх технологій, спрямованих на забезпечення взаємодії у процесі суб’єкт-суб’єктних відносин; урахування індивідуальних особливостей підлітків у процесі організації проблемно-пошукової діяльності; активізація спонукальних мотивів до творчого самовираження підлітка; забезпечення спеціальної підготовки вчителів і вихователів [3, с.6]. Зауважимо, що остання умова (спеціальна підготовка вчителів) досить часто зустрічається в гіпотезах експериментальних досліджень, присвячених розвитку творчого потенціалу особистості. На наш погляд, така позиція є не зовсім коректною. По-перше, це твердження є банальним і самоочевидним, позбавленим будь-якої гіпотетичності. По-друге, таку умову слід вважати швидше організаційною, ніж власне педагогічною, оскільки в ній не йдеться безпосередньо про ті особливості й параметри педагогічного процесу, які впливають на розвиток творчого потенціалу вихованців. По-третє, вона є загальною і неконкретною, оскільки залишається незрозумілим, у чому має полягати така „спеціальна” підготовка, до впровадження яких саме змін у навчально-виховний процес вона має готувати вчителів. 

Досить часто дослідники наголошують на важливості такої умови розвитку творчого потенціалу учнів, як створення доброзичливої, невимушеної атмосфери у навчально-виховному процесі. Зокрема, А. Осборн вважає таку атмосферу необхідною для розвитку творчої уяви дітей. Дослідник виокремив сім основних шляхів розвитку творчості учнів у процесі навчання: 1) забезпечення життєвим досвідом як основою для формування здібності уявляти, 2) розв’язування загадок та залучення до ігор, 3) ознайомлення з образотворчим мистецтвом, 4) виконання вправ, що стимулюють уяву через тренування як розуму, так і тіла, 5) залучення дітей до читання, оскільки воно “постачає поживу уяві”, 6) складання літературних творів як вправи з розвитку творчості, 7) практикування у творчості під час розв’язання проблем [12].

Отже, огляд психолого-педагогічних робіт, присвячених досліджуваній проблемі, свідчить про існування різних підходів до визначення педагогічних умов розвитку творчого потенціалу особистості. Водночас, можна констатувати, що, не зважаючи на певні концептуальні розбіжності, більшість науковців акцентують увагу на важливості у контексті розвитку творчих здібностей особистості таких чинників, як: сприятливе середовище, що стимулює вияв творчої самостійності й активності дітей; застосування активних технологій навчально-виховного процесу (проблемних, проектних, інтерактивних, ігрових тощо); урахування індивідуальних особливостей учнів; демонстрація зразків креативної поведінки; зміна характеру міжособистісних стосунків між учителем і учнями у напрямку їх демократизації, персоналізації, діалогізації тощо.

На наш погляд, під час визначення педагогічних умов розвитку творчих здібностей особистості важливо враховувати вікові особливості її становлення, оскільки останні накладають значний відбиток на формування творчого потенціалу і вимагають адекватних педагогічних підходів. Аналіз психолого-педагогічної літератури свідчить, що дітям підліткового віку властиві особливості, які суттєво впливають на розвиток їх творчих здібностей. Саме цей вік, за визнанням багатьох психологів і педагогів, є сприятливим періодом для формування творчого потенціалу особистості. Це обґрунтовано у ряді експериментальних досліджень, що виявили "сплеск" проявів творчих здібностей у підлітковому віці (Д. Богоявленська, В. Дружинін [2, 4]). Одна з головних особливостей підліткового віку - це усвідомлення власної індивідуальності, несхожості, неповторності. У цьому віці проблема розвитку творчих здібностей набуває особливої гостроти, оскільки творчість пов'язана з прагненнями до самовираження, самоствердження, які є ключовими і характеризують специфіку особистісного розвитку підлітка. 

Отже, узагальнення результатів аналізу психолого-педагогічної літератури з досліджуваної проблеми дає змогу визначити комплекс педаго​гічних умов, які забезпечують реалізацію потенційних можливостей поза​класної роботи щодо розвитку творчих здібностей підлітків, їх особистісного й інтелектуального становлення як суб’єктів творчої діяльності. Визначені умови покладено в основу функціональної моделі розвитку творчих здібностей підлітків, яка містить три блоки (цільовий, операційно-діяльнісний, результативний) і комплексно відображає мету, умови, методи, етапи та рівні розвитку творчих здібностей підлітків у процесі позакласної роботи в загальноосвітній школі (див. рис. 1.1).

Розроблена модель, на наш погляд, сприятиме розвитку творчих здібностей підлітків у процесі позакласної роботи за рахунок комплексної реалізації чотирьох педагогічних умов: 

1. Проектування позакласної діяльності як цілісного виховного середовища, що складається з трьох взаємопов’язаних компонентів – предметного, соціально-психологічного і організаційно-технологічного, які сприяють реалізації індивідуальних нахилів учнів і забезпечують широкі можливості для стимулювання, вияву й розвитку їх творчої активності.
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Рис. 1.1. Функціональна модель розвитку творчих здібностей підлітків у процесі позакласної роботи

Предметний компонент позакласного виховного середовища для стимулювання вияву й розвитку творчих здібностей підлітків має відповідати таким вимогам, як складність і гетерогенність, гнучкість і варіативність, індивідуалізованість і автентичність оточення, взаємозв’язок функціональних зон. Соціально-психологічний компонент освітнього середовища має забезпечувати учням: свободу творчого самовираження; взаєморозуміння і задоволеність взаєминами всіх суб’єктів виховного процесу; позитивну емоційну включеність учнів у творчу діяльність; участь учнів у виборі й організації різних видів позакласної діяльності; демонстрацію значущими дорослими (педагогами) зразків креативної поведінки.

2. Організація спільної творчої діяльності вчителя та учнів як послідовної зміни форм соціальної взаємодії (введення в діяльність; розподілена діяльність; імітована діяльність; підтримана діяльність; саморегульована діяльність; самоспонукувана діяльність; самоорганізована діяльність; творче партнерство), що розгортаються в логіці перебудови рівнів саморегуляції від максимальної допомоги вчителя учням у виконанні творчих завдань до послідовного наростання саморегуляції учнів і формування здатності до самостійної творчої активності.

3. Організація навчально-виховної взаємодії з учнями на засадах діалогічного підходу, що передбачає: сприйняття вихованця як рівноправного партнера творчої діяльності; безумовно позитивне ставлення, повагу до учнів і віру в їх потенційні можливості; особистісну відкритість і довір’я; налаштованість на взаєморозуміння і творчу співпрацю; надання вихованцям свободи вибору, права на власну позицію.

4. Використання системи творчих завдань, які диференціюються за критеріями проблеми, методу, результату і забезпечують включення учнів в особистісно-творчу пошукову діяльність.
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Анотация.

В статье модель развития творческих способностей учеников подросткового возвраста определены особенности внеклассной работы, которые имеют важное значение для развития творческих способностей учеников. На основе обобщения результатов психологических и педагогических исследований, а также собственного педагогического опыта, разработана модель развития творческих способностей учеников подросткового возвраста.

The article is devoted to the model of formation of teenager’s creative personality in the process of extracurricular work of general educational establishments. The work contains results of theoretical and practical analysis of the place and structure of creative capabilities of students of teens is found out, certainly criteria, levels of their formed, possibilities of extracurricular work are exposed on development of creative potential of children.
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