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ІНТЕГРАЦІЯ М’ЯКИХ НАВИЧОК У ПРОЦЕСІ ВИВЧЕННЯ МАТЕМАТИКИ ТА АНГЛІЙСЬКОЇ МОВИ: МІЖПРЕДМЕТНИЙ І КОМПЕТЕНТНІСНИЙ ПІДХОДИ 
Анотація. У статті теоретично обґрунтовано доцільність і педагогічну значущість інтеграції м’яких навичок (soft skills) у процесі викладання математики та англійської мови в умовах компетентнісно орієнтованої освіти. Актуальність дослідження зумовлена сучасними викликами, пов’язаними з формуванням особистості, здатної ефективно діяти в умовах глобалізованого інформаційного суспільства, де критично важливими є не лише предметні знання, а й уміння комунікувати, співпрацювати, критично мислити, приймати обґрунтовані рішення та творчо розв’язувати комплексні проблеми. Також розкрито потенціал міжпредметної взаємодії вчителів математики та англійської мови як ефективного інструменту розвитку ключових компетентностей учнів, серед яких комунікативна, соціальна, дослідницька, критично-мисленнєва та креативна. Особлива увага приділена можливостям реалізації інтегрованого підходу через застосування STEAM-технологій, проблемно-орієнтованого навчання та трифазної моделі планування уроку (Launch–Explore–Summarize), що дозволяє поєднати математичний аналіз із англомовною комунікативною практикою. Визначено педагогічні умови ефективного розвитку м’яких навичок у міждисциплінарному освітньому середовищі, серед яких системність співпраці вчителів, спільне планування навчальних завдань, використання цифрових ресурсів і інтерактивних методів, формувальне оцінювання та підтримка психологічного комфорту учнів. Доведено, що інтеграція математики та англійської мови сприяє формуванню цілісної, конкурентоспроможної та соціально активної особистості, здатної застосовувати набуті знання у реальних життєвих і професійних ситуаціях, ефективно взаємодіяти в команді, аналізувати інформацію та презентувати результати своєї діяльності. Такий підхід забезпечує гармонійне поєднання когнітивних, соціальних і комунікативних навичок та відповідає вимогам сучасної компетентнісно орієнтованої освіти.
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INTEGRATION OF SOFT SKILLS IN THE PROCESS OF LEARNING MATHEMATICS AND ENGLISH: INTERDISCIPLINARY AND COMPETENCY-BASED APPROACHES
Abstract. The article theoretically substantiates the relevance and pedagogical significance of integrating soft skills into the teaching of mathematics and English within a competency-based education framework. The relevance of the study is driven by contemporary challenges related to developing individuals capable of acting effectively in a globalized information society, where not only subject knowledge but also the ability to communicate, collaborate, think critically, make reasoned decisions, and solve complex problems creatively is crucial. The potential of interdisciplinary collaboration between mathematics and English teachers as an effective tool for developing students’ key competencies—such as communicative, social, research, critical thinking, and creative competencies—is also highlighted. Particular attention is paid to the possibilities of implementing an integrated approach through the use of STEAM technologies, problem-based learning, and the three-phase lesson planning model (Launch–Explore–Summarize), which allows combining mathematical analysis with English-language communicative practice. The pedagogical conditions for the effective development of soft skills in an interdisciplinary educational environment are identified, including systematic teacher collaboration, joint lesson planning, the use of digital resources and interactive methods, formative assessment, and support for students’ psychological comfort. It is demonstrated that integrating mathematics and English contributes to the formation of a holistic, competitive, and socially active personality capable of applying acquired knowledge in real-life and professional situations, effectively interacting in a team, analyzing information, and presenting the results of their work. Such an approach ensures a harmonious combination of cognitive, social, and communicative skills and meets the requirements of modern competency-based education.
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Постановка проблеми. Сучасна освіта орієнтована не лише на передачу знань, а й на формування ключових компетентностей, необхідних для успішної самореалізації особистості у ХХІ столітті. В умовах реформування української школи особливої актуальності набуває розвиток м’яких навичок учнів — комунікації, критичного мислення, креативності, уміння працювати в команді, лідерства та адаптивності.

Математика традиційно сприймається як дисципліна з чіткою логікою та алгоритмами, а англійська мова — як інструмент комунікації та міжкультурної взаємодії. Проте інтеграція цих предметів створює унікальні можливості для розвитку м’яких навичок через міжпредметні проєкти, дослідницькі завдання та проблемно-орієнтоване навчання.
Сучасна освіта потребує комплексного підходу до формування знань та навичок учнів, що забезпечує не лише засвоєння предметного матеріалу, а й розвиток універсальних компетентностей. У цьому контексті особливе значення набувають міжпредметний та компетентнісний підходи, які дозволяють інтегрувати навчання математики та англійської мови та створюють умови для гармонійного розвитку особистості.

Міжпредметний підхід передбачає інтеграцію знань та методів з різних дисциплін для досягнення спільної освітньої мети. Основна його ідея полягає у взаємодії предметів таким чином, щоб знання, отримані з однієї дисципліни, підсилювали та поглиблювали розуміння іншої. У випадку математики та англійської мови це може проявлятися через аналіз даних або статистичних графіків англійською мовою, виконання проєктних завдань із математичними розрахунками та одночасним представленням результатів англійською. Міжпредметний підхід сприяє розвитку таких компетентностей, як критичне мислення, здатність до аналізу та синтезу інформації, комунікативна впевненість і командна робота. Він також допомагає учням бачити зв’язки між предметами, що робить навчання більш осмисленим і мотивуючим.

Компетентнісний підхід (competency-based approach) акцентує увагу на практичному застосуванні знань, умінь та навичок у різних ситуаціях, а не лише на їх відтворенні. Компетентність визначається як інтегрована здатність особистості застосовувати знання, досвід, цінності та ставлення для досягнення конкретних результатів у навчанні, професійній діяльності та житті. У математиці це означає розвиток процедурної, логічної, дослідницької, технологічної та методологічної компетентностей; в англійській мові — мовленнєвої, соціокультурної та стратегічної компетентностей. Компетентнісний підхід дозволяє поєднати аналітичні та комунікативні навички, формує готовність учнів до практичного застосування знань у реальному житті та міжнародному контексті.

Поєднання міжпредметного та компетентнісного підходів у навчанні математики та англійської мови створює умови для всебічного розвитку учнів. З одного боку, учні розвивають здатність застосовувати математичні знання для вирішення практичних проблем, з іншого — одночасно удосконалюють англомовну комунікацію, навички презентації та аргументування. Таке інтегроване навчання стимулює критичне та творче мислення, покращує пам’ять і сприяє формуванню цілісної, соціально активної, компетентної особистості, готової до викликів сучасного світу.

Важливо підкреслити, що ефективна реалізація цих підходів потребує системної співпраці вчителів, спільного планування навчальних завдань, використання проблемно-орієнтованих проєктів та цифрових ресурсів. Лише тоді інтеграція математики та англійської мови стає не механічним поєднанням предметів, а потужним освітнім інструментом розвитку м’яких і предметних компетентностей учнів.

Аналіз останніх досліджень і публікацій. Аналіз останніх досліджень і публікацій засвідчує зростання наукового інтересу до проблеми предметно-мовного інтегрованого навчання (CLIL) у контексті модернізації української освіти та реалізації ідей компетентнісного підходу. Теоретико-методологічні засади CLIL ґрунтовно розкрито у праці CLIL: Content and Language Integrated Learning, де D. Coyle, P. Hood, D. Marsh обґрунтовують концепцію «4С» (Content, Communication, Cognition, Culture) як основу інтеграції змісту навчального предмета та іноземної мови [1]. Саме ця модель стала теоретичним підґрунтям для подальших досліджень українських науковців.

У вітчизняному освітньому дискурсі ідеї інтегрованого та компетентнісного навчання узгоджуються з положеннями Міністерство освіти і науки України щодо реалізації концепції Нової української школи, де акцентується увага на формуванні ключових компетентностей, наскрізних умінь та інтеграції змісту освіти [2]. У цьому контексті компетентнісний підхід у викладанні іноземної мови розглядається як стратегічний напрям реформування мовної освіти (Ю. Панасюк), що передбачає орієнтацію не лише на мовні знання, а й на формування комунікативної, соціальної та навчальної компетентностей [3].

Проблематика впровадження CLIL у двомовному середовищі детально висвітлена в дослідженні А. Арцишевської, Н. Грині та Л. Кузнецової, де автори аналізують організаційно-педагогічні умови реалізації методу та підкреслюють його ефективність для розвитку іншомовної комунікативної компетентності [4]. Схожої позиції дотримуються І. Бойчевська та Л. Веремюк, які розглядають предметно-мовне інтегроване навчання як провідний засіб формування іншомовних комунікативних умінь, наголошуючи на його практико-орієнтованому характері [5].

Питання мотиваційного потенціалу CLIL розкрито у працях О. Рудичик та Ю. Стиркіної. Дослідники підкреслюють, що інтеграція змісту предмета та мови сприяє підвищенню навчальної мотивації, формуванню позитивного ставлення до вивчення іноземної мови та розвитку пізнавальної активності учнів [6; 7]. Водночас Ю. Стиркіна акцентує увагу на низці проблем, зокрема недостатній підготовці педагогів, браку навчально-методичного забезпечення та складності оцінювання результатів навчання в умовах інтеграції [7].

Окремий напрям досліджень становить упровадження інтегрованого підходу в навчанні математики. М. Донець аналізує методику проведення інтегрованих позакласних заходів з математики та іноземної мови, доводячи доцільність міжпредметної взаємодії [8]. Л. Сухойваненко розглядає інтегрований підхід до вивчення математики Нової української школи, підкреслюючи його роль у формуванні цілісного світогляду учнів [9]. Подібну проблематику міжпредметних зв’язків у навчанні молодших школярів математики та англійської мови досліджують О. Шаран і Ю. Бец, наголошуючи на розвитку логічного мислення та мовленнєвої активності учнів [10].

Отже, аналіз наукових праць свідчить про комплексне осмислення проблеми предметно-мовного інтегрованого навчання в українській та зарубіжній педагогічній науці. Дослідники розкривають теоретичні засади CLIL, його дидактичний потенціал, мотиваційні можливості та практичні аспекти впровадження в різних освітніх ланках. Водночас потребують подальшого вивчення питання методичного забезпечення інтегрованого навчання математики та іноземної мови в умовах основної школи, що зумовлює актуальність подальших наукових розвідок у цьому напрямі.

Метою статті є теоретичне обґрунтування та практичне окреслення шляхів інтеграції м’яких навичок під час вивчення математики та англійської мови.

Виклад основного матеріалу. Поняття «компетентність» у сучасній педагогічній науці визначається як інтегрована здатність особистості застосовувати знання, уміння, досвід і цінності в реальних життєвих ситуаціях. Відповідно до міжнародних підходів (доповідь Ж. Делора для ЮНЕСКО), освіта має ґрунтуватися на чотирьох принципах: навчитися жити разом; навчитися вчитися; навчитися діяти; навчитися бути.

М’які навички безпосередньо корелюють із компетентнісними принципами сучасної освіти та забезпечують успішну соціалізацію учнів. У контексті математичної освіти вони проявляються через уміння логічно аргументувати, здійснювати аналіз і узагальнення, працювати з даними, критично оцінювати інформацію та ефективно співпрацювати в групі. Під час вивчення англійської мови ці навички розвиваються через формування комунікативної компетентності, міжкультурної толерантності, умінь презентувати результати діяльності, вести діалог і працювати в команді.

У цьому контексті особливої уваги набуває поняття іншомовної компетентності. Як зазначає Ю. Панасюк, “іншомовна компетентність – це «комплекс знань, умінь та навичок, що забезпечують ефективне спілкування іноземною мовою, а саме: уміння розуміти мовлення, чітко висловлюватись, адекватно й спонтанно реагувати на запит спілкування, змінювати коло спілкування, успішно використовувати іноземну мову і в професійній діяльності, і для самоосвіти особистості» [3, c. 198].

Таким чином, іншомовна компетентність виступає інтегративним результатом навчання, який поєднує мовні знання з розвитком м’яких навичок, зокрема критичного мислення, комунікації, гнучкості та здатності до співпраці. Саме через інтеграцію предметного змісту (наприклад, математичного) та мовної підготовки створюються умови для комплексного розвитку як предметних, так і надпредметних умінь учнів.

Компетентнісно орієнтований підхід у навчанні зміщує акцент із простого відтворення знань на їх практичне застосування у реальних ситуаціях. У математичній освіті це означає не лише засвоєння алгоритмів розв’язання задач, а й формування цілісної системи компетентностей. Зокрема, процедурна компетентність забезпечує вміння виконувати типові обчислення та застосовувати формули; логічна компетентність формує здатність будувати доведення, аналізувати твердження та встановлювати причинно-наслідкові зв’язки; дослідницька компетентність сприяє моделюванню ситуацій та перевірці гіпотез; технологічна компетентність передбачає використання цифрових інструментів і математичних програм; а методологічна компетентність забезпечує усвідомлений вибір адекватних методів розв’язання практичних задач.

Таким чином, інтеграція м’яких навичок із компетентнісно орієнтованим підходом створює умови для всебічного розвитку учня: одночасно формуються когнітивні, соціальні та практичні навички, що забезпечують успішне навчання, комунікацію та готовність до реалізації знань у реальному житті.

В англійській мові компетентнісний підхід орієнтує на розвиток мовленнєвої компетентності (аудіювання, говоріння, читання, письмо), соціокультурної (розуміння культурних контекстів та норм спілкування) та стратегічної (уміння компенсувати мовні труднощі й ефективно досягати комунікативної мети). Таким чином, обидва предмети мають значний потенціал для взаємодоповнення, адже математична точність мислення поєднується з комунікативною гнучкістю.

Інтеграція цих напрямів створює умови для формування таких м’яких навичок:

	М’яка навичка
	Реалізація на інтегрованих уроках

	Комунікація
	Обговорення математичних моделей англійською мовою

	Критичне мислення
	Аналіз статистичних даних та їх інтерпретація

	Командна робота
	Групові проєкти з презентацією результатів

	Тайм-менеджмент
	Планування етапів дослідження

	Креативність
	Створення математичних візуалізацій і постерів


Природним продовженням компетентнісного підходу є застосування STEAM-підходу (Science, Technology, Engineering, Art, Mathematics), який сприяє розвитку міждисциплінарного мислення та інтеграції знань із різних галузей. Включення англійської мови до STEAM-проєктів розширює освітні можливості та наближує навчання до міжнародного академічного простору.

Зокрема, це відкриває можливості для використання автентичних джерел англійською мовою — наукових статей, звітів міжнародних організацій, статистичних порталів, освітніх платформ. Робота з такими матеріалами формує навички критичного аналізу інформації та підвищує рівень академічної грамотності.

Крім того, учні отримують можливість аналізувати міжнародні статистичні дані, порівнювати показники різних країн, інтерпретувати графіки та діаграми. Математичний аналіз у поєднанні з англомовним описом результатів сприяє глибшому розумінню глобальних процесів та розвитку аналітичного мислення.

Створення презентацій і захист проєктів англійською мовою формують уміння структурувати інформацію, аргументувати висновки та впевнено представляти результати власної роботи. Така діяльність наближує учнів до формату міжнародної академічної комунікації.

Особливої ваги набуває формування академічного мовлення — здатності чітко, логічно та аргументовано висловлюватися, використовуючи відповідну термінологію. Учні навчаються поєднувати точність математичних формулювань із мовною грамотністю, що є важливою складовою сучасної освітньої підготовки.

Наприклад, під час дослідження теми «Climate Change Statistics» учні можуть спочатку проаналізувати математичні дані — графіки змін температури, відсоткові показники викидів, тенденції за певний період. Далі вони описують результати англійською мовою, використовуючи відповідну лексику для аналізу трендів і порівняння показників. Завершальним етапом стає представлення висновків у форматі міжнародної конференції, що моделює реальну наукову комунікацію.

У результаті такої інтегрованої діяльності розвиваються не лише аналітичні здібності, а й комунікативна впевненість, уміння працювати в команді та презентувати результати власних досліджень. Учні поступово переходять від репродуктивного рівня навчання до творчо-дослідницького.

Логічним доповненням STEAM-інтеграції виступає проблемно-орієнтоване навчання (ПОН), яке передбачає використання реальних життєвих проблем як основи навчального процесу. Саме через розв’язання комплексних завдань, що потребують математичного аналізу та англомовної комунікації, формується здатність застосовувати знання в нових умовах, критично оцінювати інформацію та знаходити ефективні рішення.

В інтегрованому курсі математики й англійської мови це може виглядати так:

Проблема: Як спланувати бюджет шкільної подорожі за кордон?

Учні: виконують математичні розрахунки (конвертація валют, відсотки, бюджетування); аналізують пропозиції англомовних сайтів; презентують результати англійською мовою.

У такому форматі активно формуються: критичне мислення; відповідальність; навички співпраці; лідерські якості; фінансова грамотність.

Трифазна модель планування інтегрованого уроку дозволяє структурувати процес формування м’яких навичок.

Постановка проблемного питання англійською мовою з використанням математичних даних.
Наприклад: How can we prove mathematically that social media influences teenagers’ daily screen time?
Учні: збирають статистичні дані; виконують обчислення; аналізують результати; готують англомовні пояснення.

Презентація результатів, рефлексія, обговорення застосування знань.

Ця модель сприяє системному розвитку: самостійності; рефлексії; аналітичних умінь; мовленнєвої компетентності.

Ефективна інтеграція можлива лише за умови педагогіки партнерства. 
Співпраця вчителя математики та англійської мови передбачає системну та цілеспрямовану взаємодію, що виходить за межі епізодичних консультацій. Насамперед ідеться про узгодження тем навчальних програм, що дає змогу синхронізувати вивчення споріднених понять і створити спільне змістове поле для учнів. Наприклад, під час опрацювання теми «Статистика» з математики доцільно паралельно працювати з англомовними текстами, що містять графіки, діаграми та аналітичні звіти.

Важливим аспектом є спільне планування завдань, коли педагоги разом визначають очікувані результати, форми діяльності та критерії оцінювання. Такий підхід забезпечує логічну цілісність навчального процесу, дозволяє уникнути перевантаження учнів і створює умови для формування як предметних, так і міжпредметних компетентностей. Спільно розроблені проєкти, дослідницькі роботи або інтегровані практичні завдання сприяють більш глибокому засвоєнню матеріалу.

Консультації щодо термінології відіграють не менш важливу роль. Математична лексика англійською мовою має свої особливості, тому узгодження понять і формулювань забезпечує точність змісту та формує академічну грамотність учнів. Це особливо актуально в умовах зростання ролі англійської мови як мови науки й міжнародної комунікації.

Взаємне підсилення освітніх результатів проявляється у тому, що знання, здобуті на одному уроці, стають інструментом для діяльності на іншому. Учні застосовують математичні навички під час аналізу англомовних матеріалів, а мовленнєві компетентності — під час пояснення способів розв’язання задач. Така взаємодія сприяє формуванню цілісної картини знань та підвищує рівень їх усвідомлення.

Подібна модель співпраці демонструє учням приклад ефективної командної роботи між дорослими. Учителі стають не лише носіями знань, а й партнерами, які поважають професійний досвід один одного, координують дії та працюють задля спільної мети. Це формує в учнів культуру взаємоповаги, відкритості до діалогу та готовності до співпраці.

Таким чином, педагогічна взаємодія між учителями стає підґрунтям для створення інтегрованого освітнього простору. У цьому просторі знання перестають існувати ізольовано, а набувають міждисциплінарного змісту та практичної спрямованості. Учні починають усвідомлювати взаємозв’язок між точними науками й мовною комунікацією.

Інтегрований підхід до вивчення математики та англійської мови створює якісно нове освітнє середовище, у якому навчальний процес стає більш динамічним і наближеним до реального життя. Поєднання предметного змісту з комунікативною практикою сприяє формуванню в учнів цілісного бачення світу, у якому знання функціонують як взаємопов’язані елементи.

Ефективність такого підходу підтверджується результатами досліджень, у яких наголошується, що «предметно-мовне інтегроване навчання залучає учнів до взаємодії під час участі у комунікативних завданнях і має низку переваг завдяки тому, що учні вдосконалюють навички та здобувають знання та навички, які неодмінно використовуватимуть у своєму майбутньому житті та кар’єрі. Учні вчаться взаємодіяти та спілкуватися за допомогою цих навичок, тоді як учитель може бачити їхній прогрес та вирішувати, якому аспекту слід приділяти більше уваги» [7, c. 40–41].

Наведена позиція логічно доповнює ідею інтеграції математики та англійської мови, оскільки підкреслює не лише навчальний, а й практико-орієнтований характер CLIL-підходу. У такому середовищі математика виступає інструментом аналізу й моделювання, а англійська мова — засобом осмислення, обговорення та презентації результатів. Це забезпечує не лише засвоєння навчального матеріалу, а й розвиток ключових м’яких навичок: комунікації, критичного мислення, креативності та відповідальності, що є необхідними для подальшої освітньої та професійної самореалізації учнів.

Крім того, інтеграція сприяє активізації внутрішньої мотивації учнів, адже вони бачать практичну цінність знань і можливість їх застосування в глобальному контексті. Навчання набуває особистісного сенсу, що позитивно впливає на навчальні досягнення та рівень залученості школярів. Співпраця вчителя математики та англійської мови є не лише організаційним інструментом, а й стратегічним чинником підвищення якості освіти. Вона створює умови для формування компетентної, соціально активної та конкурентоспроможної особистості, здатної ефективно діяти в сучасному міждисциплінарному середовищі.

По-перше, підвищення мотивації відбувається завдяки усвідомленню практичної цінності знань. Коли учні використовують математичні обчислення для аналізу реальних англомовних джерел, статистики міжнародних досліджень або економічних показників, вони бачать безпосередній зв’язок між теорією та життям. Це зменшує типове запитання «Навіщо мені це?» і формує позитивне ставлення до навчання.

По-друге, міжпредметні зв’язки сприяють подоланню освітніх втрат, адже інформація, засвоєна в різних контекстах, краще закріплюється в пам’яті. Коли математичне поняття одночасно використовується під час аналізу тексту англійською мовою або створення презентації, відбувається багаторазове опрацювання матеріалу через різні канали сприйняття — логічний, мовний, візуальний та комунікативний.

Такий підхід також забезпечує глибше розуміння понять, оскільки учні не лише виконують алгоритми, а й пояснюють свої дії англійською мовою. Вербалізація математичних міркувань сприяє усвідомленню логічних зв’язків, формує точність мислення та допомагає уникати формального заучування.

Третя перевага полягає у розвитку мовної впевненості. Використання англійської мови в предметному, змістовному контексті знижує страх помилки та формує функціональну мовленнєву компетентність. Учні сприймають мову не як окремий навчальний предмет, а як інструмент для досягнення пізнавальної мети.

У процесі інтегрованого навчання активно розвиваються навички академічного мовлення: аргументація, опис процесів, аналіз даних, формулювання висновків. Це підвищує готовність учнів до участі в міжнародних освітніх програмах, конкурсах, наукових заходах та проєктній діяльності.

Інтегрований підхід також розвиває критичне мислення, адже учні повинні не лише перекласти або обчислити, а й оцінити достовірність джерел, проаналізувати тенденції та зробити обґрунтовані висновки. Таким чином формується здатність працювати з інформацією комплексно та відповідально.

Підготовка до майбутнього проявляється через розвиток універсальних навичок — комунікації, співпраці, лідерства, тайм-менеджменту та адаптивності. Саме ці навички є визначальними у сучасному професійному середовищі, де міждисциплінарність і володіння іноземною мовою стають стандартом. Інтеграція математики та англійської мови створює умови для гармонійного розвитку особистості учня. Вона поєднує когнітивний, мовний та соціальний компоненти навчання, забезпечуючи не лише якісне засвоєння знань, а й формування конкурентоспроможної, мобільної та відкритої до світу особистості. У такому освітньому середовищі учень виступає активним суб’єктом пізнавальної діяльності, здатним застосовувати математичні знання для аналізу інформації та водночас ефективно комунікувати англійською мовою у навчальних і життєвих ситуаціях. Саме ця цілісність розвитку стає ключовим результатом інтегрованого підходу.

Водночас ефективність інтеграції не виникає спонтанно — вона потребує дотримання певних педагогічних умов. Лише системна організація освітнього процесу здатна забезпечити реальний розвиток як предметних, так і м’яких навичок учнів. Тому доцільно окреслити основні умови, за яких інтегрований підхід буде результативним.

Передусім важливою є системність міжпредметної взаємодії. Інтеграція має бути не одноразовою ініціативою, а продуманою стратегією співпраці вчителів. Регулярне узгодження тем, спільний аналіз програм та визначення точок перетину змісту дозволяють створити логічну послідовність навчання, у якій знання з одного предмета підсилюють інший.

Не менш значущим є спільне планування навчального процесу. Воно передбачає визначення спільних освітніх цілей, узгодження форм діяльності та критеріїв оцінювання. Такий підхід допомагає уникнути дублювання матеріалу, забезпечує оптимальний розподіл навчального часу та створює цілісну освітню траєкторію для учнів.

Використання проблемно-орієнтованих завдань є ще однією важливою умовою. Реальні або наближені до життя ситуації мотивують учнів застосовувати математичні знання в англомовному контексті. Розв’язання практичних проблем сприяє розвитку критичного мислення, уміння аргументувати власну позицію та працювати в команді.

Невід’ємною складовою інтегрованих уроків математики та англійської мови є використання сучасних цифрових технологій, які не лише візуалізують складні математичні концепції, а й створюють платформу для англомовної комунікації та співпраці учнів. Особливе місце посідають інтерактивні інструменти, що стимулюють дослідницьку діяльність, розвивають критичне мислення, креативність та комунікативні компетентності.

Графічний калькулятор Desmos дозволяє будувати графіки функцій і виконувати творчі дослідження, наприклад, створювати «математичні малюнки», одночасно опановуючи англомовну термінологію. GeoGebra надає можливості динамічної геометрії та 3D-моделювання; використання аплетів англійською мовою на платформі GeoGebra Classroom сприяє розвитку цифрової співпраці та виконанню завдань на віртуальних дошках.

Активізацію навчальної діяльності забезпечують гейміфікація та інтерактивне оцінювання за допомогою Quizizz, Kahoot та LearningApps, де математичні задачі сформульовані англійською мовою. Учні тренують логічне мислення, навички читання та розвивають міжпредметні зв’язки через інтерактивні вправи, класифікації, пазли та встановлення відповідностей. Віртуальні дошки Padlet та Canva стають цифровим простором для проєктної діяльності: учні збирають статистичні дані англійською, створюють інфографіки та презентують результати інтегрованих проєктів, поєднуючи математичні розрахунки з візуальним дизайном та мовним описом. Plickers забезпечує миттєвий зворотний зв’язок навіть без гаджетів у кожного учня, підтримуючи динаміку уроку та дозволяючи вчителю адаптувати подальші кроки навчання в реальному часі.

Для оцінювання учнів під час інтегрованого уроку ефективним є використання формувального оцінювання, яке враховує як предметні, так і міжпредметні компетентності. Інструменти self-assessment rubrics дають учням змогу оцінювати не лише правильність виконання математичних завдань, а й власну участь у англомовних дискусіях, здатність обґрунтовувати свою позицію та використовувати математичну термінологію. Механізм peer-feedback передбачає взаємну оцінку робіт однокласників англійською мовою за математичними критеріями, що стимулює розвиток комунікативних навичок, уміння надавати конструктивний зворотний зв’язок та ефективно працювати в команді.
Крім того, інтеграція допомагає подолати психологічні бар’єри, такі як страх перед математикою («Math Anxiety») та мовний бар’єр. Використання інтерактивних ігор, цифрових платформ та візуалізацій знижує тривожність учнів щодо складних математичних концепцій, а концентрація на логіці та структурі задач, а не лише на граматиці, допомагає подолати страх перед англійською мовою. Візуальні опори (scaffolding) у вигляді карток із термінами та схемами підтримують самостійність, впевненість і зосередженість учнів на процесі розв’язання завдань.

Таким чином, поєднання цифрових технологій, інтерактивних методів, формувального оцінювання та підтримки психологічного комфорту перетворює інтегровані уроки на цілісну систему навчання, де учні розвивають критичне мислення, комунікативні й соціальні компетентності, digital literacy та готовність до самостійної творчої діяльності, що відповідає вимогам сучасної освіти.

Висновки. Інтеграція м’яких навичок у процесі вивчення математики та англійської мови доводить свою ефективність як інноваційний підхід у сучасній освіті. Вона дозволяє поєднати аналітичні та комунікативні компетентності, формує критичне мислення, навички співпраці, лідерства та креативності. Завдяки цьому учні отримують можливість застосовувати знання у реальних життєвих ситуаціях, що підвищує значимість навчання та стимулює внутрішню мотивацію до пізнання.

Компетентнісний підхід, поєднаний із міжпредметною інтеграцією, створює умови для цілісного розвитку особистості. З одного боку, він забезпечує формування системи математичних компетентностей — процедурної, логічної, дослідницької, технологічної та методологічної; з іншого — розвиває мовленнєві, соціокультурні та стратегічні компетентності англійської мови. Такий баланс сприяє гармонійному поєднанню когнітивних і соціальних навичок, що є критично важливим для підготовки учнів до складних навчальних та життєвих ситуацій.

Важливим чинником підвищення ефективності інтеграції є застосування STEAM-підходу та проблемно-орієнтованого навчання. Проєктна діяльність, робота з автентичними англомовними джерелами та аналіз міжнародних статистичних даних формують міждисциплінарне мислення, підвищують академічну грамотність та розвивають цифрову компетентність. У результаті учні здобувають уміння критично оцінювати інформацію, робити аргументовані висновки та презентувати результати досліджень у зрозумілій та структурованій формі.

Одним із ключових інструментів підтримки інтегрованого навчання є формувальне оцінювання, включно з self-assessment rubrics та peer-feedback. Воно дозволяє оцінювати не лише предметні результати, а й комунікативні та соціальні навички учнів, стимулює рефлексію, відповідальність та взаємопідтримку. Завдяки цьому учні усвідомлюють власні сильні сторони та отримують можливість визначати напрями для подальшого вдосконалення.

Таким чином, інтегровані уроки математики та англійської мови є потужним освітнім інструментом, який забезпечує комплексний розвиток особистості. Вони поєднують навчальні результати з формуванням універсальних м’яких навичок, готують учнів до реальних життєвих та професійних ситуацій, формують глобальну компетентність і критичне мислення. Водночас подальші дослідження мають зосереджуватися на емпіричній оцінці ефективності різних моделей інтеграції та визначенні оптимальних стратегій для різних вікових груп учнів.
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