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Мотиви орнаментів вишивки беруть свій початок з життя українського народу. Перші речі з елементами вишивки виникли ще у V столітті нашої ери. На протязі століть зміст зображень змінювався, з'являлись нові орнаменти, але основні символи збереглися до нашого часу. Перше видання “Український народний орнамент” Косачевої О.П. вийшло у 1876 році, в якому розглянуто види і зміст орнаментів народної вишивки. Дослідниками української культури доведено, що види орнаментів вишивки у поєднанні з відповідним кольором застосовували в народних виробах як оберіг [1].
В існуючих на сьогодні класифікаціях види орнаментів вишивки поділено на декілька класів. Серед них геометричні орнаменти відносять до найдавніших, створених людством. Саме з ними співвідносять перші символічно-знакові системи, піктографічну та ієрогліфічну писемність.

Серед сучасних дослідників не існує єдиної точки зору відносно того, коли і яким чином орнамент уперше з'явився в етнокультурному середовищі і яким було його першочергове призначення. Всі сходяться лише в одному: орнаментика має дуже довгу історію і походить ще з доби первісності. Перш ніж орнамент набув того вигляду, який є звичним для останніх кількох століть, він пройшов різні етапи розвитку від поодиноких знаків, графем чи піктограм до складних ритмічно-повторюваних систем.

Серед найпоширеніших мотивів геометричних орнаментів виділяють: ромби, хрести, круги, меандри, лінії, розетки, прямокутники тощо [2]. Крім того, існують різні комбіновані мотиви, утворені шляхом сполучення основних. З точки зору символіки, цю групу декоративних елементів виділяють як “енергетичний фон”, оскільки вони, по суті, символізують діяльність природних сил та елементів. Насправді при детальному аналізі як можливого змісту окремих мотивів, так і їхніх сполук, виявлено, що зміст таких зображень є набагато ширшим, оскільки кожна історична доба наклала на народну орнаментику власний відбиток.
В останні роки дослідження науковців направлені на вивчення енергетичних взаємодій, способів передачі інформації між об'єктами в живій і неживій природі, розробку методів і способів їх оцінки. Позитивні результати в цьому напрямку  отримано з використанням апаратів для вивчення “тонко-польових” властивостей об'єктів і зв'язків між ними – торсимерів.

Поняття торсіонного поля (ТП) введено математиком Елі Картаном ще в 1922 році для позначення гіпотетичного фізичного поля, породжуваного крутінням простору. Назва походить від англійського слова torsion - кручення. Теорією, що вводять кручення, є теорія гравітації Ейнштейна-Картана, яка була розроблена, як розширення загальної теорії відносності та включає в себе опис впливу на простір-час енергії імпульсу і спіну матеріальних полів.
В 1998 році канд. фіз.-мат. наук Шкатовим В.Т. розроблено торсиметр ТСМ-021 з допомогою якого проведені вимірювання ТП деяких плоских геометричних зображень [3].

Види геометричних орнаментів також являють собою плоскі геометричні фігури, тому для визначення їх енергетичних властивостей застосовано метод Шкатова В.Т. Результати досліджень ТП деяких орнаментів представлені в табл. 1.
Таблиця 1
Енергетичні властивості геометричних видів орнаментів вишивки
	Вид орнаменту вишивки
	Трикутник
	Квадрат
	Прямокутник
	Хрест з наконечниками
	Круг, овал

	Графічне зображення орнаменту
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	Зображення орнаменту вишивки
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	Умовні одиниці, в.о.*
	-8
	-1
	0
	5
	10


* Примітка. Вченими запропоновано введення специфічної одиниці ТП в систему СІ — torsi, де ts=0,1 рад/с. Але за відсутності на сьогодні стандартів статичного торсіонного поля результати вимірювань представлені в умовних одиницях. При цьому діапазон вимірюваних торсіонних контрастів прибору визначено як Ккалібр(0¸199в.о.), де Ккалібр — коефіцієнт калібрування; в.о. - відрахування по шкалі в умовних одиницях.
Представлені в табл. 1 результати вимірювань торсіонного контрасту (відхилення “торсіонного потенціалу” в позитивну або негативну сторони від середнього фонового значення) показують, що найбільш позитивними енергетичними властивостями наділені такі геометричні фігури, як круг, овал, а найбільш негативними — трикутник. При використанні досліджених видів орнаментів в одязі їх ТП (випромінювання) будуть здійснювати певний (негативний або позитивний) вплив на біоенергоінформаційний простір людини.

Виходячи із викладеного можна пояснити частоту використання тих чи інших орнаментів в народному одязі [2]. При цьому, застосування геометричної фігури з негативним знаком (-) завжди компенсується іншими, розташованими поряд орнаментами для врівноваження енергетичного балансу композиції вишивки (наприклад трикутник навпроти трикутника). Представлені дослідження проведені тільки стосовно геометричних фігур при їх розташуванні на білому фоні. В подальшому при більш глибокому вивченні енергетичних властивостей вишивки необхідно враховувати характеристики самих матеріалів.
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