Харжевська O.¹
Олександренко К. ¹
Пілішек С. ¹
Рудоман О. ¹
Якимчук Ю. ¹
¹Хмельницький національний університет, Україна

ІНДИВІДУАЛЬНО-ПСИХОЛОГІЧНІ ОСОБЛИВОСТІ СТУДЕНТІВ 
ТА ТРУДНОЩІ ПРИ НАВЧАННІ ІНШОМОВНОГО АУДІЮВАННЯ

The success of listening depends on the listener’s individual and psychological characteristics: the level of development of speaking hearing, memory, attention, interest, general knowledge, skills and abilities, motivation; the linguistic features of the audio text and its relevance to the speech experience and student’ knowledge; the conditions of perception of audio text. Difficulties associated with the individual characteristics of the listeners are: the level of development of auditory differentiated sensitivity, auditory memory, the mechanism of probable forecasting, the level of concentration of attention.

 У процесі навчання іншомовного аудіювання вирішальну роль відіграють індивідуально-психологічні особливості студентів: рівень розвитку слухової диференційованої чутливості, слухової пам'яті, механізму ймовірного прогнозування та рівня концентрації уваги. Увага виникає залежно від емоцій і розвивається за їх рахунок, проте в людини емоції завжди проявляються в сукупності з вольовими процесами. Успішність аудіювання залежить від потреби дізнатися про щось нове, від наявності інтересу до теми повідомлення, від усвідомлення об’єктивної потреби вчитися, тобто від спрямованості на пізнавальну діяльність і мотивацію до цієї діяльності. Проте ця спрямованість може зумовити як позитивний, так і негативний результат аудіювання. Залежно від індивідуально-психологічних особливостей слухача у сприйманні інформації, її ідентифікації, групуванні і диференціації вона може зробити сприйняття точнішим і глибшим або, навпаки, помилковим, якщо слухач під впливом почутого приписує явищам, що сприймаються, неіснуючі ознаки, на які теж при навчанні аудіювання необхідно опиратися. Особливості слухача, відіграють суттєву роль у процесі сприйняття мовленнєвого повідомлення, особливості розглядаються в психології на рівні таких підструктур особисті як: спрямованість, досвід і форми відображення. Спрямованість особисті визначає стійку аперцепцію, що лежить в основі сприймання мовлення і формується усім процесом виховання людини. Її роль у структурі діяльності особистості, пов'язаної зі сприйманням мовлення, досить значна, через те що, всі її форми є потребами особистості та потенціальними мотивами діяльності. В межах підструктури досвіду в психології розглядають знання, навички, уміння, набуті в особистому досвіді шляхом навчання. Від характеристик залежить спосіб здійснення діяльності сприймання мовленнєвого повідомлення і результат цієї діяльності.
Саме бажання зрозуміти сенс заохочує слухача мобілізувати увагу, пам’ять і всю психічну діяльність, змушує долати труднощі. Отже, ефективність навчання аудіювання залежить, в першу чергу, від зацікавленості студента в розумінні змісту промови.
Дискусійними можна вважати питання про те, на якому етапі навчання слід включати незнайомий мовний матеріал, і в якому обсязі. Більшість методистів дотримуються тієї думки, що на початковому етапі, коли формуються основні уміння аудіювання, тексти слід будувати на знайомому мовному матеріалі і лише на середньому і старшому етапах слід включати в тексти невивчений мовний матеріал. Виникнення труднощів, пов’язаних з умовами пред’явлення повідомлення – кількість прослуховувань і темп мови мовця.
На практиці викладачами широко використовується повторне прослуховування тексту з метою полегшення розуміння і запам’ятовування змісту та мовної форми тексту. Подолання цих труднощів аудіювання може бути здійснено при збереженні середнього темпу природної іншомовної мови, але за тієї умови, що для полегшення розуміння на початковому етапі допускається деяке уповільнення темпу мови за рахунок пауз між фразами. Іншою необхідною умовою, яка забезпечує розуміння мови природного темпу, є підвищення швидкості внутрішнього мовлення того, хто навчається.
Говорячи про труднощі, пов’язані з джерелом інформації, необхідно встановити роль зорової опори, так як аудіовізуальні джерела відрізняються від аудитивних наявністю зорової опори. Відомо, що чим більше аналізаторів беруть участь у сприйнятті інформації, тим успішніше виконується діяльність. У методичних цілях важливо розрізняти предметну, або образотворчу наочність, а також жести та міміку мовця, які хоч і не розкривають змісту промови, але передають емоційне ставлення мовця до висловлювання. Спостереження за артикуляцією мовця підсилює слухові відчуття і робить сприйняття усної мови більш повним та точним.
Розвиток уміння сприймати усну мову на слух є суттєвою частиною будь-якого виду роботи, що проводиться в усній формі. Оскільки розуміння на слух мовлення іноземною мовою є досить складним вмінням, тому потрібна ціла система спеціальних вправ.
Традиційно в системі вправ, що використовуються при аудіюванні, виділяють дві великі групи: підготовчих і мовленнєвих вправ. Підготовчі вправи виконуються перед аудіюванням і відпрацьовують штучно ізольовані труднощі, до складу мовних вправ входять вправи, які виконуються після сприйняття іншомовної мови на слух, і де слухачі стикаються з комплексом труднощів. Виконуючи мовленнєві вправи, студенти оволодівають уміннями передбачати зміст, виділяти головне, знаходити другорядні деталі, встановлювати причинно-наслідкові зв'язки, зосереджувати увагу на діях і характеристиках персонажів, простежувати логічну послідовність подій і дотримуватися її при передачі змісту.
