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XMeNbHUAIIPKUAN HaIlIOHATBHUN YHIBEPCUTET

BJATI'OPOJHE CIIIVIKYBAHHS: PIBHI TA ITPOSIBU

[TocranoBka mpobsiemu. CHUIKYBaHHS € BaXJIMBUM KOMIIOHEHTOM JKHUTTS
moauau. OcoOMMBOTO 3HAYEHHSI CHUIKYBaHHS HaOyBae y Tpodecisx «JIroauHa—
JIOJIMHA», 30KpeMa y TMeAaroriii Ta ICUXOJOrii, OCKITbKM BHMXOBaHHS, Iepeaya
3HAHb 1 HAJIAHHS TICUXOJIOTIYHO1 JOTOMOTH MOXYTh 3/I1CHIOBATUCS TIJIBKH B MIPOIIEC]
CHuIKyBaHHS mroaed (nuB., Hampukian: bex L. [I. Slke choinkyBaHHs, Take 1
BuxoBaHHsA, 1996; CnuikyBaHHsS $K 3arajibHa IICUXOJIOTIYHA OCHOBA BHUXOBaHHS
ocobucrocTti, 2000). Y KOHTEKCTI TYMaHHOI IEIaroriku, TOJIOBHOK METOI0 SKOi €
BUXOBaHHS OJIarOpoJHOT JIFOAWMHU, HAa HaIly JIyMKY, € HEOOXIAHICTb 3 CyBaTH
TICUXOJIOTIYHUIN 3MICT IMOHATTS «0JIATOPOAHE CITUIKYBaHHS».

AHaJi3 OCTaHHIX JOCTiIKeHb i myOJikanmid Ta HeBHpillleHA YacTHHA
3arajbHoi mnpoOJuemu. Ilcuxonoriyni Ta mMemaroridyHi acmeKkTH CHUIKYBaHHS
JOCIIIKYIOTBCS y 0aratboxX mpaisx, 30KpeMa, Takux aBTopiB, sk: C. M. AmerniHa,
O. AuapyliieHko, H. I1. AnToHerp, I'. O. ApcenTneBa, T. O. AtpoiieHko,
JI. B. bapanogrceka, O. C. bepestok, H. B. bepecrenpka, 1. . bex, O. €. bninona,
K. O. boratupsoB, = M. K. borganoBa, O. I. bongapenko, O. B. bproxoseribka,
C. M. byuarbka, B. A. Kan-Kanuk, T. B. Bacunummuna, JI. B. Bnacenko,
M. M. l'anuneka, B. M. l'any3sik, T.C. T'amina, JI. I1. 'amonenko, H. I'myxoBa,
A. Tompamrreitn, 1. O. TopOymiu, A. M. Topumeesa, B. I opaienxo, M. FopaieHko,
H. €. I'pebentok, /1. M. I'puxkyk, O. . I'ypenko, JI. A. Jlanunesuy, /1. B. J[>xoHcoH,
O. O. loexenko, JI. B. Jlonunceka, IO. M. Jlpy3s, JI. M. lynens, H. A. Jlycs,
I'. IesaxonoB, C. A.Edpemrnena, A.Xwuuxina, M. M. 3abponwkuii, M. 3aripHsk,



C. B. 3aropomutox, M. II. 3axxupko,  B. C. 3acmyxentox,  B. O. 3inkeBiuyc,
H. I1. 3y6amiii, A.C.Ianona, JI.I. Kaiinamosa, B.Il. Kasmipenko, [. Kanunuy,
T. M. Kamenesa, O.JI. Kantok, C. B. Kanitaneus, T.B. Kapabun, O. . Kupuuyx,
O. I'. KoBanenko, I. B. Koanbuyk, T. Konoasko, I.I. KomapoBa, B. KonoBanbuyk,
O. C. Konororm, JI. B. Konenp, H. O. Kopaynosa, O. M. Kopniska, A. B. Koposbosa,
O. M. Koponenpka, M. O. Koms, 0. I'. Kpusonoc, B. A. Kpyuek, O. I. Kynepmina,
M. M. Kynema, O. L Kymim, C.Kypum, M. O.JlazapeB, H. B. JloryTina,
I'. B. Jlokapesa, O. L. JIyuenko, C. JI. MakcuMeHKo, B. ®. MaprtuneHko,
C. B. Mapuenko, [. M. Mauyceka, ['. M. Memko, C.Mukutiok, O. . MUTHUK,
E. B. Mipomandenko,  A. M. Mockaiieako, M. M. Hazap, JI. A. Onydpiera,
O. M. Onanrok, JI. Op6an-JlemOpuk, O. 0. Ocanpko, JI. ITamko, JI. B. ITnska,
H. ITonnescoka, [I. ITo3usik, B. B. Ilpucakap, B. M. IIpuxonsko, FO. IIpuxoasko,

M. J. Ipumak, H. B. Pagionosa, I. I1. PagtoMceKni, C. O. Pabymiko,
JI. O. CaBenkosa, I'. M. Carau, O. €. Camoitnos, 1O. O. Cemenuyk,
B. A. CemuueHko, 1O. B. Cepb0arntok, O. M. Cepena, I. B. Cunuenko,

H. K. Cxnspenko, M. 1. Ckpunnuk, I'. O. Cnartiu, K. M. Crnecuk, €. I'. CTapokoHb,
O. Cromspenko,  A. A. CTyneHikiH, O. A. Crykano, O. b. TapHONIOJILCHKHIA,
B. M. Tepemyk, B. M. Tecmok, O. B. TuxonoBcekuii, M. B. To6a, I'. B. ToBkaHerp,
M. L. Tomuyk, TI.B.Tpouko, I.O.Tpyxin, O. ¥YBapkina, }O. B. YBaposna,
B. B. Vnimenko, 1O. ®enopenko, I'. JI. ®enocosa, B. C. ®unumuyk,
M. M. ®uonenko, T.I. Xanenbka, H. €. Xnononina, .. Xmuis, B. XoMmuk,
[. M. umbamiok, B. f. Yopwiii, C.T'. Illebanosa, T. JI. lllepban, O. €. SIHOBCHKA,
O. T'. fpomenxko, 1. JI. AApomyxk, T. C. fuenko Ta iHimii.

Benuuesna KUIBKICTh Mpallb, MPUCBIYEHUX CHIJIKYBAaHHIO, CBIAYHUTH IPO
BEJIMKUN IHTEPEC Cy4acHOI HAyKOBOI CIUIBHOTH A0 I[bOTO (DEHOMEHY JIIOJICHKOTO
OyTTs, a TakoXX Npo OaraTorpaHHICTh 1 PI3HOMAHITTSA CHUIKYBaHHS. Y HayKOBIH
JiTepaTypl BHCBITIIOIOTBCS, 30KpeMa, Taki BHAM CIUIKYBaHHS: aHTJIOMOBHE,
JiajoriyHe, AlaJoroBe, JUIOBE, eMOIIHE, 1IHCTpyMEHTaIbHE, IHTUMHO-OCOOUCTICHE,
IHIIIOMOBHE, MDKKYJIBTYpHE, MDKHAI[IOHAJIbHE, MI)KOCOOMCTICHE, MOBJICHHEBE,

HaBUYajbHE, HEBepOaJbHE,  OMOCEPENKOBAaHE,  OCOOMCTICHO  30pIEHTOBAHE,



nejaroriydae, TMHUCEMHE, TMPaBOBe, MPOIYKTUBHE, mpodeciiiHe, TCUXOJIOTO-
nejaroriyae, ciMeiiHe, yKpaiHOMOBHE, YTNPAaBIIHCHKE, YCHOMOBJIICHHEBE, YCIIIIITHE,
dbinocodebke, Xy10KHbO-TIeAaroriyue, [HTepHeT-crijikyBaHHS.

Ha miacraBi ornisay HaykoBUX IyOJiKamiii M 3’sCyBajiu, 10 OJaropojaHe
CHIJIKYBaHHS 1€ HE OyJI0 MPEeAMETOM HAYKOBOIO JTOCIIIIKEHHS.

MeTta Hamoi crarti — copMyIroBaTH BH3HAUCHHS TOHSTTS «OJjaropogHe
CHUIKYBaHHSI» 1 OIUCATH PIBHI Ta MPOSBU OJIATOPOTHOTO CIILIKYBaHHS.

MeToauka Ta oprasizamisi aociaigKeHHsi. J[JIsI JOCATHEHHS MOCTaBJICHOI
METH HaMd TPOBEACHO TEOPETUYHE JOCTIKEHHS HAyKOBUX ITyOJIIKaIlii,
npUCBIYEHUX (PEHOMEHY CIUIKyBaHHs. [Ipu 1IbOMy MU BUKOPHCTOBYBAJIM CUCTEMHHUMA
X1 1 TEOPETUYHI METO/IM, TaKl SK: aHaJl13, CAHTE3, IOPIBHSIHHS, y3arajJlbHEHHS.

OcHoBHUI MaTepian i pe3yJbTaTH JOCTIKeHHsI. Y Cy4acHIi yKpaiHChKIN
MOBI CJIOBO CHIIKY8aHHS O3HA4Ya€ [0 3a 3HAYCHHSM CHLIKY8AMUCA, A TaKOX
«B3a€EMHI CTOCYHKH; JIUJIOBUM, APYXKHIM 3B’ s130k». CIOBO cninkysamucs o3Havae: 1)
OiATPUMYBATH B3a€EMHI CTOCYHKH, MJUIOBUH JPYXKHIA 3B'S30K 13 KHUM-HEOYIb;
PO3YMITH OJIHE OJIHOTO; IOPO3yMiBaTHCS; 2) 00 €AHyBaTUCA MJIA CHUIBHUX JIH
(Benukuii TIymMauyHUN CIOBHUK Cy4acHO! YKpaiHCbKOi MOBH; yKJaj. 1 TOJIOB. pei.
B. T. bycen, 2005, c. 1368).

[leit 3MICT TPOCTEKYETbCA 1 Yy TICUXOJIOTIYHOMY TIyMay€HHl TIOHSTTS
«CITJIKYBaHHS». Y TICUXOJIOTTYHOMY CIIOBHUKY BOHO TIPEJICTABIICHO SIK:

1) cknannuii, GaraTorjaHOBUN MpPOLIEC BCTAHOBJICHHS 1 PO3BUTKY KOHTAaKTIB
MIDXK JIFOJIBMH, SIKHH TTOPOKYETHCS nompedamu 'y Cniiviitl 0isibHOCmI Ta BKITIOUYAE B
cebe oOmiH iH(opMalliero, BUPOOJIEHHS €IMHOI CTpaTerii 83aemo0ii, cnputinamms 1
PO3YMIHHA THIIOT JIFOAUHY;

2) B3aeMopisi Cy0 €KTIB, sIKa 3MIMCHIOETHCS 3HAKOBUMH 3aC00aMM, BUKIIMKaHA
noTpedamMu CIUIBHOI IISUTBHOCTI Ta CIIPSIMOBaHa Ha 3HAYMMY 3MiHY CTaHY, MOBEAIHKH
Ta 0COOMCTICHO-CMHCIIOBUX yTBOpeHb naptHepa (IIcuxomnorus: cimoBapb; moj oOml.
pexa. A. B. Ilerposckoro, M. I'. SIpomesckoro, 1990, c. 244).

[3 1ux BU3HAYE€HB BUAHO, IO CIIJKYBaHHS TICHO IIOB’sI3aHE 31 CIUJIBHOIO

TISTBHICTIO (JOCUTH JOKJIAIHO TIEH acTeKT mociipkennid Takox . O. ApceHThEBOIO



y 11 mpami «CrhijKyBaHHS SIK CyMiCHA IISUTBHICTB JIFOZCH: couiaabHO-()110cO(ChKHiA
ananiz», 2001). CoinkyBaHHS € (OPMOIO KHUTTEASIbHOCTI. CollanbHUI CEHC
CTIIUIKYBaHHS TIOJIATa€ B TOMY, III0O BOHO € 3aco0oM rmepenadi GopMm KynbTypH 1
cycniipHOro nocBigy. Creundika CHUIKYBaHHS BH3HAYA€ThCS TUM, IO B HOTO
nporeci Cy0’€KTUBHUM CBIT OJHIET JIIOAMHU PO3KPUBAETHCA IS 1HIIOL. Y
CHIJKYBaHHI JIIOJIMHA CAMOBU3HAYAETHCS 1 CAMOIPE3EHTYETHCS, BUSBIAIOYM CBOI
iHguBinyanpHi  ocobmuBocti  (Ilcmxomorms:  cmoBapp; mom  oOm.  pen.
A. B. Ilerposckoro, M. I'. fIpomesckoro, 1990, c. 244).

[IpunHtUT HEepo3pusHoi €eOHoCmi CRINKY8aHHS | OiIbHOCMI € OJHUM 13 0a30BUX
y  BiTumsHsHIM  ncuxonorii  ([lcuxomormsi:  cimoBaps; mox  oOm.  pen.
A. B. IlerpoBckoro, M. I Apomesckoro, 1990, c.245). Tomy # Onaropoany
TISTBHICTD CJIi] PO3MIISIATH B €THOCTI 3 OJIATOPOJTHHUM CITUIKYBaHHSIM.

JloCiauBIIM €TUMOJIOTIIO CJIOBA cninkyéanHsa (AUB.: ETUMONOTIYHUN CIOBHHK
yKpaiHchkoi MOBH : y 7 T. / penkoit. O. C. MenbHUYyK (ToJIOB. peA.) Ta iH., T. 5: P—T
; ykaana.: P. B. bommupes ta iH., 2006, c. 374), My BUTIyMa4Yid WOTO TIUOMHHUIN
CYTHICHHMM 3MICT SIK «CITOJTy4eHHsI (00’ €THaHHS) MOJIOBUH (YaCTHH) B OJHE ITIJIE».

3 TOYKHM 30py MCUXOJIOTIT B3aEMO/IisI JT0/IeH came it 6a3yeTbes Ha iX 00’ eqHaHH1
B MEBHY IUTICHICTh. €THaHHS BHYTPIIIHIX CBITIB JIFOJIEH MOXE MAaTH PI3HUHN CTYIIIHb:
BiJI HAMMEHIIIOTO, MOBEPXHEBOIO 1 YACTKOBOTO J0 HANOIIBIIOr0, HAWTIMOIIOro i
MOBHOTO B3a€EMOINPOHUKHCHHS.

B3aemonis nroaeit Mmoxe OyTH cipsiMOBaHa ab0 Ha 3MiHY 30BHIIIHBOTO CBITY,
a0o Ha 3MIHYy BHYTpPIIIHBOTO CBITy MapTHEpPIB CHUIKYBaHHSA. Y  BHIAJKY
071a20p00H020 CRINKYBAHHA COHAHHS | 83AEMOOIA H00eU CNPAMOBAHI HA O0CACHEeHHS
SMIH Y IXHIX GHYMPIWHIX [ 306HIUHBOMY CEIMAX 3 Memot0 30iIbUleHHs 8 HUX 000pa i
wacmst, moomo 30L1bUeH s 3a2abHO20 Dlazd.

BryTpimHii ICHX0MyXOBHUM CBIT JIOJUHU € 0araTOpiBHEBUM, Y HhOMY MOKHA
BUOKPEMUTH TaKl PIBHI: BOJIbOBHH, CBIJIOMOCTI ¥ CaMOCBIiOMOCTI, IIHHICHO-
CMUCJIOBUH, IHTEICKTyaIbHUM, a()eKTUBHUM, MOBEIIHKOBHI. €IHAHHS 1 B3aEMOIIS

JIIOJIe MOKe BiAOyBaTUCS Ha BCIX HUX piBHAX. ToMy, Il piBHI MOXKHA PO3TJISIATH 1



SK PiBH1 OJIarOpPOHOTO CHIIKYBaHHS (HAallle YSIBICHHS PO WOTO MOKJIMBI MIPOSIBH Ha

KOKHOMY 13 HUX MOJIaHO B Ta0u. 1).

Tabmn 1
PiBHIi Ta nposiBu 0,1arOPOAHOIO CHiJIKyBAHHSA
PiBni IIposiBu 0,1ar0pOHOTrO CIIJIKYBAHHS
BonboBuit CrinbHe BOJiHHS (YCTPEMIIIHHS), CIIIJIBHA CIIPSIMOBAHICTh

BEKTOPY BOJI1 HA JOCATHEHHS BUCOKOi METH (3arajibHoOro Ojara).

CaizomocTi CrispHe YCBITOMIIEHHSI METH CIIUIKYBaHHS Ta Y4acTb Y HbOMY

3a YCB1JOMJICHOO 3TOI0}0.

CamocBi1oMOCTI | YCBIJIOMJICHHS BJIACHOTO BHECKY Y CITUIKYBAaHHS Ta MIpU

BJIACHOI BIIITOBIIAJIBHOCTI 32 MOTO HACIIIKH.

[linHICHO- €1HaHHS HA OCHOBI BUIIIMX CEHCIB, TyXOBHUX I[IHHOCTEH,
CMUCJIOBUI [IHHOCTEH 3arajbHOro OJara, aabTpyi3My, JTOBEPLICHOCTI i
JIOCKOHAJIOCTI.

[nrenexryanbuuii | B3aemonizHaHHs, B3a€EMONIPUIHATS, B3a€MOPO3YMIiHHS Ta
CHUIbHA MMi3HABAJIbHA aKTUBHICTH 1 pO3yMOBA TBOPUICTb,

HAIMOBHEHI BUCOKUMMU 1JI€AIMU 3araJibHOro OJjiara.

AdekTuBHMI B3aemHi emmaris Ta cUMIIATIs, CHiJIbHE TIEPEKUBAHHS BUIIHX,
IYXOBHHX, aJIbTPYICTUYHHUX MOYYTTIB: BHYTPIIIHBbOT CBOOOIH,

T1HOCTI, IACTs, JIIDOOBI 10 JIOEH Ta 1H.

[ToBeniHkOBUHA CrineH1 117 Ta BUMHKH, CIIPSIMOBaH1 Ha JJOMOMOTY 1HIIIUM
JIFOJISIM, Ha CAMOBIOCKOHAJIECHHS, Ha 301IbIIEHHS 3arajJbHOr0

Osara, moOpa 1 macTs y CBITI.

BucHoBku:
1. braroposHe cijKyBaHHS — 1€ €THAHHS 1 B3aEMOJIs JIIOJICH, CIIpSIMOBaH1 Ha
JIOCSITHEHHSI 3M1H y iXHIX BHYTPIIIHIX 1 30BHIIIHBOMY CBITaX 3 METO 301JIbIIICHHS B

HUX 100pa 1 macTs, ToOTo 301JIbIIEHHS 3arajJbHOro Ojara.



2. PiBHI OmaropomHOTO CIIJKYBaHHS BIATIOBITaIOTh OCHOBHHM CTPYKTYpPHO-
(GYHKI[IOHATPHUM PIBHAX IICUXOJYXOBHOI oOpraHizaiii JIOAWHU: TOBEIIHKOBOMY,
a)eKTUBHOMY,  IHTEJICKTyaJlbHOMY,  I[IHHICHO-CMHCJIOBOMY,  CBIJIOMOCTI M
CaMOCBIZIOMOCTi, BOJLOBOMY. J[7 KOXXHOTO 3 HHX € BIAMNOBIAHI TPOSBH
0JIarOpOJIHOTO CHIJIKYBaHHS, CIUIBHUM JJIs YCIX ITUX IPOSIBIB € JOMIHAHTa BUCOKOI
METH — 3araJIbHOTO OJara.

IlepcnekTuBM NOJAJBIIMX JOCHIIKeHb MHU 0auuMO y BH3HAYEHHI
MICUXOJIOTIYHUX YMOB 00JIaropoJiKeHHsI MPpOo(deCciiHOro CHUIKYBaHHS MEAAaroriB sk

cy0’€KTIB OCBITHBOTO TMPOIIECY HA 3acajaX T'YMaHHOI MearOriKH.



